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93ereitö im 3[a^re 1828 n>«r bic erfle 5fuf[age bitfer 
fffinen ©cfjn'ft (^{jfmgen unb feine ^eitqueffen, Sßürji 
bürg 1820 tm SSerlag ber ©ta^ePfi^icn ©uc^^ianblung) 
»ergriffen, unb bie Slufforberung ju einer jwepten »on 
»erfd)iebenen ©eiten an mich ergangen. 

Stttein mehrerer UmflAnbe wegen mußte bamafö 
mit einer neuen Stuflage noc^ jugewartet werben; benn 
erflcnö flanb bem ©auerbrunnen , ber in ben lebten 
3[af»ren an feinem ©e^atte ficb fef>r »erringert f>atte, 
eine neue Raffung bevor ; fobann fodte burdj ben alö 
ouögegeicbneten Sf>emifer befannten .^errn «^ofratb unb 
^rofepr Dr. Äajlner in (Erlangen eine neue Stnat^fe 
ber Slueltc vorgenommen werben ; ferner war man mit 
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eem ^lanc jur grbauung einei großen, für ^urgdfle 
f»oc^)flcn Dlangeö bejlimmten Sßo^ngeWuDeö nebfl man; 
^en anocrn neuen ßinrtcütungen befd)dftigt. 

Snfceffen Ätfftngen feit bem erften Srfc^einen 
biefer ©(firift burcü neue Sgauten, Stnfagen unb nü|; 
Hd^c Einrichtungen eine ganj anbere ©efialt gemom 
nen, unb jid) ju einer Eelebritdt emporgefchwungen, 
bic bei ben frü^ern geringen 5injlalten fe^t ju beroun; 
bern ift. 

Sßdbrenb eö in ben fahren 1818 unb 1819 
faum noch »bn einigen ,^unbert l^urgdfren befucht war, 
fleigertc fich in ben folgenben, befonberö aber in ben 
lebten fechb Sabren ber ©efudh beöfelben fo, baß man 
jdhriieh über 800 Seibenbc opm 3>n; unb Siuolan; 
be in feinen Sillen jdbite, 

Eö wäre aber hbchfl unbanfbar, hier nicht beö 
9J?anneö ju ermdhnen, bem ^ijfingen feinen anfdng; 
lici;en 9iuf oprjügiid) »erbanft, beb um bic Sßijfen; 
fdjaft überhaupt, unb um bie 5ö«f>iepgraphie inöbefon; 
bere oielfach »erbienten »^errn EKegierungö« unb Ü)Je; 
bijinairathö Dr. SBe^ler in ^iugöburg. 

Er war eö, ber jdjon im 3‘>hrc 1819 in feiner 
alfgemeinen 33iunnenfchrift (lieber ©efunbbrunnen unb 
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^eifBAbrr. SWatnj 6«' glor. Äupfer« 

Berg) auf bie ^tefigen vortrfffUcfjen Ciufffen aufmerFü 
fam machte, unb in feinen fpAtern ®cf;riften, befonberS 
in feiner Q3efd)reiBung ber ©efunbbrunnen unb ©Aber 
5fi?ipfelb, Äijfingen, ©ocHet unb ©rörfenau im Unter« 
2Kainfrcifc, 5Rainj 1821; bie .^eilfraft berfefben eben 
fo jebr erl;ob, aiä er bic noch befle^enben ÜÄAngef bc3 
5turortö rügte, unb bic ?(rt unb äÖeife bejeicfjnete, 
»pie berfelbe jur gebü^renben ©tufe emporge()oben wer* 
bcn fonnte. — Sterjte »om bemA^rteften SKufc fdjicf« 
ten burd) feine Schriften bemogen i^re ^ranfen 
\)tx , unb bee^»rten auch fefber bcn Kurort mit i()rer 
©egempart. 

Unb ©apernö weife ®taatöperwaftung , ben tAg< 
lieb junebmenben 9tuf inö 5tuge faffenb, botb aUc6 auf, 
wab baö ©ebeiben beö Äurortcö fArbcrn fonnte. 

©urd) ben jabtreidiern ©efu^ würbe nun aueb 
baö ©ebürfniß einer neuen Siuflage porliegenber ©ebrift 
berbeigefübrt, bic ieb bietwit bem *pub(ifum ganj an# 
fprueb^ioö übergebe. 

Slujfer bet ncueflen cbemifdjen Unterfudjung ber 
fAmmtlicbcn bifÜStn SWinerafquetfen von .perrn .^of< 
ratb unb ^rofeffor Dr. Äaftner b‘'be id; in berfelbcn 



Digilized by Googif 




VI 

oIfr6 badjfitige tit gebrdn^ter jtörje etnjufc^aUen ge; 

tt)rtd (id) »m lebten ©ejennium basier »crdnbcrte, 
emeiterte, unb »erbefferte, unb wad in einer 0^ci^e 
öon fahren über bic SGßirfung ber btcftS«»* IDuelfen 
mit unbefangenem Q3(idfe^ unb ebne oorgefafte ^or; 
liebe ju beobachten ©elegenbeit 
Äiffingen, im SOJai 1830. 

©er 3Serfttffer, 
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3m Untermatnfretfe beä ^6m'gretcf)^ %a|>ern, bem nirb* 
liefen be^ e^cmalt^en ©rof^erjogt^um^ SBt’trjburg^ 
fed)^ S0?ei(en »on bet Äreiö^aupt|lobt , brei SReilen »on 
©cfjme infutt, fünf ÜReiten »onüReinungen, bret SOJef» 
(en t)om Sabe ^cücfenau/ eine ÜRetie vom Kurorte S3 o cf« 
let (legen in einem angenehmen unb iiem(ic^ breiten X^ait 
bie tIRineialqueUen non ^iffingen. 

3h<^e Umgebungen finb fd)6n^ wie überhaupt bie ganje 
©egenb romantifcf) unb fruchtbar. @in fetter^ blumiger 
SBiefengrunb »on ber frünfifefjen @aa(e burcf)fc()Idnge(t unb 
bewdffert, fru<ih(^<*t« ©aatfe(ber, woh(geha(tene ©Arten, fünfte 
älnhöhen, unb {(eitere ipügef unb (Berge an ihren fonntgen 
Sagen mit SQeinreben bepfianjt, umlagern im hatmonifeben 
(&(ec()fe( ben Ort, fließen unbemerft ineinanber über, üffnen 
malerifcbe ^arthien unb reijenbe ^(uäfiebten, unb hüben fo 
im gemeinf<baftii(f)en ©treben ben Umfreiä ber ©egenb, be« 
-ren ©cbooße bie heüf«men Ouetten entftrbmen, gut angie« 
henbflen Sanbfebaft. 

®aö 5lhoi S«thf »0” SJotben gegen ©üben hi«; 
man gelangt »on aüen ©eiten auf gang« unb fahrbaren 
(Segen in baffelbe, unb aüenthalben , wo man auch immer 
eintritt, h(i>tn tiie charafterijirenben ©egenftdnbe feht »or« 
theühaft au^; boeb geiebnet (icb bie »on©üben h^r (aufenbe 

1 
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S^auffee fowo^f burd) SSequemHdifeit ald SKcij wnb ®?ami(g< 
faftigfcit ber @egen|IÄnbe »on btn übrigen auö, unb wirb 
bc^rocgcn ^iuixg »on ^rembcn, ungcoct)tet eineö bebeutcn» 
brn Uuttveged gew&^it» 

SSon biefer ©eite (icr fd^^rt man bati an bcm % ©tunbcn 
fübiicb entlegenen ^orfe Slrn^baufen »oniber auf einer 
Dorjügiieb gut unterhaltenen^ unb mit S3dumcn bef^flanjten 
©traße burc() ein entiücfenbe^ X\}<x{ bin bi^ an ben Kurort. 
9?ect)tö frnd)tbareö Sicferlanb, ©drten, bliibenbe 2Beinbngef 
mit ben malerifcben SWuinen eineö alten SSergfcbloffe^ , unb 
bunfie ilannenberge; (infd üppige Reiber unb iSiefen im 
fd)6n(ien ®rün, S3crge mit ®id)en gefront, in ber SKitte 
ber Kurort mit feinen ClncUcn unb Slniagen , im hinter« 
grunbe ein bunter ©ebirgöbogen, über meldjem ber frAnfifcbe 
9ticfe, ber ^reujberg, mAcf)tig fein Jjanpt empor bt^>i* 

Xen ftf)6n(ien ©tanbpunft, um baö @anje ju übet# 
ftbauen, gcioAbren unö jmei S3crge, »on benen ber eine ofUicb, 
4er onbere norbme|üi(f) »on bem ©tAbtcben fi^ erbebt. 

^ier ouf bem norbme(iIid)en ©tajfcl^, bem ^6d)fien 
ber umliegenben Serge, ber biö jur ©tirne mit SSeinreben 
bepfian}t, auf bem fRüefen unb ©cf)eitel bunbertjAbrige ®i# 
tf)en trAgt, febmeift ber Sitef über eine weit auögebebnte 
0^Iur mit reifenben ©aaten hinüber bid an bie bfHicben Ser# 
ge, bie ficb in mogenfürmiger SSSinbung mübfam bfttinmAi# 
jen, ouÄ benen bie frieblicben Dbrfcben: ffiinfel^, SR üb# 
fingen unb Jpaarb freunbficb b^>^arbli(fen. 3u ben ^ü# 
fen bebnt fid) f>aö anmutbigffe ÜDiefentbaf in ber fd)6nflen 
Seugung auö, »on ber ©aale unter mannigfaftigen ^rüm# 
mungen burd)bro(ben, bie fid) »on SRorben btreinbrAngt, 
bo^ große SRAber# unb 9Rafd)inem»erf sn>tict/ in ber n6rb# 
ficb^n ^Alftr beä ^baic^ befxnblid)en ©afinen in ®ang unb 
Semegung fe^t, unb bann im ©üben baö ^baf »rriAßt. 
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ÜRittcn au3 ticr STtit ergebt jTc^ bn« bft^fimite ©tibtcfictt' 
mit ©arten, ÖucCfcrt »mb ^trifnsen, unb t^cilt burdj eine 
biö an bie »cfHidien SBeräc birtiberrcfci^cjibe, jietnerne SBrüefe 
baö gaiijc X^al iti jrcei ^dlfte», weföic im atorben ba« 
fcculartjivte ÄIo|Ier unb l^orf Jpaitfen, fm iSüben baö ®6rf# 
d)cn Slrnö^iaufett begrdlijt. 

^ort »on bet 6fit(cl)en ^erab jlelTt (Ttf) uni bte 
fm’clie Stuöfic^t in baö unb in bie h)cttt(fc ^erne bar; 
mit SSergnügen »ermeilt man ^lier, »oifi ©t^atteii tiütS an* 
mut^igen 5£annenmaibcf)cnö gcfc^d^t, melc^e« bie Äu;»pe be« 
Söcrgeö befrdnjt, n>a^>renb flc^ (Seift unb 2luge mit ben et* 
grauten Jirümmern beö jur Cinfen fiegenben S3ergf(^iofle^ 
Söobenfauben befcf»aftigcn , berf «nf ber feifigen ©; 3 iße 
beö nncf)bariic^cn ©teigbergö ^eröorragt; bann überfc^aut 
man in bet 2:iefe bie föbfic^e ^difte beö Xf}aiei, au« bef* 
fen ÜKitte bie fe^onfien SSiefen, eine einfame ÜKu^le, 
mebr feitrodrt« gefegnetc giuren an «einen Sln^d^en em; 3 or# 
fieigen, beren fernere Siuöbreitung ber in SSejien jie^enbe 
2Üalb alTmd^iIig befc^rdnft; jur SWecf)ten erbebt |icf> ber re* 
bcnbepflanitc ©innberg, gu beffen guße (id> ein fruc^tba# 
re« X^ai bi« in ba« unter Objlbdumen nerflecfte ICdtf^en 
üüinfel« ©egen norbmefl (irebt ber ©ta ffel« 

bimmcian; neben i^m ragt me^r fublicf) ber SHtenberg lieb» 
licfj, wie »Ott menfcblicften Jpdnben babin gefrf)uttet, empor, 
beibe umfafen eine einfame 3ifselbü«e «nl> Oelmubfe, an 
welcher ji(f> ber guß» unb gabnoeg gu bem naben Dorfefjen 
©arig mübfam bergan giebt. 3m SRorben begegnen unfern 
Slicfen ba« Dorf jpaufen unb Äieinbracf). Die 2lu«|icbt noef» 
©üben befct)Iießt ber eine ©tunbe »eit entfernte ©djeinberg. 
©enft fic^ ba«^uge »or fid) b>n in Xiefe, fo umiagern 
ben guß be« S3erge« bie freunblid^en ©ebduHcbfeiten ber 
neu aufgefübrten SSrauerei mit ihren ©drten unb bobm^ap» 

1 
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f)((6dmnen, eüte ^a^xtfe uttb einfante 9)2ü^(e am f|>iegeftu 
beit (Sitte Steife uon Dbflgärten itnb eine junge 

SlUee fübreit non fit'eraud gecabe bem @tdbtc^en lu, außer« 
^alb »eicbem reebtd bie neuer baute SSictnal flraße be< 
ginnt, unb bie nbrblicbe J^dlfte be^ burebiduft. X^ie 

$(uäftcbt im Greife unb in bie toeite $erne erg6$en S3erge, 
Sßdibec/ ’XJihitx , Xbefer^ alte ^Bürgen unb einfame ^6fe, 
unb fe(fe(n ftunbenlange bad ^uge an bie ftbdnflen unb man« 
nigfaltigflen @cenen. 
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£Rottien 

üi)(r ba6 



2>i’e Sntfle^ung beä ®f&b((^end ^tfftitgen verriert ftd^ 
m ba^ grauefle SKtertbum. 0c^on tut neunten 3abr(iunberte 
ftnben »ic e^ mit ©alibütten umgeben^ mit jrnei 93rä(fen 
über bie ©aale nerfeben^ unb unter ben Dramen ^ijjicbe, 
Riilid)a, @b4|i4)btiin aufgefübtt/ weiche ti in fpdtecn Bei« 
Un, im 3abre 1394, gegen ben 92amen ^'eferf »ertaufd^te, 
unter »eitler Benennung e^ bem i^oc^flifite iSüriburg ein« 
verleibt mürbe. 

3m 15ten Sabtbunberte btef aügeroein v^if« 

fingen. 

©oviel mir auä Urfunben miffen, mar anfänglich bie« 
fe4 ©täbtchen eine Sefibung ber ®rafen von ^enneberg. 

SSereitd im jmblften Oabrbunberte ftnben mir jmei ©raf- 
fen von i^enneberg, -Heinrich unb Dtto, biee «nfäfig, mo« 
von ber erflere im 3abre 1161 bad ^(ofler -Raufen fiiftete, 
festerer bie S3urg S3oben(auben außerhalb ^{fingen erbaute, ' 
unb feinen ©efdjiechtänamen änbecte. 

Otto verfaufte feine @üter in Äifftngen an baö ©tift 
ffiür}burg, ^einrich^ Sefi|ungen aber blieben bei bem Jpcn« 
ncbergiftben ®ef<h(e(f)te , unb jmar erbieit nach vom 
©rafcn ^oppo, einem ®ruber beÄ Otto von Sobenlaubcn, 
im 3abre 1245 vorgenommenen ^bti^ung feiner ©äter, bef« 
fen ©obn Jperrmann 93nrg unb ©tabt ^iffingen. 
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nun im 3a^re 1292 bcffen ewjigcr ®o^n 
ot>ne mdnnltd)c Srben |iarb, fu fudjte SBifctjof ÜKangoIb »on 
3ßäiiburg baö ©tdbtc^cn Äiffingen afö ein erfebigtcö 2Bürj< 
b«rgtfcf)c^ ?ebea ati flc^ ju litten, »urbe aber beßroegen 
mit bem ©cinabfc ber ©d)nje(ier beö SBerjlotbencn , bem 
SXorfgrafen Ctto »on SSranbcnbwrg in eine g^e^be »ermiefeit, 
n)6ld)e jebot^ babin beigelegt mürbe, baß Ie$tercr narf) »ier 
3ab«n, »eichen Seitraume^ er eine jÄ^tlidje ©um» 

me »on ta ufenb ?0?arf ©über an ben S^ifdjof ju ja^icrt 
batte, außer anbern Sebenberrfdjaften auef) Äiffingen er^ai» 
fottte. Sißein ®raf Otto ßarb fcf)on int 1298,, 

. worauf fein ©o^n ^errmann »ergebenö mit ®ewalt ju er» 
jmingen fud)te, maö fein SSater mit Selb bemerfüpttigen fottte. . 

3nbejfen brockte balb barauf, unb jmar fcf) 0 u iw 3abt® 
1309 bic SKarfgrdßn Slnna »on 93ranbenburg jiijfingen afS 
Ceben in ihren iöeßb. Slfö nun barauf beten 21odjter 3utta 
ß(b mit ®rafen ^jeinrid) »on Spenneberg , einem ©ohne beg 
®rofen SBertbolb »crmdblte, trug biefer bepm SBifci)of ®ott# 
frieb »on SBürjburg auf bie obigen S3eß|ungen in granfen au, 
imb ba biefc Ihm »ermcigert mürben, jmang er i. 3. 1319 
ben S3ifcf)of bureb SBaffengemait, baß er ihm bie gebacf)ten 
®uter, unb unter ihnen auef) ^iffingen al^ ©ohn» unb^oeb« 
teriehen übertrug, mobureb benn biefe ©tabt an bie .^enne» 
bergifebe iinie jurüdfief« 

^einrieb »on ^enneberg |iarb im 3ahre 1374 ohne 
mdnnlicbe ®rben: feine Söeßiungen fielen feinen »ier Jtbfb# 
tem anheim. 

^iffingen tarn bureb bie Shtiiunß an ©of)hienr meieb^ 
ben SButggrafen Siibreebt »on Sturnberg heitathete. 

^ureb eine fpäterc SSermdhinng ^erjogö ©cbmanbibom 
»on ^ommeni mit bee Itocbtcr biefeö S5urggrafen erhielt er 
unter ontern bu0 ©tdbteben Äiffiugen, »erfnnfte aber im 
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Sa^re 1394 unter S3tf(^)of ©erwarb ott ®Ärjburg , bei bef# 
fen SRac^fofgern ti, obft^on ii emfgemal roieber an bte 
©rafcn »on ^enncberg »crfcgt »urbe, btö jc$t gebKeben i(l. 

©(lebcm entlieft Äiffingcn mehrere 5Ritterji$e. Iste Jper# 
ren »on ©ßborf, »on ^erbelflAbt, »on ©c^fctte n, »on ©tem 
iu ei(l)fcn(iein , »on ^ullbac^, »on S3reitenflem, »on J£)euf« 

(ein, »on ©djtcr, »on Stbra, »on Strudjfed, »on ^)e«nac^, 

»on ®ci()erö, »on SWünfler, »on ©temrnef, »on JCb^ngcn 
unb »on ü)7aßbac^ waren f&ninttUd) b>tr wohnhaft. 

§Ute biefe abeltc^en ^amüten finb aber nun, mit ^\xi* 
nabme einer einjigen , ndmlicf) ber »on Jpeußfein ju Sufen«. ^ 
beim, wcicfic gcgenwdrtig noef) b'ccwobnt, gÄnäli(f>er[ofcben.j'^^'''; j 

Äiffingen i(l tm Duabrate erbaut, mit (Kauern, itbür» 
men unb einem ©raben umgeben, b^t^t früher 2 Jpaujjt» 
tbore unb ein ffeineö ^förteben, welche erfierc aber nun 
abgebrochen unb eingeebnet finb. 

35ie 3flbf ©inwobner beiduft fich etwa^ über 1000 
©eelen, worunter 36 Subenfamilien finb. 

3n neueren Seift« machte eg pch olg Äurort befonberg 
berühmt; bie »orjüglichen ^rdfte feiner ^eilgueUen jogen 
jdbrltch eine (Kenge »on ^remben herbei, bie in ben jüng* 
fien Sabren febr betrdchtlich würbe, ©o fuchte man auch 
mit bem junebmenben Kufe ber Guellen bag (Kbglichfie auf» 
jubicten, wag einer ©eitg auf bie aSerbejferung unb ©rwei» 
teruug ber Äuranjialten , anberer ©eitg auf belfere SBewirü 
tbiing unb Unterhaltung ber ^urgdfie abjwecfen fonnte. 
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Onnete Einrichtung 

Al« 

Äur« unt) S3at>eauftalt 



9?0(h vor je^n Sauren war ^tfftngen ein unv>oKftdnbtQe^ 
unb in mancher ^^inficht h^chft gebrechliche^ ^urfldbtchen. 
(Gering unb unbebeutenb/ wie bie bamaligrn ^uren über« 
haupt^ waren auch feine inneren Einrichtungen. £ie weni« 
gen SBabegdfle fonnten ihr Unterfommen grbßtentheil^ nur in 
nothbürftig eingerichteten unb an SBeqiicmlichfeit mangeiuben 
Simmerchen ftnbcn; ber guten Duartiere gab e^ nur einjel« 
ne, unb ber Sorrath fefbfl ber mittleren war nur auf eine 
fleine Slnjahl von ^lemben berechnet. Saber fam eä }u« 
weiien, baß bei etwaö jahlreicheren ^uren ber uerfpdtete 
^urgafl {Ich »tit ber @tube unb ben SOIeubir^ begnügen 
mußte, welche ber Jpauäeigenthümer mit Familie noch ciue 
halbe @tunbe junor bewohnt unb benügt hatte. 

Um fo erfreulicher unb überrafchenber muß e3 für ben« 
jenigen fe^n, ber bamalä ben d^urort gefchen unb gefannt 
hat, unb ihn je^t befucht. Sßie fehr heit fich aücä gcdnbrrt 
in ber furjen Steihc weniger Sahre! 2ßie »iel würbe uicijt 
im Saufe bed (egten Secenniumä für äJerbefferung, SSerfciw» 
nerung, (Bequemlichkeit unb anbere für ^urgdfle berechnete 
Einrichtungen gethan! UeberaK, wo 3>loth that, hat man 
abjuhelfen, bie frühem (IDtdngel unb Gebrechen }u uerbef« 
fern, unb biefem trefflichen S3abe beßmdgiichfl }u $ülfe ju 
fommen gefucht. Unb fo fleht nun ^iffingen, wenn auch 
nicht im hüchflen @(anje, hoch in einer 3Irt von (BoKfom« 
menheit ba, bie feinem bcrmafigen (Befuche genügeub ent« 
fpricht, unb nur noch wenige^ ju wünfcheu übrig Idßt. SKä 
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Kurort ßcivä^rt cd rtnen attßcnc|)inrn unt freunt>(id)cn 
enthalt ^ unb uberbteß aKe ^cqucmlicbfciten unb ^inlAnglü 
d)cn 9{aum fär bic vielen ^unbertc^ welche nun jd^riief) 
bad tBab befut^en. 

■Tad ©fdbtcben fefbjl 58ielcd »ergrbßeri/ 

unb in nod) bebeutenberem ÜRaaße verfd}6nert; freunbiid) 
lÄdjeft ed bem Äcmmenben entgegen feit ber Slbtragnng unb 
@inebenung jtveier aiter unb baufdKigec itburme^ iveicbe 
fonfl bie Sugdngc bcdfclbcn bemaebteu, unb einen bu(lern 
unb nicfancf)C'iifd)cn 3(nblicf geivdbrten. 5Wit Sßergnügen burd)» 
roonbert man jeljt bic jiim »erbefferten , jum 

ganj neu gcpflailertcn ©tragen, bic jnr Äurjeit tdglid) gc# 
fdubert unb b6d)f! ^ciulid) gehalten werben muffen, unb mit 
i&JobigefaKen betrachtet man bie frcunblid)cn tbeild neu ge» 
bauten, tbeiid neu ange(lrid)encn ^dufer, bereu tleugered 
f(f)on auf ein gefdttiged 3nncre fd)(icgcn Idgt, 3n ben bfi< 
fen ©ommertagen werben jur ©efeitigung bed ©taubed 
unb 3Ibfubiung ber Suft bie ©tragen tdglid) mebrmai mit 
Sajfer begoffen unb jur 5Wacbtieit ijl Äijfingen mit feinen 
ndebfien Umgebungen mit großen Laternen beleuchtet* 

©oiite fich ber Kurort nur einigeimaffen aud feiner 
fritbern ©cringfiigigfeit bcrfliiöwinben , fo mußte vor allem 
auf einen beffern 3ußanb unb eine bequemere (Einrichtung 
ber i&Jobnungen gebacht werben; ed bebuefte beffen um fo 
mehr, ba pier nicht, wie in »erfchicbenen aubern Äur;)ld» 
hen, bie ganje ^urgefeUfchaft in einem ober einigen brtr» 
fchaftlichen (Sebduben beifammen wohnt, fonbem ßch in 
^rivatbdufern einjumiethen f)flegt* 

2Bod Äiffingend brave ©inwobner b«ri« tbaten, ver» 
bient gewiß bie banfvodfle Stnerfennung , benn ße leißctcn 
nicht nur nach, fonbern manche über il)ie Ärdfte, vertrau» 
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rnb auf eine befere Su^unfr^ bte bad angelegte Kapital 
retc^Iic^ tterjinfeit »erbe. 

©eit bem Sab« 1820, afö bte Oueffen frequenter be# 
futbt }u »erben anftngen, ifl in ber Z^at ein neueret unb 
regere^ Seben unter bie einzelnen S3e»obner getreten, jeber 
flrebte mit Iobcnö»ürbigem @ifet bem anbern in ber SScr» 
befcrung unb aSerfd)6ncrung feinet Quartiere junorjufom- 
men, unb felbft bie inb»ibueli|len iBebürfnifc ber ®&(te ju 
befriebigen. ©o »urbcn benn bie früher befcbrünften unb 
bürftigen SSobnungen er»eitcrt, »erfdjbnert, unb ganj neu 
umgefcbafen, viele neue famen b‘a}a, fo baß bermafen je« 
beä ^rioatbaud innerbalb unb außerhalb be^ ©tdbtcben^ 
}ur Aufnahme von ^remben eingerichtet iß. 

@ine 9ieibe von neuen unb jum ^b^il großen @ebüu« 
ben »urbe in ben testen fahren in ber Sßabe ber QueUen 
von privaten aufgefubrt, »o mm alfein einige ^unbert 
Äurgdße mehr alö fonß in fcf)6nen unb gut meublirten 3ini« 
mecn aufgenommen unb be»irtbet »erben fbnnen. ^gtich 
iß man noch mit ber Erbauung neuer ^püufer befch&ftigt, 
unb feit einigen fahren bat man ben ^(an ent»orfen, eine 
neue ^urßraße außerhalb bei ©tübtchen^, in fübbßlicher 
Slichtung anjufegen, von »eicher nun bereite einige ^dufer 
aufgefubrt ßnb, unb bie Srbauung von mehreren anbern 
bethdtigt »erben »irb. 

2ie gegen»drtig in großer 2lnjabi vorbanbenen 3int« 
mer ßnb burchauö grfunb, gerdumig, gut gebieft, gematt 
ober tapejirt, btalAngfich mit ©cfefn, 2!ifchen, Äommoben, 
©piegeitt, ©opba’ö, Äanapeeö unb 2Banbfcheffen verfeben, 
unb ßnb ße auch nicht aße einanber gfeich an ®ian{ unb 
®r6ße, unb mag auch im ®au}en nicht ber Surud unb bie 
Fracht b*rr brrrfchen, bie man an anbern grbßern Södbern 
iu ßnben pßcgt, fo febit hoch nirgenbö an ©equemlich« 



Digilized by Coogif 




11 



Cftt unt> benjem'gen @crät^f(^aftcn ^ an bie ber ^urgafl )u 
$aufe gen^o^int i|i. 

Dcc bcfonbcre Umfianb, baß bic ^rembcn ni(f)t in ei« 
ncm jpaufe beifammcn , fonbern in balb gr6ßercn, balb Hei» 
nercn ^riöat()dnfern »crt^ietit »»o()nen, ^at auc^ »ieberfein 
2ingcnc{mteö , unb gcmd^ict ben SSort^eif, baß jcber nac^ 
?u(l, 2Öunfc^, ?aiine unb ScDürfniß radfilen fann, in ®e» 
fettfc^aft nfeiirerer/ ober abgefonbert für ßd) allein ju leben. 
3a, felbß ganje g^amilien, bie eö »otjie^en foUten , im 
S3abe ihre eigene ^üct)e unb Oefonomie }u führen, ßnbeu 
auf folc^e Slrt ©elegcn^eit unb Unterfunft in SKcnge, unb 
lünnen bteiß auf bie ©efdiligfcit ber ^ießgen Scmo(>ner rec^« 
nen, bie gerne unb o^ne fcbmu^igeö 3nterejfe bie nöt^igen 
Jpau^« unb £üc^engerät^fct}aften ber freien I^iäpoßtion i^rer 
©dße überlajfcn. Uebcrijaupt jeic^nct ßd) ber bießfl« SSur« 
ger burd) Sirene unb Ked)tfd)affcnl;cit, burd> gefdllige^ S8e« 
tragen, burd> Knßanb unb {nuorfommenbe iBereitmidigfeit 
gegen 0rembe au^, unb ade beßreben ßc^, auf ade mbglid^e 
SIrt benfelben ben ^ufent^alt fo angenehm a(^ m6g(iC^ }U 
ma(f)en, 

Sefonbere (Sorgfalt mirb auf ©ute unb SKcinlic^feit ber 
Sßctten »erwenbct, unb in ber Siegel bie 2Bdfd>e ade oc^t 
Xage gen>ed)felt. 

^ie fonß^ in granfen nod) üblichen g^eberbetten ßnb 
grbßtent^eilä abgefc^afft, unb gute SJiatra^en auö Sioßbaa» 
ren unb eine ©ouberte mit leichtem geberoberbette an i^re 
(Stede getreten. 

2Burben and) in ben jungßen 3a^ren große Slufopfe» 
rungen unb Sluölagen pon ©eite ber einjelnen SSürger für 
bie SSerbeflerung unb 5Berfd>6netung ber Quartiere gcmo^t, 
fo ßnbet boc^. im ©anjen feine merflie^e ©rbd^ung ber greife 
ßatt, unb >pie fpnß, mirb auc^ je(jt nod) ba<5 ciniclntSim« 
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mer^ je tiadf feiner Sage^ ®r6ße unb übrigen (Sinri(^tung 
für 3, 6—8 ff. bie fflocf|e »ermietbet. 

war aber ungeachtet ber großen Sinjabl non Ouar« 
tieren eine gewiffe Sücfe bemecfbar / welche auägefüUt wer« 
ben mußte, falld ßch ber Kurort auf eine gi&njenbere @tufe 
emporfcijwingen fottte. 

(ii febite nAmlich an einem i^auptgeb&ube , wo ^er« 
fonen non bbchüer Diftinftion, ibred b*>b<tt @tanbed unb 
9ianged gemdß wobnen unb bewirtbet werben fonnten. 3übr« 
lieh mußte man bbren, baß biefer ober jener SRegent ^ijfin« 
gen'^ %dber gebraucht haben würbe, b&^ctt erfor« 

berlichen unb geeigneten Sofaiit&ten norgefunben. (Sin fof« 
ched Unteruebmen iag aber außer ben fchwachen Prüften ber 
einjeluen Sürger. Iiie nachgefuchteu Äapitalnorfchüjfe wut« 
ben abgcfchlagen, unb fo unterbücb bie Siuäfübrung beöfej« 
ben (ange 3?it- ^uch biefem Sebürfnijfe i|l nun in ben 
neueren Seiten abgeboifen worben. Sluf Ü3efebl unfered 
oUgeiiebten ^6nigä S u b w i g L , bed beharrlichen SBe« 
fbrberer^ affeö (Srbabenen unb @uten würbe ein ©tücf 2anb 
ndchfl bem Äurbaufe angefauft, unb auf biefem ein großeö, 
im^)onirenbeÄ, brei(l6cfigeö ©ebdube oufgefübrt, welches 45—50 
3immer nebfi einem ©aaie in (ich faßt, bie rücfßchtiich ib* 
rer nach aüen 0eiten gefunben unb freien Sage, ihrer be« 
quemen unb eleganten Einrichtung auch für bie bbchften 
^errfchaften nichts ju wünfehen übrig (ajfen werben. ^iefeS 
©ebdube war fchon im 3abre 1829 unter Dach gebracht 
unb wirb wabrfcheiniieh in ber bießjdhrigen SSabefaifon be« 
wohnt werben fdnnen. 

?iuch ftnbet man für ^ferbe unb SSagen ©efegenbeit 
genug , foiche bequem unb ficher unterbringen }u fbnnem 

Puffer einer großen httrfchaftiiehen Ehoifen « Stemijfe 
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gieBt eö ouctj in »erft^iebenen ^ri»att)Äufcrn Sraßuugcn 
unb bergfeidjtn ®elegen^e«ten in ^inlAtigiic^er 2lnja{)I. 

Um bcn SBebutfniflTen ber SabegAfie nort) mfjir ju ge» 
nugcn, jlnb nun aud) mehrere Xifcfje, oid frü|)er, ju »er» 
fd)iebenen greifen angcorbnet, unb fdmmtlid) fo eingetid)» 
tet , baß jeber nad) feinem ©tonbe »oUfommcn bamit ju» 
Rieben fe^n fann. 

5£dglid)e größere ^Tafcfn ßnb »icr. 

1) 3m Äurf>aufe. ^rciö ber fDiittagöiafcI 

ifl 1 fl[. I>afür werben ad)t, für ben Äranfen oft nur jit 
fdimad^afte ©djüffcin unb ein guter 9iad)tifc^ in gci>6rigcr 
9(b»cd)0(ung geliefert. 

äibenbä iß feine aßgemeine £afe(^ fonbem man fpeiß 
^jortionemoeife cinjein, ober in fleiuen @efeUfd)aften ju je» 
ber beliebigen ©tunbe. (Sin ©ßeifeiettei befagt^ waO bie 
^üd)e an febem Silage liefern fann^ unb barati^ tvd|)ltmau 
nac^ ©efaßen. 

2) Sei ^errn ^^iiipp .^aiimaun. ^rei^ unb ber 
Gerichte bem »origen gleich. 

3) Sei ^)rn. Sluguß Jpaiimann, ©aßgebet jum Satjeri» 
ft^en ipofe. ^rei« bed 5£ifd)e6 36 fr. Xafur erfjdit mou 
5 ©(^üffefn, ouffer bem Iseffert. 

4) Sei Jperrn ßafpar ffieingdrtner. ^reW 24 fr. ^a* 
für werben 4 ©d)üße(n geliefert. 

5) Sei 3> S. 0eöt, ©aßgebet jum weißen SRoße. ^rei^ 
unb ber ©))eifen bem »origen g(eid). 

Siuffer biefen fpeiß man tiod) 'fefir gut unb bißig in 
anbern ©aß» unb ^rioat^üufern/ wo ßd) gewö^niid) bie 
greife naef; ben febeämaligen Seßeßungen rid}ten. 

^U(^ für ifraeiitifdie ^urgüße^ ^aUö ße aud religiö» 
fen 9{ücfßd)ten an ben genannten Safein nid)t S|)eil neö» 
men woßen/ iß ^iniüngiid) ©orge getragen / unb ed beßiu 
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ben firfj bfrmafcii 3 rcd)t gute Speifcluiiifcr : 1) bei 
©d)n>cb, 2) bei ber SJittwe ÜWoper ®d)6nberger, tinb 3) 
bei üJJaper SSiffig ju »erfdjiebeiten greifen »or. 

Ä6|Hicf)e Swbereifmig unb befonbere Jtuöroabi »oit ge> 
funben ber Äur ninjoffeiiben ©peifen jeicfjnet jeben ber ge# 
nannten 2;ifcf)e febr »oitbeilbaft auö. 3In fämnit(icf)cn Or« 
ten wirb in geräumigen ©dien gefpeifet. 2ludj fann auf 
ajeriangen ober drjtlictje 3(uerbnuug baö @jfen aufö 3int« 
mer gebracht werben. 

3Iin Xifd)e fennt man feine SNangorbuung, jeber 
nimmt naef) feiner Slnfunft einen ^ia§ ein, ober wd^ft ficf| 
einige gute f^rfimbe ju 9tad)barn, fegt ficb mit ibnen in 
@efettfrf)aft , unb uuterbdit jid) fo angenebm, ntö mbglid). 

:Oie SBebienuug ift prompt unb gefd)iebt nur »om 
Oieml>^er[ouole ber ^o(tgcber. I^ie Sujiebung ber SBe« 
bienten oon auwefeuben fremben ^errfdjaften wirb nid|t 
gejlattet. 

@ine angenebme S0?H(if unterbdit jebeömnf bie ©efelf» 
fd)aft beim ©peifen, wofür bie @dflc nad) Selicben eine 
dtleiuigfeit jabieu. 

2ln ber erjien !tafef im Äurbaufe wirb nm 1 Ubr, an 
ben übrigen jebe^maf um f)alb 1 Ubr gefpeifl , nub bad 
3eid)en baju eine 25iertei|lunbc »orber mit ber ®Iocfe ge» 
geben. 

SBeine »on atten ©orten , fowobl inidubifd)e afö frem« 
be, jtubet man allentbalben ju öerfdjiebcucn fefigcfe$ten 
greifen, ju weldjem @nbe gebruefte Jtafein an ben 2Ödn« 
ben ober auf ben üifd)cn liegen. 3«v SSerbütung 

alter ÜJJijjocriidnbuiffe i(l auf jeber glafcfje ein gebrueftet 
3ettel gefleht , weldjer bie ©orre beö SDeinö unb ben ^rei^ 
angiebt. X>oc^ bleibt eö nue^ jebem unbenommen, feine 
non jeber gewohnten iSeiue mitiubringen unb wdbrenb be3 
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(Sffenö frinfen. Toffee, , Sfiofofabe, ©cfiorneS 
«nb anbere ©rfnfe^ungen »erben Sebem auf Serlangcn uut 
bifltge greife abgerctc^t. 

Uebec(;auf)t barf man ben ^tefigen Sfufent^aft gegen 
anbere 93dber »of^lfetf nennen. !Ked)net man nod) einige 
mdpige Xrinfgelbet für bie SBebienung im .ijtanfe unb bei 
ben S3dbern f^inju , fo fann feber ^rembe (id) bie dfoflen 
feinet f>iefigen Kufent^afted genau oorauä beredinen. 

3u ben Jpauptnerfc^onerungen unb SSerbefferungen in 
ben inngüen Safiren gebürt unlireitig baö gegenwärtige ^ur« 
bau^ unb bie bamit vereinigte nette SSabeanflalt. 

S3ei bet feit 10 Sabtf« auflfattenb »ermebrten 3abi 
ber ^urgdjle unb bem frequentem 93efnd) bec £urd)reifen» 
ben gew&btte bad frühere fogenannte ^urbaud nid|( mehr 
9?aum genug, bte gattje ©efeüfdiaft in fid) ju fajfett. ^er 
©peifefaal war ju befdjrünft, um bie ©peifeiufiisett alte 
attfnebmen ju fonnen, unb nid|t feiten mufte an ©onn» 
unb Feiertagen ein Srittbeil berfelben »egen ÜKangel an 
IRaum vom Äurtifebe abgewiefen »erben j bec 5tanj « unb 
©pielfaal »ar ju flein unb jtt niebrig, bie ^Catijettben 
jerfloßen im ©d)»eiße unb bie 3ufdjauer erfiieften fajl ttn 
©taub uub Qualme. 

Ilufferbem (ianb Äijfingen gegen anbere Änrorte nod| 
barin günjiidi jurücf, baß ibm eine eigene S3abeanflalt unb 
bte »erft^iebenen Slrten bet SSüber abgingen , »eldjer ÜKan# 
gel bduftg }u Klagen unb üffent(td|en ?iügen Slnlaß ge» 
geben batte. 

Um nun biefem großen ÜRißflanbe abjubelfen, gerub» 
ten ©e. ÜKajejldt, unfer altgeliebteßer, nun b^dlßf^eligfr 
Äüttig DKarimilian Sofepb iw Sabre 1823 eine bc# 
beutenbe ©umme jnc ©noeiterung , SSergrüßecung unb 
93erfcf|6nerung bed alten ^urbaufed unb jur @crid)tttng 
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ci'iifv ctgcnrii, nift bcmfclbcn in SJcvbinbung jTe(>cnbeu 93obf# 
aitflalt }u beratUigen^ }u beren ^u^fü^rung ber bantalige 
f6iitg[tc^e SSaurat^ fyt. von Xnefc^ü$ }u Süriburg beauf« 
tragt unb unter beffen Leitung biefe fd)n}tertgc Aufgabe im't 
großer Umfit^t unb jur »otlfotmnenfien 
würbe. 

tiai fröbtre ÄurbauS würbe ndm(jd> uae^ bem ^foue 
bei i8aumci|lerä erbb^et uub erweitert, unb burcf) einen 
gau} oom @runbe auö neuen 3(ubau in ein ma|Tioeä unb 
impofanteä ©ebdube im febönen, gefdlfigen ©ti;ie uingcwon# 
beit, baö nun alö Sittbe unfereö ÄurorteS boflebt, unb 
ben SInfotberungen grbßtentbeilö entfpridit, bie man an 
einem ^ur» nnb ^abebaufe machen fann. 

©eine innere ©inrid)tung beßebt in ^olgenbem: 3m 
neuen Sßaue, recfjter ©eite bcftiibet jid) bie SBabeanfialt mit 
16 binldnglid) gerdumigen, bt>br« r gefunben uub freunbli? 
d)tu SSabefabineten , weldje ein mittenburebiiebenber @aiig 
in 2 gleiche ^dlften tbeilt, wooon bie eine bie 3Iuö(tcf)t nach 
Oflen, unb bie anbere nad) ©ub unb 2Be|teu bttt. 

3n jebem Sabejimmer bcjinbet fid) eine fiipfcrne, in* 
nen fiarf oerjinute, jur ^dlfte in ben SSoben »erfenfte ge# 
rduniige IHJaunc, auf bereu moglicbfle Dteiubaltung flet^ 
bie grbßte ©orge uub Slufmerffomfcit »erwenbet wirb. 

£aä ISaffer ju ben Sdbern wirb unmittelbar au^ 
bem S3abebrunuen , ^anbur , b<^tüber in bie ndebft ben 
S3abefabineten beftnb(td)e Gliche geleitet, auö welcher fich 
ba^ falte unb warme ^niueralwajyer burch bleierne Dtöbreu 
auö 2 meffiugenen ^abnen in bie SBannen ergießt, bie ber 
SSabenbe felbfl öjfncn unb fchließen, bem ®abc bie beliebige 
Temperatur geben, unb ebenfo boö uberfluffige ÖBaßfec 
burd) eine im ©runbe ber Scannen augebrad)te unb burch 
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cinni ffirfjt 6cn>cgfid)rn ©piml» gcfdjfoiTeitc Orffiumg fd)iieU 
ablaffen fattit. 

SlHffcrbcm ciit|»ÄIt jcbc^ 93abejtnimer einen guten 
mometer, einen ©effef, ein ^ifcf)cl)en, einen 0piegcl, 0tic> 
fely'e^er unb 0tiefeIbacfen, bie not^ige ^üeimvanb jum 
trorfnen unb jur 0cite jebet 5Sanne einen, 0cf)eirenjng, bei 
beffen Slnjicften an ber dnfTern ÜÖonb ein Sifcnfldbc^en 
Borfpringt, wcidjeö bem wac^^abenben S3abcperfonol ba<5 
Sinimer beö Söabenben bejeit^net, »on »cicbem ber 9iuf 
nuögieng. 3n mebreren ber SBabejimmer finb febt bequeme 
gilt gepolfierte unb mit ciaflifeben Gebern Berfcbene 9Iube« 
betten jut S3eqnem(icbfeit für fcbm&cbere ober geldbmte 
Traufen aufgefteUt. 

Xie Swbereitung nub S3eforgung ber S3dbct ijl einem 
eigenen Sabemeijter ober einer iSabemagb/ bie bie genaue;’ 
(len ®orfd)riften haben, übertragen, unb biefe rnuifen fld», 
mübrenb gebabet mirb, immer in ber S3abeanfla(t aufbaf« 
ten , um auf jebem 9lnfe , ober bei jebe^maligem 0d)eUen 
}ur ^anb }u fepn. 0o(cbe (!eute tverben, ba ihre ^unf« 
tion für ben Traufen tviebtig ifl, immer mit großer 0org» 
fa(t auögemübft, unb toenn jle fitb in ihrem ©efebüfte gut 
aniajfen, fletö beibebalten. 

3ivei ber Sabejimmer finb jur 1Doucbc«'j(u|la(t Benven« 
bet, unb burtb biefe ©inriebtung ifl nun einem feitber be« 
flanbenen mefentliebm 10lange( unb wahrem ^ebürfniffe ab;; 
geholfen. 

$ie ht«fiöe Mouche * ?0?af(biHc ifl Bon bem gefebirften 
Weebanifud 9idge(ein auö Sürjburg Berfertigt, unb in ti* 
nem britten Kabinette jtoiftben ben beiben ^ouebe^Simmern 
aufgefleUt. SIu^ bem SehüUer ber 3Haf(bine fleigen SBIei» 
rohre bogenfbrmig auf beiben 0eiteu in bie ^ohe, burcb> 
bohren bie Sünbe ber onfloßenben beiben 93abefabinette , 

2 
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iinb enbfgcn (i(^ m lange ^anbfc^Iducfie , bie fid) nac^ jeber 
9ltd)tung ^tn frei bewegen (affen. 9(tn @nbe bet ®d)(Äud)e 
i(l eine ^'i'tlfe »on 9Wcffing angebradit, in weldje »erfd)ie» 
bene 3(uffdge angefdjraubt werben , bie eine Ceffnung »on 
»erfd)iebenem ^nrebmeffer bnben, ober nach 3(rt einer @ieß» 
fanne mit »ie(en ((einen fbdjern »erfeben finb, weidje iweef»; 
mdßige <Sintid)tung eä m6g(id) macht , bie l^ond)e »on ber 
grb^ten @tdrfe biä jtir fanfteflen ^inwirfung ju mdfigen. 

3n einem ber Xonche»3inimer i(l ferner jugieief) bie 
Sßorrid)tMng jn einem !£ropfbabe angebracht. Qi ijl b'tr 
unter bem 'Cache M neuen Sßabegebdube^ ein grof'cö fu> 
pfetmi ©efdß aufge(te((t, baö fid) in gorm einer SSirne 
I nach unten in eine fpiipige 9ibbre enbigt, bereu Ccffnung 
man burd) einen fef)c beweglichen J^abnen nach KäiUfübc 
»ergrbßern ober »erfieinern fann. S3on ba fdttt nun bßö 
SSaffer »on einer .^6be »on 38 ^nfl trofjfen # ober flrom# 
weife, je nachbem man eö beabfichtigt, bnreh eine b^Ijerne 
SHbbre, weiche »om Cache biö in bie Cede beö SBabejim» 
metd (angt, unb fo weit ifl, boß ber 5£ropfen nirgenbö 
anfireifen fann, woburch er feine @ewa(t »er(ieren würbe, 
berab in bie gerabe barunter fiebenbe SSabewannc. 

Cie ^»erfieKung biefer örtiiehen SBdber erweitert feibfl 
wieber ben ffiitfungöfrci^ ber 9)linero(waffet auf 

»ie(e früher burd) aUgemeine S3dber a((ein nicht be{wingba> 
re Äranfbeiten an einjeinen ©te((cn beö weiche 

nun burd) bie 9(nweubuug foicher 93dber febr bduftg rabifai 
gehoben werben. 

9(uf einjeine in itbdtigfeit gefegt, bringt bie 

Couche burch bie mdchtig wirfenbe mechanifche Ärafr bcö 
getriebenen SBafferflrob(ö eine fo(d)e erfd)ütternbe SHeijung 
bet»or, baß ba»ou ^)aut, SfJiu^fei, ©efdße, 9Ier»en unb 
Änochen ergriffen werben. Ciefer Keij ifl e^ aber, »cu 
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ivcfd^cnt ntAtt btc au^gcjetcftnet ^ciffamc SBirfung (dttgflend 
erfahren ^at, baß fr nAnifid) nicbr aW jebeö anberc 9letj< 
mtttel btc gefunfene , ja beinahe erlofdtcne Sebcn^r^ttgfeit 
rinjclncr £;rgane von neuem |iert>oriurufen unb ba^ |iac* 
mom'fcf)e @anjc jurüefjufü^ren »ermbge. 9)2it ^ölfe ber 
^oud)e werben bte tragen @efdße )ur neuen 5tbdtigfeit an« 
getrieben/ baburcf) ©torfungen ber ©dftc gehoben unb bie 
3irfu(ation bcrfelben freier gemacht^ unb in geregelten 
@nng gcbrod)t. Unßrcitig gehört (ic ju ben .frdftigjl auf« 
Ibfcnbeu jpeiimitteln , »eicbrm feine^^ ober boeb nict)t(ei(^t 
ein anbereiJ an bie Seite gefegt werben fanm Wlatviit 
6rtlicf;e, bureb t'bre lange Sauer bereite gewor« 

bene S^iemenfranfgeitcu , manche egronifebe, rbeumatifebe 
unb giebtifebe iBefebwerben^ manche anfangenbe SSerwaebfun« 
gen, Steifigfeiten , SSerßopfungen brujigter Sbeife u. f. w* 
haben häufig niei ju tiefe 2BurjeI gefaßt^ alä baß ße bureb 
bie jiraft ber affgemeinen Sßineräibdbei* aßein beßegt wer« 
ben founten. bebarf in foicben g&llcn eineö frdftig er» 
febutternben Dteijeö, um baö febiummernbe geben ju weefen, 
unb baä leibenbe Organ für bie ^inwirfung be^ ^eilwaf« 
fer^ empfdng(id) ju machen, unb hier iß bie Souebe ganj 
an ihrem ^lage, ber SBirffamfeit bed ©efunbbrunnend ei« 
nen neuen SQeg ju bahnen, unb baju beijutrageit/ bad 
Uebel fd)neß unb noßfbmmcn ju bejwingen^ 

Sluffer biefen aßgemeinen unb örtlichen iHjaßerbdbern 
iß nun auch in einem eigenen Sinmier ber Ü23abeanßalt ein 
de Corroischer ©cbwcfelbannjf « SIpparat aufgeßeflti 

IBon ber iSabeanßait aud gelangt man burd; einen 
gut gefd)(oßenen unb van aßer 3ugluft freien ®ang auf 
einer breiten unb beguemen Sreppe in ben vbern Stvef be4 
Qjfbdubcd. Sret große ^lügelthüren geßatteii ben dinaitt 

2 * 



Digilized by Coogif 




50 



in bic 9ieil)e bcr »crfd)icbcncn ©die, n*clci)e bn6 ganjc 
föebdube in fit^ 

3m neuen S3aue befinbet jid) ber große unb breite 
©^jcifcfaal unb jeidjnet fid) burd) grcunbiidjfeit unb ge* 
fcbinacfootte l^eforation fe(ir au^; biefem fd)liepen fid) iinfd 
im neuen iSauc ber jroar etioad fleiuere aber elegante üanj* 
faal, red)tö in bem um 8 ©d)u|> er()6()eten unb erweiterten 
ölten 5önue bie Äouoerfotiouö*, SKoulett*, ^(»aroo« uiiD 
58ittarb*3nnnier au. 

I'er übrige SNnum biefeö X^'aufeö i|l ju SBo^inuiigen 
für ben ^runncinjdditer, Itraiteur, ^ßabemeißer unb fonfti* 
geö 95obeperfonal eingerichtet unb benn^t. 

Slbcr uidjt jufrteben, bem »ermbgeuben Äranfen ben 
Siufentbalt in dtiffingen mbglichfl b^ilfam unb bequem jn 
machen, eutgieng ber unbemittelte unb arme Seibenbe bec 
Slufmerffamfeit unb bem fanften alleb mit Siebe umfaffen* 
ben ^erjen unfereö (t^chfl feligen Äonigö ÜRarimiiian nicht. 

ÜJJit wahrhaft »dterlicher ÜRilbe ließ er idhrlid) 54 
bürftigen Fronten, febem auf bie IDauer »on 3 Soeben 
eine tägliche ©eibunterfiü^ung ju 1 fl. 15 fr. jum ©ebrau* 
che eine^ inidnbifchen Sßabeö verabreichen, unb biefer wohl« 
thdtigen Unterfiugung »erbanft fchon mancheö mit fchwerem 
©ebrechen behaftete ^amiiienmitgiieb bie früher vergebend 
gefuchte Sieberher(iellung feiner ©efunbheit. 

9)?it bem erfien Dftobec 1823 , gerabe jitr 3* tt / 
man mit tem S3aue bet neuen Sabeanfiait befchdftiget war, 
ging btr ^acht beö früheren Sörunnenbefldnbnerd , i;»crru 
SJifoiauÄ ©treit bahier }u ©nbe. lie fünigliche 5KegicrHng 
beÄ Untcr<SO?oinfreifeö machte baher unterm 17ten l^ejem* 
ber 1823 in üffentiiehen SSIdttern eine weitere unb mehr» 
idhrige SSerpachtung beä ^iffinger !02inera(babe^ an folibe 
Unternehmer im Sege bffentlicher ©teigerung befannt, wo» 
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lagfajtrt auf bcn 20f tu 3onuat 1824 frü^ 9 U^r tut 
j{iir()auf( basier aiiberaumt wurbr. 

XaÄ Obieft bcflaub 

a) in 3 üWineralbrunnen (brn ©aaetbrunneu, ben Äur» 
bninneii dfagoji/ unb Sabebrunneit ^anbur) mit ffetem Sßaf« 
fer libcrflülTig jum 55abfu, 5trinfcn unb Serfenben inö 3n* 
aub Sluölanb ocrfcf)cu. 

b) in Söeiiiiljiutg ber Äurgebdube jur ©afigeberci, ®e» 
fcUfcf)ofr, Xwnj u. f. n>. für Äurgdfir, mit 16 SSabejimmeru 
fiir »cvfct*icbene SIrten 53dber. 

Xie unter a) unb b) gennnnten Objeftc mit alfen 3u* 
ge()6rungcn fonnten nacb bem 2Bunfd)e ber ^ad)tliebbaber 
iufammen alö ein ©anjeä^ ober and) in ber ^Jlrt abgefon^ 
bert »erj)a(f)tet »erben, baß bie unter a) beftfjriebcnen ÜWu 
nera(»a{fer, unb bie unter b) bejeidineten @ebdube, ®afl^ 
geberei, 58dber u. f. ». ein befonbereö ^ac^tobjeft bifbeten. 

Serin 6ge SerffeigerungäprotofoUä vom 20ten 3nnuar 
J824 »urbe nun in ^ofge aUerf)6d)fler ©ene^migung ber 
Setrieb ber ganzen 2Dirt(ifcf)aft, fo »ie au^fc^Iie^Iid^e Ser« 
fenbung ber ^iefigen 9)2inera(»a{fer bem ^anbef^^aufe ^eter 
Sofjnno }u Sßüriburg auf 20jd^rigen ^ad)t übergeben, unb 
in ber X^ot ^idtte folt^er nid)t leicht in bejfere unb geeig« 
netere ^;>dnbe gelegt »erben fönnen; benn feit biefer 3«t 
»irb biefeö bocf)»i(fttige @efcf)dft iiidit nur mit Iobenö»ür« 
bigem @tfer, großer Umftd)t unb eingreifenbet X^dtigfeit 
^ur affgemeinen 3ufr’ieben^eit betrieben, fonbern auc^ aUed 
''Dtogiidie aufgebot(ien, »ad bed Sabed 9inf nur immer be« 
fbrbern fonnte. 

Xa bie Jiieftgen SOiüteraf»dj]er fi^ botjügfic^ jum Ser« 
fenben eignen, unb aud> feit ber neuen Scrpad)tnng in febr 
grofier OJJenge in bie fetn|ien ©egenben nnfered SlÖelttbeiicd 
unbefdjabet ijired ©e^alted »erfenbet »erben, fo »irb nun 
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aud) bie gr6^ltc Sorgfalt auf bic gfittung, ?Iuf» 

bma^rung unb SSerfenbung ber j^ntge ocnocnbet, um baO 
ffiaffcr d^t, rein unb frdftig, wie eö bem ©d)ooßc bet 
®tbc cntquifft, aud) in bie entferntcjlen ©egenbcn gelan« 
gen ju (affen. 

' Xie Ärüge werben, ber SBorfd)rift gemäß, nur in ben 
fügten 9)>2orgen« unb 9(6enbflunben, ober tu ber 9i'ad)t, nie 
bet regnigter SÖittcrung gefußt. 5>6d)(i jwcrfmdßig iß bie 
@inrid)tung, baß bie mit fitßem 2Baffer biä jum Ucberlaiu 
fen öngefüßten Äriige etß 48 ©tunben gewdffert unb bcobad)> 
tet »erben muffen, ob ße nac^ SOetfauf bicferBfit nod) g(eid) »o(( 
ßnb, ober ob ein ^fiei( bed iSaffcrö burd} ben X^on ber £tuge 
eingefogen, ober burc^ irgenb einen Sranbri^ ausgelaufen 
ober burd)gefd)»igt fep. Sßur Ärüge, »elc^e biefe ^robe 
beßanben, unb {uooc ju feinem anbern 3>vede gcbraudjt 
worben ßnb, werben jum 58erfenben a(S taug(id) erad)tct, 
unb bann »on neuem gefußt, 

l!ie S3emerfung, baß ße »on neuem, be»ot ßc oerfen< 
bet, gefußt werben, fdieint ^ier für bie iSrunnengdße ()6d)ß 
not^wenbig, we(d)e ^dußg mit ißJaffer gefußte im Umficifc 
ber Oueßen ofen ße^enbe ^ruge erbliden, unb gfauben, 
biefeS ber ^inwirfung ber i^uft auSgefegte, unb baburd) 
feiner S3eßanbt^ei(e beraubte fd|»dd)ere 2Öaffet 

werbe »erfenbet, Um biefem Srrtfiume ju begegnen, fiat man 
^ier bie SSorforge getroffen, baß wd^renb ber ^urjeit in ber 
fßeifie ber gewdiferten Ärßge eine !tafel mit ber 21uffd)tift; 
»/ffldfferung ber Äritgc^» aufgeßedt werbe, 

I)ie nac^ ber ÜÖdßetung alS gut er^probten ^n'igc wer# 
ben nod)ma(S gefd)wenft, fofort mitteiß einer baju einge# 
rid)teten fJKafc^ine 6 Ärüge auf einmal unter bem SUaffer# 
fpiegef forgfam gefußt, (lierauf burdö Jpineinßoßen eiucS ^6l# 
Jemen, eigenbS ju biefem 3»»tdc flfnau paffenbeu jnlinbcr# 
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fSnnffleti ©t6pfefö, ei« Heiner beS ffloiferg fdjnell 
entleert^ bann mit m6g(id)fler ©cf^neKigfeit Der ^fro))f auä 
^orf flarf eingebre^t , mit einem ^6(iernen Jammer 
feil eingefcf)fagen, unb ber ^erttorragenbe !t^eii beö ^fropfe^ 
mit bcm ober« Slanbe bcÄ Änigcö ^arallei obgefd)nitten; 
hierauf wirb bie ÜJlünbung beS Ärugcö in ^cißeö ^ecfj ge» 
taudjt, mit ©c^afleber fc(l »erbunben, noc^maiö in ^eißed 
^eö) getaucf)t^ unb bann bad S3tunnen|iegel mit ben 93u(f)< 
(laben ®. unb ber Umfdjrift; »»Äijfinget 9)lincraiwa(fer/< 
gebrucft^ nnb enbiic^ nac^ abermaiiger iBefid)tigung , ob 
fein Äorf nad)gegcbcn , ober fonjl fein 0^e^ier »orbanbcn 
fct), cntweber in^ üJlagajin gebracf)t, ober fog(eid) »er^jacft 
unb »erfcnbet. Siuc^ bie Äorfjlbpfei, weidje »erinöge be^ 
in i|)nen enthaltenen ®erbe|loffcä leicht etwaö oon bem im 
5Nagoji beftnbiic^en (Sifen an |l(^ jiehen fbnnten, werben 
burct) mebrmaiä wicberholted S3rühen unb Soeben ^ fo »ici 
ai^ mbglicf), »on biefem ©toffe befreit. Sin bem SSrnnnen 
felb|l herrfebt fowohi t>on ©eite ber ^inwohner^ alö beö 
^iüd}terö, nicht nur w&httnb ber .^urjeit unb bei ber ^itl^ 
(ung^ fonbern baö ganje 3ahr hinbureb bie grbßte Srbnung 
nnb illeinlicbfeit. 

Um bcm Winerafwaffer ben audgebehnteflen Slbfa^ ju 
oerfd)afen^ nnb baä S3e}iehen bedfelben ben auswärtigen 
^ranfen }u erlcicbtern^ j^anbelShauS SSoIjano in 

mehreren bebentenben ©tdbten beS 3n# unn SluSlanbeS 9lie* 
bcrlagen errichtet, bie idhrlicb im ^tühia^re mit frifdjen 
Transporten oerfehen werben. 

Vit oorjuglicbflen berfelben finb: 

3n 3lm(lerbam bei Jperm J. griglin. 

3n SinSbacb bei iperrn 3nfob Lamberti ct (5omp. 

3n Slfcbafenburg bei S^vvn 3ohnim <5rnfl. 

3n SlngSburg bei Jjrn. ßart 8ifd)ojf. 
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3n Jfwßöburg t>ei ^wn. 3e(iann ÄÜBling. 

ir " " !• 3 « 

3ii Snlrtmor bei J^r«. ^6pplcin et JßrHbcr. 

3n Jöomberg bet iprn. g. ?W. ^ürrbeef. 

‘I » » i;>rn. 3- ?. Ärofeer. 

<> » » granj SBürieiitbal. 

3n SBaprejitb bei iprn. X)ottbopf. 

3n SBerlin bei ^rn. ijepl et (5omp. 
n " n $rn. S^. %. ffiefenberg. 

3ti ®ern bei ^errn ©cbbnfiegel. 

3ii S3reöia« bei Jprn. ip. 3* 

3n Saflfei bei v<prn. S. ^ummef. 

3» 6^ur bei JC't«- ©inton 3rmel, Tireftor beö Sommiffion^a 
unb ^roenrationä < Bureau. 

3n ßobienj bei Jperrn 3* ©iegert, 

3n Sobnrg bei ^m. 9iiefiet et SKulter. 

3rt ß6ln bei ^rn. 3. ®. 3Kiibfenö. 

3n gomo bei ^rn. granj 5£accbi. 

3n Iiarni(iabt bei ^)rn. 3. S3nl. Sromer. 

3n Uredben bei ^tn. 0^icimiö, Upotbeffr* 

3n 'Conaujobrtb bei ^!>rn. 3« 53. Deffefanf. 

3n Sifenotf) bei ^rn. 9J6^licf) et ^irte. 

'/ -» i> ^rn. SKacbenoner et ^teibenbiüt^. 

3n grfurt bei ^)rn. ^rebarp et gomp. 

3n griangen bei ^rn. 2t. %. Jpoffmann. 

./ >/ o ,> 9iicoIau^ ^(eifebntann. 

3n g^ranffurt a/?W. bei ^)rn. ^einr. Xreßter juni 9 leb|l 0 (f. 
»/ >t II II iptn. 0rieb. ©totje, @a|tn>irtb 

jum Siebliocf bafetbfl. 

•I II II II ^rn. 3<»tob ^o(l Sßittib. 

3« ?fiitba bei Ärn, S>. 

3n @otbn tei .'>rn. S3eriibarb Straß. 



Digiiized by Google 




3» JC»antbur 9 bei Äarcf et 

3h .^aiiau bei ^rn. S. iöranbt. 

3n ^annoöet bei ^r«. ©d)r6bcr, 

3n ^eilbroHH bei iptn. gerb, J^aubcr, 

3n Äempten bei i^rn. g. 9W. ©d)mitt. 

3n Äi|ingen bei Jprn. (5. grieb, 2Öolf. 

3u ?anbau bei ^rn. Safpar ©uiHot. 

3n Scipjtg bei ^ni. S(. gerrari. 

3n Sibou bei >^errn Ü)i. ©hrupp. 

3n ?ubef bei iprn. 9W. S, gaber. 

3n ©Jagbeburg bei i?rn. g. 3- 8(. Cecfenp. 

3n ÜWailanb bei Jprn, SInt. Sattanio. 

3n aWainj bei ^)rn. 3- 9ieu« et ©ob«. 

<! rr ff Jprn. ^feuffer et ßomp. 

5n aJZarburg bei ^rn. 8eoitbarb fKoffi. 

3n aWüneben bei ^rn. ajjargreitter. 

// ff ff ^rn. g. 3(, SRaöiija. 

ff ff in ber fbniglic^en ©aijnieberlage. 

3h aJürnberg bei Jprn. 3* 21. ®- ©ci}b<5f* 
ff ff ff iptn. 5£b«obor 2o$becf. 

3h Offenbac^ bei ijerrn 3afi>b ©djeibler. 
ff ff ff ff 2ÖiIbeim ©peier. 

3n ^arid bei .Iprn. Charles Bayer jeune. 

3n ^ajfau bei .^rn. 3(. Äiibbacbet. 

3h ©t. ^etereburg bei .^rn. ßbt*l^opb 
5 h ^irna bei ^rn Sbrifl- 3»b- ajicolai. 

3n StegeHöburg bei ^errn 3. ©• ®ucl)ner. 

3h ©(brecf am aibcin bei J^errn @rii|l ©focfe. 
3 h ©pcpct bei X;'rn. 21. »on 3K6rö. 

3h ©tiittgarbt bei .^rii. ßb>^‘ ßiippingcr. 
if ff u ^rn. g, SKomctfcfj’ö fflttb. 




‘iO 

5w ilrjcitt bet Jetrn, 9)2ajrtmi(tan ©foppam. 

3n Scimar bet $errn @arl ^etbt'ng. 

3n Suijburg bet ^rn. SSafent. ^aad. 

•f n if ^rn. 3 . SOi. 9l6fer. 

t> tt » ^rn. 3- S5. ©cbmitt. 

>t >’ ßm. Sl. ©tummer, 

»/ » »/ ^>rn. 5* SSornberger. 

»' " » >^rn. g. 3of- 3«rn. 

©0 würbe ^iffingen in ben jüngfien 3flbrftt i“ f«' 
gen gan) nett unigefebaffen unb habet aUeö tn6g(td)e gerban^ 
wa^ jum ©ebeiben ber ^iir unb }ur ißegiteniitcbfeit ber 
gdilc erforberficb war. Singer ber ntbgiiebfien SSorforge für 
beffere unb gefünbere iSJabnungen^ auger einer grbgern unb 
gwecfinügigeren donfurren} ber 6ffcnHid)en 2!afein unb ®)>ei< 
fewirtbe, ouger ber jwecfntügigeren unb erweiferten S3abe< 
unb S3runnenanga(t bat man auch bie nbtbigen Sßorfebrun« 
gen unb Sinlagen nid)t febien iajfen, wo (tef) ber Äranfe 
jur S5ef6rberung ber eigentiieben Ä'ur bie fo notbige S3ewe» 
gung unb 3cr(irf«wn9 »erfeboffen fann. 

SBad unb wie uiei in biefer .Ipingcbt gefebab/ mag ein 
fiütbtiger S3iicf/ ben wir auf ^i|fingen9 Umgegenb werfen 
wollen / btniüngiicb beweifen. 
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3(n «tncm Äurorte, wo ^unbcrtc »on Äraiifcn JpiHfc 
unb ?inbcrmtg gegen f6rj)erlicl)c Sleiben fuc^eu, bie »on ben 
manntgfaltigfien Urfad}en erjeugt unb unterhalten iverbcn^ 
borf cö an ©efegcnheiten jur freien SSosegung, jur gefett» 
fd)aftlt(^cn Unterhaltung unb ahipcchfcfiibeu SSergnügungeu 
nic^t fehlen. @ie untcr|lü$en auf baä ^r&ftigfte bie jtur^ 
unb (tnb ^anpterforberniffc beö ©elingenö bcrfclhcn.' 

^em franfhaft »erfituiintcn Sietöenfpflcme, »ic eö hei 
Äurgdfien fo häuPs her goß »irh jeber einfache (Sin* 
bruef, feb er auc^ Slnfangö noch fo nnlocfenb unb reijenb, 
halb jur ©eroohnheit; nur ber (icrö neue 2Deci)fet gewdhrt 
jhm Unterhaltung^ unb uermag feinen ©eifl in eine feinem 
ftanfen Ähr^cr hfüfame ©timinung ju »erfegen. 

@6 gehört baher }u ben Sorji'igen eineä ^urort^, unb 
er h®t »Of hem onbern »orauö , wenn er in unb um 
(ich baöjenige Bereinigt, wa^ »ergnugenbe Sthmechöiung in 
ben erheiternben SerPreuungen gen?ährf«/ H«h bem Äranfen 
gemuthlich anfprechen fann. 

3n einer anmuthigen ©egenb, wie Äiffingen, fann e« 
an ongenehmen ©pajiergAngen nicht fehlen; bie nahen unb 
fernen Umgehungen pnb reich unb mannigfaltig rücfpchtiich 
ihrer einjelnen ^arthien. gup» unb gahnvege burchfreujen 
pch nach allen a^idjtuugen , unb führen burd) SSJicfeit unb 
ffidlbet, über Jpügel unb SJerge, ju nahen Dörfern imb 
einjelnen ^*6feu. 
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^alt bcguniligt , bieten bic närf)(Jen , wie bie fernfien Um# 
gebungen mannigfadje ©efegen^eit ju genußreidjen ©pojier# 
g&ngen unb äluäflitgen bar. 

3u ben erfien nnb n&c()flen ge^ibren »orjugöweife bie 
beiben jtuigdrten^ jtvei gro^e unb breite mit S3dumen be# 
^jflaiiite offene ^Idfje. 

I'er eine berfelben, ber fogenonnte obere Äurpiofj fiegt 
auffer ber ©tabt, bem Änri;aufe gerabe gegenüber in einer 
Entfernung »on 20 ©cfjritten, unb i|l jum Xfjeii mit einer 
ÜKouer jum ©c^uge gegen bie einbringenben SKegenguffe 
umgeben. 3>vei ©dnge^ weiche ftd) in einem gerabenSßin# 
fei burd)fd)netben , ber eine »on D(l uac^ 2Üe(l, ber nnbe# 
re »on 9?orb nac^ ©ub, tfieifen biefe^ fteunbli^e Slrborut 
in »icr Guabrate. 

IDer anbere berfelben, ber untere Äurj^ia^ liegt neben 
bem fo eben ongefubrten me^r nadj ©üben , unb wirb »on 
bem »origen burd) ben jwifcfien beiben burc^iaufenben SSJeg 
jur ©anibrude obgefonbert. Er ifl tf)ciig mit SKii^ern unb 
Äaflanienbdumen bepflonjt, t^eifö finb barinnen »erfdjiebe« 
ne mit breiten 2Öegen burd)fd)nittene 9?afen# unb Slumen# 
beete mit erotifd>en ^flanjen unb ©eflrductjen angefegt. 
CKefirere um einjefne fßdume angebrachte ©i$e^ eine ÜJ2en# 
ge fiWjerne Äanapee'ö unb ©effef bei reinlichen S^ifchen 
bienen bem mitben üBanberer jur Dtufie unb jur fBequem# 
fichfeit. Seibe *pid§c finb gut geebnet, fefien SBobenö, fietö 
fauber unb reinlich gcbalfeii, fo ba^ man auch nach 
fldrffien SHegeu wieber barinnen fuiTwanbefn fann. 

3Daä baä dfurbauä bei falter unb unfreunblicher SBit# 
ternng ifl, baß finb biefe beiben ©drten bei fchdnen unb 
heitern Xageii, ndanlid) ber gemeinfchaftlidje ©ammefpfag 
ber ganjeu ©efelffchnft. 
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, 58om frÄ()cn ÜRorgcn biö fpät iit btc 9irtrf)t trifft niaii 
bier Scute. ®a(t> nadj ©oniicnaufgang (Iromt Jlßcö, 
tue jlur gebraud)t^ ben @drten um baä iSaffer anber 
DucUe }u trmfe»^ rodfirenb eine tvo(>lbefcgte ^armoiiiemitfif 
bie SKeije beö ÜJiorgend er^6f)t. 

9Zad) bem ffiaffertrüifen nebmen tu'efe baö g^rnbfliicf 
bflfelbfl. 93ot öon 11 btö 12% Ubt »erfainnicit mon 
fi(f) in bet Siegel nod; einmal jiir gemeinfcbaftlicben 
menabe^ um noc^ ein ®(a6 ©auermaffer an ber OneUe ju 
trinfen. 2(m liebfleit »ermeilt man b>c>^ u»i biefe 3cit beä 
QRittagä. £a bet l‘aubmann^ ber bei 3(mt ober fon« 
flige @ef(f|dfte btec batte / ba ber »on bet S^i^e unb Sirbeit 
ermattete flageldbner / ba halten oft ©cbaaren oon ISlaß# 
fahret bei einem ©tdcfe fcbmarien SBrobeö offene 5£afel. 
Ipiet liegen fie oft gu Isngcnben hmgefireeft auf bem Söcben, 
onf ben Sdnfen , auf ber ÜWauer ; »>flcgen ber Stube , bol» 
teil ein erquiefenbeö SKittagßfcf)ldf(^en , ober fslaubern »er» 
traulich gufammen; ein ^rug mit ))erlenbem lH>affcr macf)t 
fleißig bie Slunbe , unb belebt ihre Unterhaltung , mie ber 
begeifiernbe Sbampagiiet ben ©tdbter. ®in folc^er Slnblirf 
bat fd>on mannen, bem noef) furg »ot ber ©tunbe bed 
Itifcfjed graute, gum ^»eißbunger gereigt. 

SJian trifft b»er »om frübeßen ÜWorgen bfö fpdt am 
Slbenbe ®efellfcf)aft unb Unterhaltung natff feinem @e» 
fd)macfe. ^iet tbeilt man feine SS5ünfel|e, feine ^offnun» 
gen für ben Erfolg ber Äur mit. Eie ^Idue für ben galt* 
gen Zag toerben hier beffirod^en , unb gegen einanber au6* 
getauf(f)t; eö bilben fid) ©efellfebaften für nabe unb ent* 
ferntc Slußflüge, loie eö ben Ä'rdften unb Steigungen angc* 
meffen iß; furg fiiet iß ber Sieblingöaufentbalt für 3eber* 
mann, tbeilö »egen ber augeuebmen Sage, tbeilö wegen 
bet abwetbdlnng , bie ba bfrrfd]t; benn aßeö brdngt ße^ 
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ba jufainmcn: ^art am ©arten eine fe^ir fcb(;afte (S&aufiee, 
auf t»er man bie metflen gremben anfafiren nnb auöflefgcn 
fief)t^ gerabe gegenüber ba^ ftetd belebte jfurf>auä^ tm©ar:i 
ten fe(b(l bie Duellen ^ mannigfaltige 0pielgruppen unb 
!t^eegcfcUf(f)aftcn , mefirerc SBoutiquen unb 2Öaarenlagec 
frember Äauficutc , bie ben ganjen Stag übet »on Ä'Aufern 
unb Äduferiunen befucljt merben, jur ©eite ber lieblicbfie 
SSliefcngrunb mit bet fid) burd)ftl)ldngelnben ©aale, unb 
ringl^cvum bie fdjonfie 3luö(id)t auf gelber, ©ütten unb 
SSJeinberge. 

SCamit jebO(^ ber ^urgafi nidft gc^inbert werbe, au(f> 
bei eiutretenbem Siegen baä SBaffer im greien unb an ber 
Duelle fclb|1 üfme ©efo^r unb 9iad)tbeil feiner ©efunbfieit 
trinfea fönnen, fo würbe fdjon im ga^re 1825 Idngd 
ber einen ©eite beö untern ^ur^laged bom Siagoiibrunnen 
anfangenb biö jur SÄauet, welche biefen ^ta(j gegen 3ior> 
ben begrdnjt, ein 200 ©d)u^e longer unb 20 ©dju^e breO 
ter ©dulcngang mit jwei großen ^aoillond ganj maflTi» oon 
©teilten unb im fd)6nen ®efd)macfe aufgcfüjjrt, beffen eine 
©eite, bie gegen ffieflen, fe^t jwecfmdßig gefcf)loffen unb 
mit großen ®las5fenfiern »erfc^en i|I. 

SBiß man eine ^Bewegung aufler ben beiben ^urgdrten 
tm greien matten, o^ue ßd) weit ju entfernen, fo wdfilt 
man ben ring^ um bad ©tdbtc^en laufenben fe^r bequemen 
guß))fab4 SJian wanbelt f)ier großtentbeilä jwifdjen ®drten 
unb im ©djatten ber fcl)6n|ien Obftbdume, bie fdjon ouö 
ber gerne ifire balfamifd)en £üfte einatfimen laffen« Xu'efer 
SQeg i|l dußerjl an}ief)enb unb angeneftm, unb wirb bon 
gremben wegen feiner 9idße bei ben Duellen fe^r gerne unb 
^duftg befud)t, 

ISünfillt man einen anbern nafien ©pajiergang in ber 
fßiefe felbfl, fo gefit man am linfen Ufer ber ©aale, ab« 
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wÄrJÄ 6iö jur StnbeötnÄ^fe , ober auf ber entgcgcugcfc^tcn 
0eite om rcd)ten ©aalufer tnitten burrf) bie ^crrlicf)|len 
blunicnrcicf)cn ^uen btd ju bet 91n^6f)e bed 2Bege^^ bet 
nat^ (Suerbotf jie^t. 

3u einet jldrferen Sewegimg eignet jid) bie neu et« 
baute mit einet Slffee unb »erfd)iebenen Stu^cbdnfcn »erfe# 
|>ene nad) 9Jorbcn jicficnbe 3SijinnI|lrof5e. 3mifd)cn gelbem 
unb ben fd)6n(len SJicfcn , mcidie befonberö jur 3t‘t ber 
^eudrnbte bnrd) baö itreiben oon 9JJcnfd)cn unb 3>ic^ nn« 
ter ben anjicjicnbftm gormen ben licbiidjflcn 2lnblid ge« 
md^reit, fd)rcitet man non Äi|fingcn anö boö 2!&af anfmdrtd, 
unb faum bat man einige ^unbett ©djtitte »om 2Öege jii« 
rurfgeiegt, fo erblicft man ftbon bie etfien ©ebdnbe bet 
©aline. 

^en meiflen Äurgdflen wirb ed »on großen Snterejfen 
fepn , biefe in »ieien SSciiebnngen midjtige nnb nn(jlid)e 
©taatdanflait ndbet fennen jn iernen^ habet mir und beim 
S3efndje berfelben ein SSideben Idnger anfbalten moUen. 

Xie ©afigneffen »on ÄijTingen finb fdion »on febr bo« 
bem 2Uter, unb mürben fd)on im nennten Sabtbunberte jnm 
©aijfieben benugt, me(cf)ed bureb btei Urfunben and bem 
2(rcbi»e }u gulba bemiefen merben fann. 2(ud biefem gebt 
jugieieb btt»ot/ baß ed bamald jmei ©alinen^ eine obctbalb 
unb eine unterbalb ber ©aalbrücfe bei Äiffingen gab. 

®ie ebemaid unter ber ©aalbrncfe gelegene untere @a« 
(ine ifl nun gdnjiicb »erfebmunben ^ unb nur nod) in alten 
Äii^)ferßid)en ßd)tbar, meicbe bie »ormalige Sfnßcbt »on 
Äiffingen barßetten. 2lnf meicbe 2Irt ße eingegangen iß, iß 
nicht btßbtiftb befannt, boeb b^f^ß mabrfcbeinlicb, baß 
ße im IBauernftiege jur 9tuine gegangen / unb »ießeiebt ju 
gleicher 3«’t/ wo ®wrg SSobenlanben bei diifitngen er« 
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pbcrt uitb icr|}6rt ivurbc 3.>oii ic|^t an vrrfd)n)tnbrt fie juni 
TOtniglien au^ ber ©efd)tc^te. 

'£te e()emaltge obere 0aline befielt gegeniv&rtig nod)^ 
wirb aber nun bte untere ©aline genennt, weld)en DJamen 
(ie feit jener 3eit fübt^/ »vo Jjanfen eine neue ©arjqneffc 
cntbedt, unb bei bcrfelben eine neue ©aijjjiitte nngcfcgt 
würbe. SSJir übergeben hier ber Sürje wegen toö ®efd)i(t)t^ 
Iid)c biefer ©afjqueffcn, unb »crweifen biejcnigen, wcld)c 
bieriibcr 53elcbrnng wunfd)en, aufSdgcrö intcreffante ©d>rift 
über .Siffingcn. *) 

SSon dtitjingen and geiangt man jucrü }ur untern 0a« 
line^ wo bie ©aliqitctten im Srunnenbaufc ndd)fl ber 0aa(e^ 
unb bie ÜKafc^ineric , wobnrd) bie 0ooie auf bie ©tabicr« 
gebdube gebracht wirb^ unfere Slufmerffamfeit {uerfi in 9In« 
fprud) nebmcn. 

3n biefem S3runnenbaufe befinben fit^ brei iBrunncn« 
fdjdcüte : 

1) IDer reidje SBrunncn mit einem 7 0d)ub fangen, 4 
0d)ub breiten unb 27 0(üub tiefen 0d)acf)te, auf bejfen 
0umpf ein 4 3o(f weitet unb 56 0d]ub tiefet iBobrfoc^ 
eingetrieben i|l. grüber lieferte biefer ®runncn eine grbßere 
©oolenmenge, unb {war ad)t ^ubiffuß in einer Minute {u 
3^2 ®rab. tiefer 3uffuß b<>f f><4 nunmebt iiad) ber 
@rfd)rotung ber neuen Quefle im runben 0d)ac^te febi ber« 
minbert. 

2) Xer weite iBrunnen, 12 0cüub fang, 11 0cüub breit 
unb 3ü 0d)ub tief, bilbet für {ic^ feine eigene Oueffe, fon« 



*) &efdiid)U be< Stäbtiben« jtiifingen unb feiner £>ei( 4 ue({en »tm 
Dr. Säger, ipfarrer in Vföring an ber Donau im Otegenfreife. 
Sngolflabt. 0ebrudt mit 9i. ^ttentooerfcben @<briften. 
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>frn er^iUt bcn 3«flnp »ön bcm rcidjcnunb nnibc« ®runiicn, 
mit n)eld)cm fr in SScrbiitbiing gcfcijt ip. 

3) Ter nmbe Sninncn, ober Die ncit crfd)rottctc Quette, 
bermaien ber 0tofj unb baö ^unbament betber ©afincit. 
Ter 53ruintenfcf)ad)t tfl rmtb, 25 ©cf)ub 9 tief/ acf)t 
©d)U^ weit, «nb in ber 5)Jitte bcö ©umpfeö beftnbet fief) 
ein 4 3ott weitem 23obrIocb biircbaiiö im bunten ©anbflcin 
auf 298 ©ebub tief niebergetrieben. Xie Queiic treibt mit 
^ einem ungebeuern Sinbrangc unb feitener ?(Kdcf)t{gfrit fcbäii« 
inenb unb braufenb empor, inbem jlc jebe SJtinutc 40 Äiu 
biffug ober 16 (5imcr ©oofe »on 3'/, ®rab auöilromt. 
grnber lieferte fic nur einen Äubiffuß ober 24 üJianjj ©oofe 
in ber ^Minute, unb »erringerte |I(b nach unb nacl) fo fc(;r, 
baß faum bic>^äifte baoon mehr jum 25orf(f)cin fam. Ta» 
ber mar man, naebbem auf ©efebi ber fömgiict}‘'n ®enerai# 
©ergmerfä« unb ©aIinen$^bmintftration in ^iuneben ein 
©bbroerfueb iur ©eminming befTerer ober mebrerer ©oofe 
auf bet ©afine Äiffingen »orgenommen unb auögeftibrt u'cr< 
ben foßte, über ben fcbicfiicbfien Drt jum @inbo[;ren ntdit 
lange in ©erfegenbeit; man mdbfte biefen ©runiicn fogfcirfi, 
unb jmar bloß aßein beßmegen jum ©erfuebe auö , locif, 
im gaße eined üJJißfingenö, nid)t »iel baran »erforen ginge, 
bei günßigcm (Srfofge aber megen ber »orbanbenen SOinfdji» 
nerie berfeibe fogfeid) benu$t merben fonnte. 

tiefer ©obroerfud) mürbe unter ber ?eitung beö bama« 
ligcn fbiiiglübfn Ober«©crg# unb ©afinenratbö ^perrn jtarf 
Ä'lcinfdjrob, bem bie b'*Pfl<^ ©afine fo mandicS 'JiiibfidK 
unb ©d)üne »erbanft, in bem bereite »orbanbenen 64 gi'P 
tiefen ©ofirfocbc im 3ufi 1822 mit fo gfncflidiem Srfofgc 
begonnen, baß fd)on lifi 100 Juß Xeufc eine gtbßcrc Soo« 
(enmenge auößromte. Ungeachtet mancher ©chmierigfeitnnb 
@c(ldngbrüd)e morb beunoch bie äfrbeit immer tiefer fortge« 

3 
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fetjt/ «nb bei 200 Jtcufc war We bemiafige Soofcn* 
menge großen »or^anben. @tn unglücflicbcä (Sretg^ 

ntß fe^te iebocf) balb barauf bem fo g(ii(f(t(^ begonnenen 
®efc(}äfte ein ^inberntß in feiner Siu^fübrnng entgegen. H3ei 
einer ^eufe n&miicb non 298 $nß brad) anf einmai baö 
ganje biä 20 Sentner miegenbe SSobrgefläng in mebreren 
@tücfen jufammen^ we(d)e fict) im !^obr(o(t)e neben einatu 
ber eingejrodngt böOf«* 3nj«r gelang e^ mit ber grbßten 
^übe unb @ebulb, mehrere 0tücfe brran^iubringen/ allein 
ein Xbrii banon befrnbet fict) nocf) gegentv&rtig barin ^ nn» 
befd)abet beö @oo(enau^fIuffed unb ifl nnn burcf) SSerroften 
in bie unterfle fnrje ©trecfe bcö SBobrlot^eö jufammenge» 
funfen^ wo eä fid) felbjl ftberlaffen bleiben wirb. 

.^ierauf warb bad weitere ^emuben , biefe ©taugen 
berauöjubringen^ eingeftellt^ unb bieß @efd)üft am 15ten 
Oftober 1822 gefd)loffen. 

£iefe Ouelle b<>^ Eigene ^ baß fie bfterä^ unb 
2 war in febr nerfc^itbenen ^erioben {urucf (inft. Suweilen 
bleibt fle eine \)a\bt , eine gauje^ ja felbfi mehrere ©tun« 
ben aud , worauf fie mit ber vorigen j^eftigfeit wieber auä« 
firbmt; je feltener biefed innerhalb 24 ©tiinben gefd)iebt/ 
befio Idnger fc^t fie au^ ; je öfter bieß eintritt^ beßo für» 
jer ifi ber ©tillflanb. ©eit einigen fahren b<d ßr (ixt 
Dtegelmdßigfeit angenommen: jebeämal nac^ beildnßg jwci 
©tnnben b^rt man einige ©d)ldge , bann ßuft bie OneKe 
innerhalb einer SSiertelßunbe auf 13 — 15 f^uß jurücf/ b>^r'^ 
auf fömmt ße fogleid) mieber nn^ unb eö banert eine halbe 
©tnnbe , bid ße im ©(^ac^te bie »orige .^öhe wieber er» 
reicht» 

X)aö Sßaffer biefer Ouelle beß$t einen aufferorbentli« 
(f)cn SKeichthum an fohlenfanerm ®afe., fo jwar, baß nad) 
g&njlicher 2In(aufung beö S3runnen$ ßcf) über bem SBaffer^ 
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fpi’eger nod) eine ®aöf(f)tcf)te »on 3 '/' 0cf)itf) empor^ebf , 
unb bcit ganjen ivcttcii Umfang beä ^ninnenä audfiidt. 
Siirgenb^ würbe fid) ba^er efne fd)6nere föflcgcu^cit jur 
®rriditung non @a^bAbern , etneä fo bb(^wid)tigcn ^rjneü 
mittels tu perfd)iebriicn jtranf()etteit barbteteii, cI6 gcrabe 
(»icr mi biefer Duette. SIber feiber! fe()cu wir jur 3t>t 
9{ea(tfiruitg berfelben mit 0ebnfuc^t entgegen / unb wir »er« 
banfen ti »or ber ^anb bloß bet ÖefAttigfett unb iBereit» 
wittigfeit be^ jeit(td)en SSordanbed ber 0a(tne .^errn 3n» 
fpeftor ^atbtg^ we(d)er ben ^ranj beä ^ruunend mit tU 
nem burd)l6(^ecten X;«o(jbobcn bebeden, unb mehrere 0t$e 
anlegen ließ^ baf wir ein|lwei(en^ freiiid; nur einen un> 
»ottfommeiien ©ebraud; Pon biefem @afe mad)en fonnen. 

3ur Smpor^ebung ber 0oole auä bem 0d)ac^te unb 
Leitung berfelben auf bie ©rabiergebdube bat man febr ner> 
einfad)te unb jwedmdßige SBorrid^tungen getroffen , weidje bet 
einem !Bcfud)e ber 0aline atterbingö gefebeu )u werben »er^ 
bienen. — 0cbon wdbrenb beä $Bob)^e»^ mugte man wegen 
ber grb^em Ergiebigkeit ber Duette eine Stenge jumpen 
einfe^en unb ungeaebtet berfelben fonnte man bie Duette 
bod) nid)t wditigen; ja eä febtte fogar an 9taum^ noeb 
mehrere jumpen auffietten }u fbnnen. SBor attem mußte 
baber auf S3ereinfad)ung beä ülteebani^mu^ ^ unb bod) grö« 
ßere ?eiflung gebaebt werben, wefd)e Sfufgabe, fo fd)wierig 
fie aud) ^nfangä fd)ien, boeb balb ge(6(l warb. 3u ^ent 
Enbe würben atte obige jumpen unb 9Jtafd)inen berau^ge« 
nommen, unb flatt biefer Pier hoppelte ^ruefwerfe tbeild 
Pon ®ußeifcn , tbeiiö Pon ^etatt unb 12 3 pK weiten 0tie« 
fein , auf einen faum 30 0cbub langen unb 15 0d)ub 
breiten .^(ag, neben einanbet aufgetMt, welche nun bie 
0ooie aub biefem SSrunnen biö unter baö ^acb fbrbern, 
wo fie burd) fed)ä ^aueberfabrten auf fdmmtiicbe fecb< 




3() 

®rabicrt)dufcr bcibec ©afinen burd) t^rtit cfgencn ^aU »on 
ber gelcttct »itb, »oju nur j«et 5)Jofc^mfnfrcuie 

»orgcvfd)tct finb, melcfje »on ctneni burd) bcn ©aalfluß ge# 
trtebencn großem üKafd)incnrabc unb bem baran bcftnblid)cn 
boppelarmigcn ®efldngc S^ag unb 9i'ad)t in »emegung ge# 
fe^t roevben. 

I^tefe^, fojote ein gfefef) großem neben bemfelben be# 
finbltd)eö 9iab faßen, oon Äijfingeu binauffommcnb, foglcj'e^ 
fn bte Slugcn; ber Sn^ed unb bie SÖirfung beß einen 
C^runnenrab genannt) ift fo eben nngejeigt worben. 

Taß jroeite muß bte fdmmtlidjen auf ben ©robietge# 
bduben beftnbiid)en jumpen, 31 an ber 3<>bi/ betreiben. 

'iDa wir eben bei bcn ©rabiergebduben ßnb, fo woßen 
wir aud) biefe unb i^re SBirfungen etwaß ndber betradjten. 

2)er 3»®fd berfelben iß, mitteiß ber ?uft unb Sßdrme 
bie in ber SSrunnenfooIe enthaltenen ©aljtbeile mefir }u 
concentriren , b. h* }u erwirfen, baß eine grbßere Ouanti# 
tdt ©aljtbeile in einer gleid)en Cuantitdt ©oole enthalten 
fep , hoher baß fiiße SBaßet entfernt , unb legtere jurüdge# 
halten werben müßen. 

©ß iß befannt, baß aße ber ©inwirfung 

ber athmofphdrifd)en ?uft außgefe$t, »erbunßen, unb baß 
biefe Sßerbunßung um fo fchneßer gefdjehe, je größer bie 
Dberßddje ber gluffigfeit iß, welche biefer ©inwirfuug ent# 
gegengeßeßt wirb. Üie ^unß ber ©rabierung beßeht bahei 
botjuglid) bacin, ber tdglid) unb ßunblid) hrrrfdjenben 93e# 
febaffenheit ber ?uft bie gerabc entfpredienbe 3Rcnge ber 
©oole in ber gr6ßtmöglid)ßen glddje barjubieten, um bie 
möglidiße IBerbunßung ber ßöaßertheile unb ©oncentrirung 
ber ©aljtheile ju bcwiifcn. 

31uf biefen ©runbfd^en beruht bie ©rabierung, unb 
bie httiit borgei'id)tcteii Anlagen. 



Digilized by Coogif 




37 



Um ba^er brr (Soofe bte tn6g(id)|le Sbcrfldc^c )u 
ben, wirb foId)e auf bcn ©rabicrbAuferii tu 5lro»fen gc« 
tbrift. 3u <^nbe wirb biefclbe^ nact)bcm ftc aui bcm 
Srunncn burd) 5R6brenIcitungcn in ben fogcnnnnten erflen ober 
n>i(brn Mafien geleitet toorbcn ifl^ burd) jumpen unter baä 
lad) be^ er|icn örabierbaufcö gehoben, uub ergiept fid) 
ba in böiiernc JJAjicn, bic ober bcr Xornemoaub nad) bcr 
ganjeit ?dugc bc^ ©rabiergebdubcö auf beibcn ©eiten ^cr> 
gerid)tet (iiib. 3(uf jcbcr ©eite bicfec Ädfieu (i“^ 

»on eiitaubcr entfernte ^abuen angebracht, »or n>eld)cn 
vier $uß lange mit oiclen ($infd)uitten oerfebene Dünnen 
Hegen. Xurd) biefe .^abnen Iduft nun bie ©oofe in bitunen 
©duld)en auf bie Dliunen, burd) beren 3Iuöfd)nitte auf Die 
ICornemoanb, unb burd) biefe binab in ben untern ©ainnieii» 
fallen, auö weichem (ie mittel|l Oer jumpen »iebet gebo« 
bcn, auf ben jweiten obern Jjabnenfa(len gebracht wirb , auf 
bie ndmiid)e 2Öeife bic Bornen paffirt, unb fo nach ««ö 
nad) duf ben 3ten , 4teu , 5ten unb 6ten ^all ober Slb« 
tbeiiung fbmmt, biö (ie bcn i'br oorgefchriebenen ®rab er» 
reicht bol/ unb jur ©iebung gebracht wirb. 

befinben (ich auf ber biefigen ©aline fcchö ©rabier» 
bdufer, wooon fünf in ihrer S3auart gleich f*”^/ ^rr fechlle 
aber im 3* 1804 erbaute eine etwad »erfchiebene ©inrich« 
tung bot. 

©obaib nun bic ©oofe gehörig miögrabiert i(l, wirb 
(ie mittcl(l jumpen unter baö 1^ach bcr ©rabiergebdube 
gehoben, unb ergießt fid) »on bort auö in »ier 3oü weiten 
böijernen 3?6brcn, weiche unter ber @rbe fortiaufen, burch 
ihren b»b«t Jod unb baburch »erurfachten 'Cruef »on feib(l 
in bie ©icbfooien>Diefer»en. I)iefeö (inb große böi^erne in 
eigenen @ebduben befinbiiehe Äd(ien, beren jwei »orbanben 
ßnb , unb wo»on jcnci ber obern ©aiine (ich im ^'ofe, unb 
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fluf ttemfcibcn bic J!()urmu^r befinbct, «iib gegen 7000 (SU 
incr @oo(e faßt , jeneä ber untern 0a(ine tu bcm an ber 
©trage foIitÄr flc^enben ^aufe oufgeflcttt ift, unb gegen 
3000 @imet ()dft. 

9J?it ber Erbauung eiltet bn'tteu SWeferooirö auf bet 
pberu ©altne ift luaii fo eben befcf)dftigt. 

Stuö biefeu SWeferoen, weldje ^ober alö bte Pfannen 
(leben, fliegt bte ©oole wteber bnreb unterirbtfcbe 5H6bren, 
fo oft ed »erlangt reirb, in bic ©aljpfannen über, inbem 
mir ein bort bcgnblidjer 3apfen aufgejogeu, unb roenn bie 
Pfanne gefüllt t(l, joteber niebergelaffen werben barf. S3eü 
be ©alinen faffen fünf ©tebb&ufer , mit 13 Pfannen, bann 
eine fDlutterlaugenflebung mit 3 fieineru Pfannen in (leb; 
jebeä ©iebbau^ ifl überbieg mit einer ^troefenfammer unb 
baranflogenben ©alsmagajin »erfeben. 3dbrli(t) toetbcu 
26—28000 S^dOter ©alj gewonnen. 

^Dicfc ©aljwerfe »erbienen im 3nneru gefeben ju wer» 
ben, unb gewig wirb jeber, ber noct) nie eine ©alinc fab, 
bur<b bic »orjügliebe unb fünfilieüe Einrichtung berfciben 
fiel) entfebdbigt ftnbett, unb (ich bann über einen ©pajier» 
gang freuen, ber nicht nur angeuebm fonberu auch lebr» 
reich war. 

Eine fernere »orjüglich angenebme ^romenabe gewüb^t 
ber am ^uge beä weillichen iBerge^ bi»}wb^nbe SBeg. üllan 
gelangt babin entweber über bie ©aalbrüefe, ober wenn 
man ben ndchilcn 2öeg wdbf*n will, auf bcm bei Äiffin# 
gen über bie ©aale liegcnbeu büljerncu ©teige. 

©obalb man über benfelben gefommen ifl, empfangen 
boihfldmmige Eichen ben 9Banberer unb fchüßen ibn burch 
tbre weit au^gebreiteten ?le(ie gegen ben ©trabl ber brü^ 
efenben ©onne. 3(1 man auf bemfelbcn eine fleine ©tveefe 
»orwdrW gefchritteu, fo führt ein eitilabenbcr ^fab linW 
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aufh>&rtä unfrr bem @d^atfrn b<r Sirfe unb {nt SSo^fge» 
ruc^e bfii(ienber @tauben tiefer in ben SSalb; ret^tö unten 
wenbet ber Seg burcf) @aatfelbec ^art am Siefen» 
gntnbe gegen bie 0a(inbrücfe {lin^ non mo and man einen 
red)t artigen ^nbitcf ber 0tabt unb ber alten unb neuen 
@afine mit i^ren ©ebduben unb weitfd^ic^tigen ©rabienver» 
fen uor fict) bat. 

üJian fann von btct auä no(f) eine große 0tretfe iwi« 
(eben Salb unb Siefen 'auf einem angenehmen Seg 
weiter fortfcfjreiten ; allein wir fegen bii gieber baö 3ifl 
unfere^ 0pa}ierganged^ unb fcbren^ um unä einer unan» 
genebmen Erinnerung ju erf^aren^ über bie nabe 0aa(» 
brücfe beim 0teinbcfc auf ber entgegengefegten 0eite nacf) 
Jpaufe jurutf; benn ni(f)t weit von bter trat man fonfl 
burd) ein Xbor in ben Saib^ unb erbiicfte bie Eaäcabe^ 
bie mit ben Einlagen bie Einfamfeit unb ben 

0(f)atten beä Salbei belebte, von 3ebermann bewunbert, 
unb mit entbufiaflifdier SSorliebe von ^urgüften befud}t 
wnrbe , unb nun , ieiber ! }u frühe für ^iffingen eingegan» 
gen ift, nie aber bütte eingeben foKen. 

9(ncf) bie 0traße füblic^ abwürt6 bid }um t^orfe Sirn^» 
häufen ift mit einer ^See uon fcbattigen Dbflbdumen befegt 
unb wirb febr b^xftg »on ^remben ju ^ußbewegungen ge» 
braucht. 

3wet ber oorjüglichfien unb bequemflen 0pa}iergünge 
unb Siebiingäpartbien gewübren ber ipirfci|beiinifd|^ ©arten 
unb bie Oeimüble. 

3b« geringe Entfernung »on Äiffingen, bie reijenbe 
3luöficht, bie man ba genießt, bie »erfcf)iebenen ©elegenbei» 
ten jum ilanjen, 0cf)eiben» unb SOogeifchießen unb anbere 
©efeUfchoftofpiele , unb bie befonbere ©üte ber ©etrdnfe 
unb foußiger Erfrifchungen machen ße ju ben befuchteßen 
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Miib beltfbfeflni SSerßiiügungÄortfii füt grewbe Mnb @in» 
|)ciimT(^e. 

@bfit fo angenehm tjl ber 2Öfg iiacfj ®infefö, einem 
rbrfchcn, baö gaiij in einem SSJinfcI bet öf^iirfjen Söerge 
unter Cbftbä««*f» »crjledt liegt, 

Xiefee Elt, ober üicime^r baö bort beftnbiie^e Säger# 
(jauö gebort jii ben aScrgnugungöpldOen ÄijTiugenö. ^nb‘” 
ina(f)t oft bic ganje Äurgefellfebaft balb in grbfern, baib 
in ficinern ^artbien 3(iiöfluge. 9D?aii lagert fid) bei brt' 
fern !üageit unter ben feb^oigten Ebftbdumen be^ ficineu 
,^auögartcbcnö in froben Greifen, fabt (itb tolb an einem 
guten P31afe ÜÖciu ober SJier, baib an einer Wbienben 
ÜDtiici) ober fouftigen ^robuften ber Sanbbauöb*iOung, ober 
an einet iiaflfe äiaffee , ireicbe bic gefcbdftige Sdgerin »or# 
trefflid) ju bereiten oerfiebt. 

@in Abnlid)cr Ert beö gefe(ifd)aftlid)en Sßergnugenö ifl 
ferner ber fogenanntc Älau^bof (eine f6nig(id)c 5Reüicrf6r# 
Herö#iBobnung) eine ©tunbe norbmefHid) öon Äiffingen mit# 
teil im Salbe gelegen, Stuf einem bod)il angenebmen uub 
mit Sofien uub ©orgfait augeiegten Seg gelangt man 
über ben SKüden beö mcfilid)en ©ebirgeö ganj fanft aufbie 
^;«6be jur feboneu @icbe, meicbe ringsum geebnet uub mit 
5J!ifd)en uub S3Aufen umgeben ifl. (fin mabred Belvedere, 
»on melcbem berab bie Sinfiebt auf baö Äiffinger Xbal mit 
feinen naben uub fernen Umgebungen mabrbaft eutjncfenb 
ifl. SSon ba auä gebt man noch % ©tunben meiter fletö 
im ©(batten beä bidbelaiibten Salbei, biä man furj npr 
feinem Siuötvitte biife ftillc unb einfamc Sobnung »or 3lu# 
gen bol* Xer ©ang babiu fd)icft jicb ganj »orjugticb ju 
einer beilfamen Diocbmittagöbemegung bei freunblidjem Setter. 

Jpiet merben oft jmifeben ben ÄiirgAflen »on Äiffingeu 
unb 58ocf(et Sufaiunicnfiiufte »erabrebet, man ftnbet bei ber 
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tvacfcrn 9tcoitrf6rflfr4famt(ie flrtd rlne frenntlidje unb (crj« 
Iid)e ^ufna^tne unb bte brfltn @rfnfcf)ungrn. @an{e @e« 
fcflfd)aftcn fpeifeu ^ter ju ü){it(ag^ aud) tverbett jtafee«/ 
iinb 2!att}gffrUfd)afren (»irr gegeben. 

Xbal aufto&rt^ führt bie neu angelegte 0tra^c 
an ben ©alinen »erbet auf baö % ©tunben entfernte ^ erf 
J^aufen. !{(ufferbalb beffelben , botl an ber ©traße nad; 
iBecftet liegt ein }iein(id) gerüumigcä IHHrtb^bauö^ »cld)ed 
bei Siadimittagöfpajiergdngen fleißig befud)t trirb. @in gu« 
ted 6)(aä iSein unb fditt unb fenflige @rfrifd}ungen finbct 
man b>ti^ immer im SSorratfte. 

Tiefem iSlirtb^banfe gegenüber fie^t man nod) bie Ue« 
berrefle bed cbcmaligen ^leflerö i^aufen/ i»e(d)e and einer 
nod) im guten ©tanbe erboltenen ^ird)e nnb einigen IRe« 
bengebduben^ bie jur ffiebnnng bed jeirlicben ^ddjtcrd ein^ 
gerichtet finb, be|le|>en. Tiefcd dUefler, weiblidjen ^rd# 
men(iratenfer»Orbend, »on bem in Äiffingen mobnenben 
©rafen ^einrid) »en Jpenneberg um bod 3obr 1161 gcftif< 
Ut, mürbe im 3abre 1528 »en ben aufrübrifc^cn ^Bauern 
audgeraubt unb abgebrannt. 9tad) beenbigtem IBauernfrie« 
ge mürbe ed }mar micber brrgeilellt^ unb »em ^rdlaten 
©reger »en Cberjcll mit 9tenncn aud bem Ätefier Unter# 
jell befe$t^ allein bei ben »en bem brrnd)Cigtcn Silbelm 
»en ©rnmbad; in granfen »ergenemmenen ä^crmüflungen 
mürbe ed im 3c»bt« 1565 neuerbingd jcr(i6rt, unb bierauf 
bie menigen ned) übrigen kennen in anbere ^Ibfler unter# 
gebracht^ unb in ber g^elge fdmmtlidfe ©infünfte »en bem 
löifcbefe 5nliud feiner neu errridjteten Um'»erjTtdt jugemenbet. 

©ebr angenehme ©paiiergdnge finb nad| ©uerberf, 
nad) ©ari^ unb nad) bem ©eebef/ me man gr&ßtentbeild 
im @d)atten manbelt^ unb auf iebein ©cbritte bie aiimu» 
ib'Sn^ 2Iiidfid)t genießt^ unb bad Sluge buid; ben Slnblicf 
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bcr üppfgflen SSiefeti, fruc^rt«rjicn gefber «nb burt^ bad 
abwcdjfclnbe ®röti ber Sßcinbcrge unb ffialbimgen «rgm'cft 
unb gclidvft juirb. 

Slber m'c^t aKetn baä , auc^ bie utniccgenben 
^6bcn unb Serge bieten bie angene^mflen iSanbeipldge für 
frÄftigcre ÄurgA|ie bar. 

ü)2it ^itbe unb @orgfait bot man in neueren S^tien 
bequeme SSJege ju bahnen gefuebt auf bie ®if)fei ber nad)f 
bariieben Serge. ü)2it Seiebtigfeit fieigt man hinan ; h^uftge 
Sk\ufe getvdhrcn bem Sanberer »ohlth^tige SfuhefJunfte 
fletd mit reijenber 3(uä{Tcbt gemäh^^* 

12Di[l man (leb nun einmat jur SIbweebärung über baä 
2!hal em?)orhcben, fo bietet jeber Serg bie fcbbnde klugen« 
mcibe bar. 

^Änftg (inb bie Sffianberungen ju bem treffiieben Iienf» 
maie ber Äraft unferer Sorfahren, ben SMuinen beö alten 
Scrgfdjioffed Sobenlaubcn , boö auf bem fübbfilitben ©teig# 
berge fein morfebeö ^)aupt emporhebt. 

Siefe a(te ^efle war ebemai^ ba$ (Sigenthum be$ 
©rafen »on ^enneberg. 

@tof Otto II. »on ^)enneberg, ein ©ohn beg ©rafen 
^ojio IV. erbaute gegen baö ©nbe be« jwbiften 3ahrhun# 
bertä auf bem nahe bei Bilfingen gelegenen ©teigberge biefe 
Surg^ legte ihr ben 9!amen Sobenlauben bei^ unb nannte 
ficb felbfl nun niebt mehr einen ©rofen »on ^Jenneberg, fon# 
bevn einen ©rafen »on Sobentauben. ÜKit feiner ©emah# 
lin Seatrir/ weiche er a(g Kreuzritter mit aud bem 
gen ?anbe in feine .^eimath gebracht hatte, unb au^ fbnig» 
liebem ©efchiechte entfproßen gewefen fe^n foll, h®t^® 'c 
jwei ©hhue, weiche beibe Otto ^ie$tn, gejeugt, wo»on 
ber üitere in ben beutfeben Orben trat, ber anbere (ich 
bem geifliichen ©tanbe wibmete, uub fo bed Sater^ S(u(S# 
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fid)t jur er^attung fetitci ©tammcS «nb 9iarocii« »et« 
eitcftc«. 

Tiefet ()atte i(>n auf ben ®ebanfen gcbra(f)t, fetne 
®iitcr jnr (5rrtcl)tung tined SJtonncnfloflcrÄ »erroenben, 
betJen balbige 3(uöfü^rung bitrd) fofgenben Utnflanb bt* 
»crfiMigt worben fet)n folf: fo fagt bte ?egenbe, 

oI(5 Otto mit feiner ©cma()({n im ®cl)Ioß|>ofe fuiTioanbefte, 
rijj ein (larfer 2üinb i^t ben ©djieiet »om Äopfe, unb 
fnbrtc iim hinweg. Otto ließ ib« affentbaiben wieber fu* 
d)cn, unb grfobte, nn bem Orte, wo man ibn finben 
warte, ein Äiofler jn bauen. 

2(m britten 5tage fauben ibn einige iSeiber in ber 
9t&br »rn ^urfarbroba an einer ©taube b^ndcn, unb 
brachten ibn in bie 93urg. Otto ließ an ber ©teile, wo 
ber ©cf)Ieier aufgefunben würbe, ein Äloßer bauen, befe§te 
e^ mit SBernbarbinerinnen, unb nannte eä ^rauenroba. 
1^er ©cf)Ieier würbe »on ben ^ioflerfrauen aI6 ein heilig« 
tbum aufbewabrt. ^et ©tifter befefjenfte baö neue Älofier 
reicf)Iid)- 

Salb barauf, im 3/1246 enbefe er feine Jage; Sca# 
trir felbft war ihrem ®atten bereite fd)on im Sabre 1247 
nncbgcfolgt. 3b* SJunfef), ein(t in ber ÄIo(lerfird)e beige« 
fe(jt ju werben, würbe erfüllt ; jwei in ber ?t!inge unter ein« 
anber gefegte i'eidjenjleine, wooon ber obere ©raf Otto, unb 
ber untere beffen ©attin »orfleden, bebrcfeit nocfi ihre Seitfi» 
name. 

Jrauenioba würbe im Sabre 1525 im Sauernfriege 
jcr|l6rt. SRur SeatrijenÄ ©ctjleier blieb unoerlegt, unb ifl 
nod) gegenwärtig in ber Äircbe jn grauenroba p feben, 

58on biefer Surg fteben nod) einjelne Xrümmer ber af« 
ten fie umgebenben SKauer, unb jwei fiarfe, runbe 
»on we(d)en ber eine gegen ©üben gelegen, wabrfdieinlief) 



Digilized by Coogif 




44 



brn (Eingang in bie SBurg berfte^ ber anbrre gegen iBeflett 
jun&d)fl ju @efÄngniffen biente. Seibe pnb nad) alter 3(rt 
mit iHrfen Duaberfteinen befieibet , beren $orm inbeffen 
auf fein fe^r (n>beö Filter fc()Iicfen (äft. @ie feinen 
Cf ingang auf ebener @rbe^ unb waren, wie ed ber Singen« 
fdiein jeigt, nur »on oben au^ bem S3urggeb&ube iugdng« 
lid). 9f}ur ©cbabe, bag in neueren Beiten eine üKenge »on 
Duabern mit Gewalt anögebcoeben würben, woburd) biefc 
5£^urmruinen , bie außerbem wobt nod) Babebuw^Jerte bem 
gefräßigen B^bne bet Beit getro(?t b'^ben würben, früher 
bem günilid)en SJerfaKe ^reiö gegeben werben. 

SInf bem febr gerdumtgen Surgplaße finbet man bie 
unb ba nod) Spuren oon @ew6lben ; oon bem Surggebdu« 
be felbü, feiner ebemaligen @inrid)fung u. f. w. bat bie Sßer« 
wüftung ancb nid)t bie geringfte Spur mehr übrig gelaffen* 

^er 2ßeg babin ifi etwaö ermübenb, aber bafür wirb 
man aud) mit einer Slu^fid)t auf ba$ gan}e'5tbaf unb in 
ben weiten Umfret^, and bem fid) bad alte Sd)(oß ^rim« 
berg, unb ber ©ipfel bed alten Sobenberged bei .Rammet» 
bürg, Saalecf, Slfcbnd) unb Scf)ilbecf, unb gegen Ofien bie 
@leid)berge wie bunfle SJolfen emporbeben, bergeflalt be# 
lohnt, baß man ßd) fanm einen fd)6nern unb bejaubernbe# 
ren Slnblicf wünfeben fann. 

Sben fo angenehm ifi ber 2Deg jum Sinnberge, ber 
eine halbe Stunbe norboßlid) vom Kurorte entfernt liegt. 
®er ffleg babin jiebt ßcb allmdblig, ohne febr ju ermüben, 
aufwdrtd burd) (Setreibfelber unb an fSeinbergen bin. ^>at 
man bie mit febwarjen Scannen befegte ^uppe bedfelben er# 
ßiegen, fo jeigt ßd) bem unbewaffneten Singe bie fd)6nße 
Sludßd)t nach aßen 9iid)tungen bin. @egen ßiorben fd)weift 
ber S3Ii(f über üppige gluren, Dörfer unb walbbegren^te 
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Sfrgfpi^en, bid in bie Jcrnc bte niAc^tigc 9?b^ngcbirgßfcttc 
bie 9luäfid)t befd)Iießt. 

3m 2Öcflen ben Kurort mit feinen Slnfagen/ 

©Arten unb fernem Umgebungen fanft on bcn SSerg 
(ebnt^ nor fid;. ©egen Dften eiit bad Singe übet frud)tbare 
©efilbe unb bicfbelaubte SBalbungen^ unb fcbmeigt^ in bie 
weite g^erne binblicfenb, unter mannigfaltigen reijenben ©e; 
genftAnben, von welchen im 9torbo|l bie erhabene Salzburg 
bei Stcufiabt itnfere Slufmerffamfeit am meiflen erregt. 

©egen @üben flellt fid) un^ bie beteinlaufenbc ©ebirgöi> 
fette in geringer ©iitfernung gegenüber bar, auö weldier 
befd)rAnfte XbAier mit freunblid^en 'Cbrfcbtn und lieblieb 
entgegen febimmern. 

SSou ber ©aalbruefe nnt wenige ©ebritte entfernt, ge# 
langt man }um guße bed Slltenbergcd. Slueb biefer würbe 
er|i in ben neueren B^ütn fe^r bequem / unb ein 

ficb fanft um ben ®erg fcblAngcInber gußpfab fuhrt in we# 
niger ald einet SSiertelilunbc auf bie ^*6he bedfelben, wo 
ein gerAumiger ^aoillon mit Ieid)tem Taebe erbaut ifl. 3Sou 
hier aud genießt man eine reiche unb überraftbenbe Sludjicbt. 
£ie Sanberungen bahin werben meiflend ju ben angenehm# 
flen oon ^iffingen gehbren, wenn bie jungen Slnpflanjuugen 
mehr ©ebatten unb ©ebub gewAhten werben. 

Slußer biefen l)iet angeführten gibt ed noch »erfdiiebene 
anbere ©pajiergAnge unb einfame ^lAbe nm unb im Xhale, 
wo man allenthalben bie febönfien unb angenehmflen Hud# 
fiebten vor ßd) h^t, unb ganj ungeßort feinen l!auncn unb 
^huntaßen nacbhAngen fann. 

3cb übergehe ße ht^c geßiffentlicb mit ©tißfebw eigen, 
um bem i&lanberer bad IBergnügen nicht ju rauben, ße felbß 
aufgefunben }u haben. 

3u grbßern Sludßügen, welche bei 93ab# unb SSrunnen# 
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furcu für »fcfe fo ftub, wiib foiijl wegen iibfcr 

!Befd)affeti()rtt brr SBege unterbleiben ntupfen^ bietet jc^t bie 
®egenb burc^ einen neuen unb guten 0traßeubau reict)Iicf)e 
@c(egeu^cit nad) adeit Stiebtungen bar. ^äuftg vereinigt 
fid) bie ganje ®efel(fd)aft }U einer gcmeiufd)aft(id)en Suft» 
fa()rt nad) bem 1 % 0tunbcn von ^ijfingcn entfernten jfur« 
ort aSodiet. 

üJlan habet ge»6^nlid) nod) beß 9Korgenß ju ^aufe, 
führt gegen 11 U^r ab^ unb nimmt bann bort baß ^ittag^ 
cjfen ein^ baß man aKjeit von vorjügiidjer ®üte ftnbet^ für 
eine jahireit^e ©efeltfc^aft aber beß 2!agß vorder bcflelft 
werben muf. 5Rad) Xifdje hat man nod) 3fit 9fn«3/ 
fc^bnen ^urgebdube unb Knlagen^ fo wie bie Oueßen in 
$(ugenfd)ein jn nehmen^ unb gewiß wirb 9iiemanben biefe 
treffliche 9(n|la(t^ fo wie bie romantifche @cgenb unbefriebigt 
verlaffen. 

SRitunter wirb auch baß 3 SReiien entlegene fch&ne 
S6ab SBrüefenau befucht. 

^Auftg wirb eine l'ufireife über ÜWünnerflabt nach bem 
4 0tunben entfernten 92euflabt an ber 0aaie gemacht. ®ß 
lohnt fid) wirfiid) ber 9)2ühe^ biefcß frennbliche unb wo|)i' 
gebaute 0tdbtd)en auß ber ^JUIitte beß reijcnben 0aa(grun* 
beß empor fieigen }u fehen, allba SRittag ju halten^ unb 
nach ^ifd)e feine auf einem aSerge (iegenbe 0aljburg }u befTei« 
gen, unb in Siugenfehein ju nehmen. 3m .Ipeimwege hüit 
man gewbhn(id) noch ein wenig bei bem £orfe 9ieuhauß 
ftitie, um feine berühmten Samafhvebereien ju befiehl 
tigen. 

00 wirb hfterß baß fd)6tte unb gewerbfame 0chwein^ 
furt unb baß 0tdbtd)en .i^ammeiburg befucht. 

aiuch nach iHJerneef, bie prächtige 0ommerwobnung 
ber ehemaligen SBürjburgifchen Dlcgeuten , werben bfterß 
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^artfiiecii ßcmac^f. ^ie gcftftmacfooffe unb fd)6nc ßinricfj^ 
tM«g bcd ber bcbcuteiibe ©orfcu, bet an 400 

borgen i^anb einiummt/ redjt attige ^art^iteen cnt(id(^ 
iinb öon gnfanen, bic |n'er gehegt »erben, febr belebt i|l, 
»erbtent gefeben ju »erben. 

tem «nb kennet ber 3Raturfcf)6nbetten m6cf)te 

tef^ ganj t)oring(td) ratben, einige !tage »dbrenb ober nad) 
bet Änr oufjuo^sfern , eine Heine fHeife ouf bie naben 
Sib^ngebirge ju »ad)en , ober boeb ium »enigfien ben b^(b^ 
fJen berfeiben, ben Ärengberg jn befueben. ^liefe Dieife 
babin forbert ge»6bnli(b j»ei 5tage, ein geringer 
»anb, ber (Id) bnreb bie Sinfebauung ber mannigfaitigfien 
^artbieen nad) ibren an}iebenb|len Spornten reiebiid) beiobnr. 
3Im befielt fdbrt »an gieicb nach itifebe oon bict «b, biö 
nad) (Sanbberg , Idßt ba ben i&iagen {urnd, unb erfli»mt 
bann ju 0^uße ben @(unben bob^n iBerg. @r»iibenb i|l 
immer ber ISeg bergauf ju bem fricblicben ^lofler, aber 
fobalb man biefcö erlangt bat, oerfüßt bie liebeooSe 9(uf» 
nabme ber bort »obnenben iBdter, eine Safei unb fonftige 
SBe»irtbung, »ie man fle auf fofd)en ^6brn nicht envar« 
tet bdtte, ein SSier non feltener ©üte unb ©ebait, ade er» 
iittene 53efcb»erben. ©efldrft unb gelabt befleigt man noch 
ben bbdjfien ©ipfel beö Sergej, unb »erweilt ba in ber 
älnfcbauung ber fernfien ©egenb oerfunfen, biö bic @onne 
im SDefien f!d) unterfenft. 

3IUein auch ber fcb»dd)ere ^ranfe, bem ber ©rab fei» 
ned Uebeld nid)t gefiattet, ficb »eit ju entfernen, ober 
berjenige, ber jid) gerabe nid)t aufgelegt ober berufen fiiblt, 
an auö»drtigen Uuflpartbien »dbtenb feiner jtur Xb^'l 
}u nehmen, »irb }u ^aufe binldnglicb ©elcgenbeit ju ©ei» 
fleäerbolungen unb ber angenebmfien Sib»ecbölung ooti 
iBergnugeu unb Unterhaltung ftnben^ ^reunben ber geftdre 
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|>icr eine auägrfncfjtc i?rfcbibiii>ti)ef bei ^rn. Äcuifmann 
SCettm ju ®ebotc; bic »o;iüg(id)(len 3ritfrf)nften unb 3f>* 
tung^blÄttcc liegen täg(irf) ouf bem Ä'nrj)aufe ju Sebermannsl 
@in|ict)t nnb (^ebranc^e ba. 

©i'i()renb ber Änrjeit wirb Äiffiiigcn i)Änfig »o« 
0d)anfpielergefel(fd)aftcn bcfucht, unter benen man jnmet# 
len fc(<r gute 0ubjefte antrift. ÜJ2itunter getvd^ren auc^ 
frembc XonfünfHer burc^ Äonjerte fc^ir üergnügte ©tnnben. 
Sebent 0onn # unb Änrbaufe 53att ge» 

geben, an meieren Stagen ^ menn e^ bte l&Sttterung erlaubt, 
eine große ÜJlenge grember auS ber 9}ad)barfd)aft ju(lr6mt. 
8ln folefien Sagen erfdjeint baö fon|i fo jtentlirf) gerdufc^» 
lofe ^iffingen redjt im ?u|lrc, unb bie ^r6()licl)feit fpric^ft 
fid) laut unb jmangloä aud. Sllöbann tfl aud) fd}on ber 
^ittagötifd) fe|>r ja^lreid) befe$t, alle 0&le beö ^ur^iaufed 
mit ^remben angefüllt, unb ünfferfl belebt. Sioulette unb 
^^arao , biefe imei uer^&ngnißoollen grünen Sifc^e finb 
leiber ! aud) ^»ier , loie an »ielen anbern Änrorten erlaubt, 
diejenigen, weld)e ben Slbenb bei einem Ocfcllfdjaftöfpicle, 
beim ?(>ombre, ^illarbe u. bgl. juiubringen lieben, 

finben ftierju in bem ^urfiaufe, mie in ben anbern @afi« 
^iufern immer ®efeßfd)aft unb ©elegen^eit, mo gembi)nlic^ 
nur }u fe^r geringen ©ä^^en gefpielt mirb. 

9lUe m6glic^e IHJaaren beä i^uru^ unb ber 9i0tlin>enbig« 
feit werben in Jpaßen nnb 93outiquen feilgcbot^cn. 

Sn ben älbenbflunben ge()t mü()renb ber .^ur vom 
QRonate ^at biä SRittc ©eptember bie ^ofl täglich nact) 
i^iren t>erfd)iebenen S3e|limmungen ab. ätnffer einem flarf 
befe$ten ^o(l|laffe gibt ed ^ferbc unb 5Rict^wagen, ^rioat» 
leuten jngei)6renb, in 9Rcnge, weldje jn jeber ©tunbe bit 
reit (leiten, unb wegen iltred müßigen ^reifed von 3b<nu 
ben oft bid in bie weitefie .Ijcimat^ gebraucht werben. 
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96er noc() etiter m'dit unbebeiitenben 9nnr6tnlicfifeir t>on 
ÄijTingeji muß cc^ enwdbncn. ©emc (jrograp6<Tcf)C i'flflc 
gewdbrt bcn großen SBorfbcil, baß man nad) ©rforberm’ß 
anf einer ©tredc »on brci ÜWeiicn bret bcr mirffam|ien 9Kt» 
ncralbdbcr 6cfuc()en unb ge6raud)en famu ©o fann bei 
einem fcbr bartndcfigen Uebel bie Änt in ÄijTingen begon# 
nen unb fortgefc(jt, unb je nacf) bcm (Jrforbcrnip unb bet 
SnbitibualitÄt bcd Äranfen mit ber jidrfenben 5Rad)fur in 
©ocfict ober Srncfenan befcbloffen »erben, »o»on erficreS 
nur eine, (c$trrc^ brei fieine ÜJIeilen bon^iffingen entfernt liegt. 

©0 ifi mm gegemodrtig für %equemii(f)ieit unb Buf’^ic; 
, benbeit bcr oft fo febr »erfefjicbenen 2Bünfd)c unb SBeburf* 
niffc bcr ^urgdfte nacf) 9Rbg(i(t)feit geforgt, unb aüeö oov« 
banben, waö ber ^rembe mit 9{ed)t unb S6iüigfeit an einem 
^ur« unb iSabeorte forbern fann unb barf. 

l!en Kurort belebt (ietö eine @efeHfd)afti ge# 

rdufeilooKe/ einen großen 9ufn>anb forbernbe, oft ber ®e« 
funbbeit nadjtbcilige, febr gidnjenbe SSergnügungen ßnb ibm 
fremb. Bm Greife gebiibeter ^erfonen ai g aUen ©t&nben 
unb iSicitgegenben , bie ein gemeinfetjaftiicber 3n>ed, ihre 
C^3efunbbeit ju pflegen, unb Unorbnungen in berfelben }U 
verbeffern, b>cr oerfammelt, burci)(ebt man feine 5tage frob 
unb iufrieben, unb »erläßt bann mit £)anf unb ©egen ben 
Ort, wo man @efunbbeit, frobe fiaune unb ^reunbe fanb. 
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tai SUter tec {»ieftgcn Quelfeii unb i^rcr rrflni ®c» 
mi^uitg }ur SÖteber^rrfieUung bcr @cfunb^ett tfl bunfd unb 
ungciviß/ wie bet bcn aUerinrtflen ^JO^tnecalbrunnen bcr 
golt }u fepn pflegt. Db fit fd)on tu bett fruticfien 
tute jene }ur 0a(jerjcugung gcbraucbteit DueUen oberhalb 
^ifftngcit befaiint unb bcnu$t ivaren ^ läßt fid) nur al^ 
n>at>rfd}etulid} anne^men^ ober nid|t mit ^iflort'fdier @eim> 
'^ett noc^roeifett. 3m 9Rttte(a(ter erfl^ unb jivar im 16ten 
3o^r^unbert/ n)trb bt'e ®efd)td)te berfelben etroo^ ^eder. 
3n biefer 3tit, unb uerntut^Iid) ncd; bebeutenb früber^ ftn^ 
ben tptr fie uon Traufen befud)t unb o($ ^etfgueKeit be« 
räbmr. j)iiur ft^etnen botnol^ btefe Dueden »on ben ditu 
mf}ntrn ^iffingtni, beren @emeinbe>@igentbum fie waren ^ 
wenig geachtet worben ju fef>n, tnbem felbfl grembe, wei# 
d)e hier onfonten^ um fic^ berfelben }u bebienen^ webcr 
gebbrige Unterfunft, noc^ SSer^jflegung finben fonnten^ fo 
baß S3if(bof Sonrab oon S3ibra in fetnetn lebten 9ii» 
gterungbjabre 1544 ficb genbifitgt fab/ beßwegen ein .ernd» 
bafteä ®ebot an bab 0tdbtd)en ^iffingcn über beffere iDe* 
wirtbung unb Skrpfiegung ber ^urgdße ergeben ju (affen/ 
wad aber ungeachtet einer f)>&tern Erneuerung uub 0chdr> 
fung wenig beachtet würbe. 

3nbeffen erbielt ßch benn hoch ber Stuf biefer Duedcn 
ungeachtet ber fchfechten 3(nßa(ten/ unb fchoti tm Oabre 
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1579 mad)U SKufanb eine ©cfdjreibinig bcrfctbcn befaunt, 
tcorauä ivtr erfrt>cn , baß batnald bcr Sabcbntnneu in 
großem 9iufe ßanb , imb bte ^ur (ic^ auf ben Äußerlichen 
®ebraud) ber 93dber aliein befchrdufte. 

3fb« 3ahre fpdfer (1589) Keß auch Sodann Sßü* 
tfg, Sirjt ju Slrußabt eine Heine, wenige ®ogen ßatfe 
aSefchreibung über bie aSortrcffüchfeit be« Äiffingcr ^>cii* 
brunnen^ im ^ruefe erfd)einen. 

©})drert)in jog ber iwat fchon »orffanbenc, aber mei# 
ßend nur ai^ gewohniiehed Jtrinfwaffer gebrauchte ©auer> 
brunnen bie Slufmerffamfeit ber Slerjte auf ßch. @ o 1 1« 
fricb ©teeg »on Simmerfort erwarb ßch um beffen ®m» 
porfommen ganj »orjügliched SBerbienß, beim ald ?eibarit 
bed Jurßbifchofed Suliud Achter »on ÜKeßpcIbrun wußte 
et ed ba^in ju bringen, baß biefc Ouette im 3ahre 1595 
gefdubert , unb ber bamalige ^ofapothefer ^aulud 
©ehwiefet fogfeich beauftragt würbe, biefelbe ju unter» 
fuchen. ®ie reiche 3Judbeute bet • aufgefunbenen mineraK» 
fehen aScßanbtheile beßimmten nun ben ?eibarjt, ben S8i» 
fchof felbß biefed iSaffer für feine ®efunbheit bei ben Säd» 
bern gebrauchen ju Ia|fcn , wefched et auch mit bem be» 
ßen Erfolge tranf. (Sottfrieb © t e e g bearbeitete bem* 
ndchß eine neue SBefchreibuug ber Oueßen unb i^rer S3e» 
ßanbt^eiie , bie er noch im gebachten 1595 gebrueft 
beraudgab. 

aSon nun an oerbanb man mit ben 55i^rn ouch ben 
innerlichen ©ebrauch bed ©auerwafferd, unb bie boppclte 
Sinwenbung ber Äur feheint ßch fe^r gut bewdbtt ju haben, 
inbem ßch ber' Wuf ber Duetten tdgiieh ««ehr »erbreitete, 
unb ßch bid auf bie neueßen Beiten erhielt. 

Dad ^üfiQttt Sußrdmen »on ^remben bewog nun 
auch bie 2Burjburgif<hen gfirßbifchhfe , bie bidhet oernach* 

4 • 
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Id^igteii ÜKmftafbrumten in tcfoiibern @cf)u^ ju 
grtcbrich 6ar( »on ©d)6nborn, n?ef(l)er ba^ffiajfer 
fflbfi nic^ircre 3o^r* ^iiitercinanbcr mit bcm besten @rfoige 
für feine ®efuut>bcit getrunfen f>attc, uitb fid) febon bef'ii'c» 
gen gegen Äifjingcn banfbat »erpflidjtet füfiltc, wibmetc 
ij)nen bie grüßte ©orgfait. 

<ät ließ jnr ®equemiid)fcit unb jum gemcinf(f)aftricf)cn 
58crfommiungö^5unfte ber Änrgüfie bem gcmöfiniic^en Xrinf» 
brnnnen gegenüber baö Änri)and erbauen, ert^eilte ben 
Jßürgern größere greif)eitcn, unb forgte überhaupt für 
jroeefmäßigere 3ln(ialten unb @inrid)tungcn, 

- 2Juf feinem ©efe^fe mürbe bie ©aale , mefefje barnnf^ 
bicf)t an bem ©abebrunnen »orbeifloß, bcnfelbcn 
überfcf)memmte unb mit ber Stil günjlid) ju »erfe^Iingen 
broöte, um 72 guß feitmürtd jurücf gebrdngt. 

©ei b i e f e r ©elegenörit entbeefte ber bamaltge ©tabt« 
apotf>efer ©orberger *) mitten in bem alten ©ette ber 



•) Sorberger iß jum »enigßen al« ber ßntbeefer tiefer Duette 
attgemein in Äiffingen befannt, unb nach ber ©erß-berung ber 
ttiteßen 9latb«mitgiieber babier fotten ß(b noch cor 30— 40 34' 
ren bie fcbriftlidjen ©elege unter ben ßäbtif(ben (papieren »or« 
gefunben baten, bie i(b jeboeb meiner SBemübungen ungeachtet, 
nicht mieber habe auffinben tonnen. 

Db übrigen« tiefe Duette »or ber SSerbergerifchen Sntbe' 
(fung fchon einmal erißirt habe, unb oietteicht biefelbe getoefen 
fep, beren Dr. geringer in feiner ©chrift (©rünbliche unb 
»ichtigße Unterfuchung beren Riffinger ©eil- unb ©efunbbeit«» 
«Brunen, 3Bürjburg 1738, 4.) ermähnt, läft «ich um fo njeniger 
behaupten ober roiberlegen, al« im nächßen Umtreife, fomobl 
be« ftur' al« «Babebrunnen ßch noch mehrere biefer gans gleich' 
haltige Duellen oorßnben, bie bi« jeht al« überßüjfig »eher 
gefaßt noch benuht mürben. 
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(Saale eine neue unb ßarfe Oueffe, bie nad) bet Unterfiu 
dfung fi(^ ald ein ^{inerafipaffer »on »otjäglidiem @e^aite 
bacfieUte , unb bem ^iufTt entriffen }u werben uerbieitfe. 

X)ie @aale würbe ba|>er noc^ weiter abgeieitct^ bepbe 
Cueden bunj) einen jleben @(t;u$ {io(ien X)anun gegen Ue> 
berfcf^wemmuiig gefd)ü^t^ bie burd; ba^ J^inüberlciten ber 
0aa(e unnüg geworbene jwei erilcn Sogen ber 0aa(brücfe 
abgebrod}en / bie gan}e Unigegenb um ben Oueden einge« 
ebnete mit ^aflanien unb Stüftern be))f{anit^ unb baburc^ 
ben ©äfttn ein angenehmer fc^attiger 0pa)iergang 

»erfdiafft. 

3nbcffen war bie neu aufgefunbene Oitede anfangs 
nur in @i(e^ unb auf lettigem @runbe gefaxt ^ ber fic^ 
nacf) unb nac^ aufCbfie^ baä Saffer trübte unb jum £rin> 
fen ungenießbar madjte. 3(uf bie bittüber non bem bama« 
ligen Srunnenarjte @eotg Sdger wieber» 

holten Sorftedungen ließ ^ürflbifc^of ^ht^ipp 6art 
»on (Sreifenflou im 3ahre 1754 biefefbe neu faffen, 
woburd) bem erjlen fehler abgeholfen ^ unb baä Gaffer in 
feiner urf{)rängiichen ®üte unb Kleinheit wieber htrgefledt 
würbe. 

92un fteng man an, biefed Gaffer in »erfc^iebenen 
^ranfheiten innerlich }u gebrauchen , unb bie erjlen Sero 
fuche bamit fielen gieith fo gut auä , baß eö fid) fc^ned ju 
einem großen 9iufe emporfchwang , unb einen folchen 3«* 
fluß von ^remben hrrbeiführte , baß bie naci}fo(genben fReo 
genten bc« ?anbe^ ouf Sergrbßcrung unb Serfd^bnerung 
bc^ ^urorted bebacht fepn mußten. 

gürflbifdjof Slbam griebrich oon ©einSh^tw 
ließ baher im Sahre 1768 baö Äurhauö burch jwfi ©ei» 
tenflügel »ergrbßern, oerfchiebene 0))aiiergdnge im Slalbe 
uub bie fdjbne Sa^cabe anlegen, unb fd^loß am 20tcu 
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juliuö 1770 mit bcr ®tabt Ätfiins«« «nf« Sertrag ab, 
fraft bcffeii bie Durtten ald Sigentbum an brit ©taatüber« 
gicngrn, bcn Sürgern jcbo<b bie freie Wubnicßnng berfclbcn 
jugcflcbert würbe. 

granj Subwig »on @rtbal ließ iw 3<«b« 1'84 
bcm burcf) ben neuen 93runnen nur auf wenige .^ranfbeiten 
juriicfgefel^ten, unb anf&nglic^ gfeicbfaUö nid)t sum beflen 
gefaßten 0auerbrunncn eine neue unb beffere Raffung geben, 
ertbeiite mehreren ^prinatperfonen SOorfebüjfe, ßef) in ber 5Rdbe 
ber Ü3runueii anjubauen, unb nerbeffeite @drten unb 0)>a# 
{iergdnge. 

IDiefer lörunnen erbieft ßcb in feiner »oKfommenen ®ute 
unb '.){einbeit bii$ jum 3abre 1814. SSon nun an ßnben 
wir ibn iu uerfebiebenen Stitperioben bi^ jum Sabre 1829 
ba(b mehr, baib weniger quantitativ unb quaiitativ ver&n^ 
bert, unb baburd) eine IReibe von iSegebeubeiten bttbeige« 
fAbrt, bie ben fünf be^feiben im 3n« unb Stubianbe febr 
bebrobten, unb eine nicht unbebeutenbe ©clbauäiage von 
^eite be^ 0taateb erforberlici) machten. 

Die Quelle ndmiieh mitteiß einer itoune gefaßt/ ßieg 
frfibfr au^ jwei Keinen Oeffnungen eine^ von 3lorben nach 
0ttben ßreichenben ^elfenrijfed , unb jwar auö einer an ber 
fubiiehen JHlanb ber Donne, unb aud ber anbern an ber 
nbrbiichen ®anb berfeiben gelegenen 0))a(t6ffnung empor, 
unb füllte ben, vom Slblauf an, 7 @chub 10 Soll tiefen 
IConnenfchatht in 2 0tnnben an. 3n ben 3abren 1814 unb 
1815 bemerfte man eine bebeutenbe llbnabme biefer Quelle 
rncfßchtlich ibrer Quantitdt alö auch t'brer Qualitdt, unb 
biefe^ befonberd in ber obern SSrunnenfchichtc. Der SSrun» 
neu, welcher fonß in jwei 0tunben nach feiner 2lu^fch6pfo 
«iig anlief, brauchte fegt 2*4 brt 80tunbcn ju feiner Jül» 
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(ung. SJaffrr »urb; fc^(, unb ftng fogac an, trübe 
ju werben. 

X^te Urfacbe biefer aufaKenbcn SSerdnberung unb 9(b« 
nabme beä 33runnen^ glaubte man nacf» genauer Unterfu« 
d)ung tn bcr fid) ganj nerflo)>ften fübtid^en^ unb in einer 
jugcnommcnen 3$erfanbung brr nbrbiic^en OueOenmünbung, 
unb in ber iBaufAKigfcit ber S^affung feibfi ju ftnben/ »el; 
d)e wiiben Ziffern ben (Sintntt gefiattete. 3(uf bie bicrübcr 
gemachte äinjeige würbe fogieid; im 3a^re 1815 non unfe« 
rem bo‘*)ffÜ 3 cn un»ergeßiid)en Äbnigc ÜJlarSofe^)^, ber 
fi(b 6ffcntlid)er ^nftaiten firtd mit »dtcriic^er SRiibe annabm, 
unb jie nie auä ben Gingen ncrior, eine neue ^ajyung be« 
wiUigt, unb biefeibe unter ber Leitung beÄ ^)«rrn üRebijü 
nairatbeö unb ^rofefford ^icfel^ unb Jperrn Sanbbanmei» 
fierd Suttner auä iSäriburg audgefübrt. 

3tm 2ten SDftober 1815 würbe baö SBerf angefangen, . 
unb nccb an fe(bem!tage bie alte 0<f|ad;tfufe mit bergrb^; 
ten ©efc^winbigfeit unb Sor{id)t b^rau^geboben. ipierauf 
oerfud^te man bie fübiid) gefcbfoffene ®)?afte foniel mbgiidi 
}u erweitern, unb bie flarf^ nerfanbete n6rb(id|e Deffnung, 
fo weit ti bie Umfi&nbe erlaubten, ju reinigen, waä jebocff 
nur unnoüfommen ju bewerfflcKigen war, inbem man nur 
4—5 @(bub in biagonaler 9iid)tung in biefe 0f>a(t6fnung 
mit ber 9!abe( einbringen fonnte. 3n ber ü)2einung, baß 
virlieic^t in grbßerer Xeufe mebe SSJaffer norbanben fepn 
würbe, fiedte man im 0d|acbtientrum einen Sobtnerfucb, 

Cer ifbocb nid)t über 5 0<^ub fortgefegt würbe, an, befe« 
fügte in ber ^ünbung biefed Sobriocbed ein 9Iobr mit eü 
nem Slblauf, ober fogenannten ^unb^fopf, unb ber Srfofg 
jeigte wirflic^, baß ani biefem 9iobre mehr iSaffer }u« 
fhbmtr. 0onad> würbe eine 8 0cbub b»b^ unb 4 0<bub 
weite cicbciie ^ufe eingefe^t, ein neuer Settenbamm gegen 
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t>ä^ (Einbringen fü^cr (Ißäffer eingelegt^ unb bicß aüe^ mit 
foI(f)fr ®cfd)n>(nbigfeit au^gefujirt, baß fct|on nm 12ten je* 
itcö iÖJonat«, alö am ii6ct)ficn 9Iamenötage unfcrc« olfge# 
liebten unb ^6c^(lfeiigen ^6nigö biefeö burc^ bicfc neue ^afc 
fung dußerft ge^a(t»oUe frpflaK^eKe unb in feiner uorigen 
Quantität irieber (lergefieUte SDJineraiipaffer getrunfen wer« 
ben fonnte. 

3nm banfooKen SInbenfen an biefen merfwurbigen Tag 
erineft biefet »or bem genannte (Sauerbrunnen ben 5Jiamen 
a r i m i I i a n ö < S r u n n e n. 

Stffein fo gut bie gelungen, fo frdftig unb 

rein and) baö SSJaffer ^ergefleUt mürbe, fo fing boc^ leiber! 
fefjon im Sabre 18i6 bie Qiicffe an, an i'brem frubern @e< 
halte unb ihrer (irgiebigfeit abjiinebmen, unb nid)t nur ibre 
mebijinifeije Jpciffraft jum Tbeile su oerfagen, fonbern aud) 
bei einigen Jiurgdfien 2Birfungen ju Äußern, meldje auf eine 
frembartige ®eimifcbung fd)Iießen ließen. 

3Die f6nigiid)e Diegietung bcö Uitter^^JainfreifcS, bnrd) 
bie »on ©eite ber bießgen ®rimncnbcberbe erßattete Stnjeige 
hicoon in .fienntniß gefegt, fanb ßd) fogfeidj bemogen, ben 
fbniglidjcn J^'frrn iWegierungö# unb Itreiöbauratb @rieö, mef« 
d)er furj »orber nad) gaiij neuen auf »ieljdbrige ®eobad)» 
tung gegrunbeten ?ßiarimen bie ®rucfenaner Queiten mit 
b6d)ß gfucflicbem Srfoige, unb jur alterbdcßßen 3»frieben» 
heit gefaßt hatte, jur Unterfuchung biefet ®runneud, unb 
jut Scgutad)tung aufjuforbern. 

Sei ber im 9io»ember 1827 mit ber grdßten ®enaufg# 
feit angeßeCften Untcrfudjnng ergab ßd), baß bie Qiiefle, 
(mie fd)on früher befaiint) auö einer am n6rbfid)cn Tonnen» 
ranbe biagonaf auögebenben unbebentenben Qeffnnng im J^e(< 
fenrifle unb jmar feht trdge heröorfommc, baß am fiiblicßcn 
Tonneuraubc mrnige SßJajfertro^jfcn unb ijnftbiafen aufßic# 
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flen, iinb jmtfdjen beibcn ^«nftcn brr geffenrig »offerbit^t 
gffd)(o{feit raar^ baß äbngcndt bie ttn Sa^re 1815 voUiogrite 
Raffung ganj unbcfd)Abtgt , im brfltn 3u|i<iHbe war, unb 
feine milbc «SÄfTer fid)tbar cinbraiigcii. IDie QuantitAt ber 
dticKe betrug am 0um)9fe in einer 0tunbe 15 £iib.»0d)nb/ 
mit bem fd)Oit fri’tbrr befannten ^‘uftgebaite an beilAuftg 25 
Äub.»3i>tt in 16 Un|en SBaffer, unb am obern SIbiauf 7 Y 4 
Änb.j0cf)ub in berfelben 3«f/ «nt> S»at wü finer unwer» 
bAitnißmAßigen SIbnabme be^ fvbienfauern ®afe^. 

9iad) oorgenommener meitern Unterfud)ung ber Umge« 
btingen nnb ber @ebirg^ « 0trafen erflArte fictf nun ^err 
Stegierungöratb ®rie^ in bem vorgeiegten ©uta^ten ba< 
bin ^ baß 

1) ber Queßeniug niefjt, wie bi^b^r »ermutbet würbe, 
Bon SRorben nad) 0uben, fonbern boh 9^orbo(l naef) 0ub» 
weß ßreicbe, unb nur ein ^bcil berfelben in'ben befannten 
gelfenriß weebfeie; 

2} wegen baber entßebcnben Sßerfanbungen ber am 9fanbe 
ber Raffung biagonal auägcbenben fieinen £)efnung, bie 
DneCfe jurucfgebalten werbe, uub eine Reinigung biefer Dcff» 
nnng bemnad) Bergeblicb fep; 

3 ) baö bterau^ foigenbe b9braiil«fd)e uub bb^toMtWe 
UnBcrmbgen ber Quelle bie aiieinige Urfadye ber ®t* 
b a i t ö a b n a b nt e fc9 ; 

4) eine 5'*ffnng uaeb ber biöb«c allgemein nngewanbten, 

burd) ungegrunbete, auö ‘JWangel an S8eobad)tungcn unb 
©ebirgönnterfnebnngen erjeugte — befdyrAnftcn ober» 

flAd)Iid)en ?Dfetbobc, we(d)e nod) bei feiner Quellen faffung 
ein befonbereö gunßigeö unb BerlAßigeö SKefultat geliefert, 
unb welche ju Bcrbejfern, auÄ bemfelbe ©runbe noch 3?ie» 
manb gewagt bnl>r/ ohne aßen ©rfolg fe^n muffe; 

5) baö ©ebirge im Borliegenben gaße mit ber gebörigen 
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93orfid)t aufgefc^Ioffcn ^ btr QueKragang gtöffnrt unb fo 
be^anbelt werben müfe^ baß baä non ber 9Iatur noITfoin« 
men gebilbete SDZtneralwaffer, getrennt »on aßen 5Si(b#unb 
^agrtvÄffern ^ mit bem gr6ßtm&g(ic^flen 33erm6gcn aufflet» 
gen f6nne; 

6) iu einer offenen Raffung, ber @teinfd>ad)t mit einet 
angcmeffenen Iiimcnfion, bereu SSejiimmung fic^ au« ben 
93eobad)tungen n>A|>reiib ber ergebe — »or bem 

ilonnenfc^ac^t ben Sorjug oerbiene u. f. w. 

?lßein biefe auf ioiffenf(f|art(i(f)en @rünben gebauten 
nnb aue ber Statur ber 0ad)e brrgtnoDtmenen Sinficbten 
fonnten bie au« unjuldngiidfen Stefultaten früherer ^affurn 
gen entflanbenen SBeforgniffe nid)t ^eben, unb e« würbe 
fomit am 14ten 3anuar 1828 eine neue Jaffung.ber ßueße 
bnrd) bie SScjirf« Saubehbrbe mit foigenber Snßruftiou 
angeorbnet : 

a) bie ©palte be« ©ebirge« in ber Raffung oorffcbtig 
unb ohne neue ßeffnung be« ©ebirge« ju ma* 
d)tn oon aßer SSerfanbung unb SSerfiopfung }u reinigen; 

b) ben neuen @(f|acht im m6g(ithli großen ^uri^mef» 
fec aufjuführen; 

c) bie ©chachttonne hcrau«pnehmen unb eü 

nen ©teinfchacht in Spiiuberform au«gehauenen ^ in ihrer 
9(biagerung«ßdd)e ooßfommen geebneten Duaberßeinen auf« 
{ufuhren unb 

d) bie ©diachtfugen mit einer eigen« baju oorgefchrie« 
bencn ^itte au« uugelhfchtem gebrannten ^a(f mit Sein6( 
ju fihließen. 

Xie auf foId)e 2{rt genau nadj ber 5Borf(f|tift ooßen» 
bete Raffung entfprad^ aber (eibcr! nid)t bem beabßchtigten 
Swecfe; bie ßueße h«tte jwar aßerbing« an ßuantitdt, 
aber nicht« an ßuaiitdt geiPonnrn, unb hi^ju noch 
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bnd 9dlerfd;(iimnf!( ^ baß bte jiir Srrbtnbutiß b(r @(fine 
aufflftragene OeffiMe bem ©affer einen ecfei^aften unb 
S3rerf)cn erregenben ©efcfjniarf initt^eilte^ nnb fofdje« jnm 
3!rinfen unbraud)bar machte. 

(ii tvurbe nun toieber eine neue Unterfuc^ung ber 
Dueüe angeorbnet, unb ^ie}u aberntaiä ^rr Stegierung^« 
rat^ @ried auS ®itrjburg unb j^err ^ofrat^ unb ^ro# 
feffor ^aflner and (Erlangen befiimmt^ welche Unterfu* 
d)iing lim Slefuitate ^atte^ baß fofort bic gan}e Raffung 
faffirt werben imijfe. 

^err ^ofrai^ ^ajiner unierfuc^te bamafd nic^t nur 
bad iSaffer bcd bid jum SIblauf volien ^aritniiiand^Srun« 
nen, fowie bed nur bid auf 8 Soff ^6be angeßiegenen , 
fonbern aucf) bad eined auf ber iiSiefe fublie^ »om ^rug« 
tnagajine gelegenen fäßen iBrunnend cbed j'ogenannten 9iabnt« 
brünnc^end). Xad Sßaffer biefed (extern enthielt 0,15 feü 
ned SSoiuntend ^obienfaurengad, nebfl etwad @ticfgad , unb 
außerbetn in 16 Unjen fpbienfauern Äalf 3,05, ftbwefei# 
fauern Äalf 1,76, fobienfaure SSittererbe 0,03, foblenfaus» 
red (5ifenort>bnl eine ©pur, fcf)wefeifaured SJatron 0,09, 
fafjfaured 9Jatrum 0,15, faiifaured Äaii 0,02 unb 
faured ^a(i eine ©pur. 

©owobi biefe Seßanbtbeiic , jmnal bie erbigen, aJd 
and) bie verbditnißnitlßig geringe SRenge von (eidjtlbdiitben 
©aijen itn Ü)!aritni(iand«93runnen (ße waren geringer, ald 
frühere Unterfudjungen anberer ^h^oiifcr ße angaben) teile« 
fen ^»errn Jpofrath Äaßner ju ber ^otge, baß bem ÜKa« 
rimiliaiidsSrunnen witbed ©affet beigetreten fep, weß« 
halb eine neue ^afung nbthig werbe, auch abgefehen bavon , 
baß bie Oelverunreinigung bed ©aßerd folche erheifche. 

3n feinen auf alterhbchßen ^Befehle ber fbniglichen SHe« 
gieruug bed llnter«'IKainfreifrd ßberreichten IBorfchliisen }u 
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tiefer netten Raffung fuc^te unter onberen tefonber« 
barjut^un^ baß bie m&ßige (frmeiterung bec ®paft6ffnung 
in ber @oo(e be^ 93runnen^ gefabrio^^ neue SBobroerfudte 
in berfelben hingegen (eic^t gefdbriici) werben fbnnten^ in 
fo ferne fie uibgücber 2Öeife »üben SBÄjfern ben Sugang 
erleichterten ; unb baß bie Erweiterung in norbbßlicher 
Siiehtung )U verfolgen feß. Sufferbent fchiug er vor: 

1) bei ber B^ajfung bad ipaiiptaugemnerf auf äibiei« 
tung ber wiiben ffer mittelfl Raffung in befon» 
bere Sieirobre^ unb ber funftig ju erjielenben leichtern 
Steinigung ber @pa(t6ffnung von @anb unb dbn<* 
liehen @efchieben ju richten. 

2) 0orgc }u tragen^ baß für bie ^oige aüe Serunrei# 
nigiing bed iSafferd beim 0ch6))fen beffeiben unterbleibe, 
}u weichem Enbe er bie Errichtung eine^ eigenen @pübi* 
brunnenö in SBorfchiag brachte, ber burch ben äbiauf 
bed 0auerbrunnenö gefpeifet würbe. 

3) £urch leichte, b>nreichenb b^M Ueberbachung 
ben Brunnen gegen bireft einfalienbed 0onnen(icht, fiReteoc« 
waffer, 0taub u. bgi. ju ßchern; 

4) burch Xieferiegen beö Stbfiuffe^ ben ©ebaft 
be^ SSrunnend ju erhüben; 

5) ben 0chad)t unten (gegen bie0obie bin) fonifch }u 
erweitern, bamit unten aufüeigenbeä ©a^ gezwungen 
werbe, bem 2Baffer beü obern c^Iinbrifchen 0chachttbei(ed ju 
©Ute ju fommen; 

. 6) einen neuen büiiernen 0chacht auü 3 3oÜ biefen 
0^aßbauben fertigen, unb w&btrnb be^ Sintert in ber 0aaie 
auüw&ffern, unb von im 2Öafer (üöiichen S^brüen befreien 
JU (affen, um ihn bann im fo(genben ^rüblinge fofort in 
eine eiugefugte, gebauene 0teinunter(age mittelfi etwaä 2Baf« 
feruiürtel einfehen, unb auöwenbig ummauern ju (affen. 
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Salb barauf erfolgte bte affer^i6(f)fle ®ene^mfgung einer 
neuen Raffung, beren Sluöfuljrung ^errn SRegierung^rat^ 
®tieö unb ^errn ^)ofrat^ Äafiner übertragen würbe. 

5m grübiabre 1S29 mürbe btefelbe angefangen, unb 
bannt biä iu t'brer SSoüeiibung ununterbrochen bei £ag unb 
SRaetjt fortgefabren. 

S3ei Jperauöuabme ber frübern 'goffunfl peb/ baß 
a) ein ^b^il Oelfitte im f07inera(maffec jerfegt, uub 
burcf) bie baber gebjfneten ©ctfachtfugen 2BtIbmdffer eiuge# 
brungen waren. IBefonberä war ba^ Einbringen ber ge« 
mifcf)ten ffidffer bei ber SIbtragung ber unterfien ©rf)ad)tlage 
in fchiefer, aufßeigcnber SKidjtung »on ©üben ber febrpeht# 
bar; baß b) btefe unb atte frühere gaffungen auf locferen 
®ebirg^f(f)flten geßanben, jwifcf)cn weiche ffiüjfer aller 2lrt 
Prbmten; baß c) bad ^Rineralwaffer außerbalb ber bi^b^ti« 
gen g^affungen an ber SRorb», ©üb« unb Dpfeite Sluäbrüche 
gemacht b^be. 

5Rachbem nun baö ®ebirgc weitet aufgebeeft worben 
war, fab man bie nerfchiebenen SBaffcrau^brüche ein anbe^ 
reä SSerbalten annebmen, beffen nüb^rr §Iuf}dblung hier ju 
weitldupg fepn würbe , unb norbwdrtö erfchien nun ber big« 
ber befannte ^elfenrtß geofnet, unb in bie Süeufe fe^enb, 
burCh welche ber eigentliche bi^bc>^ ttoch nicht ifolirt gewefene 
©duerling einßrich/ unb jwar mit einem ®ebalte, nach 3$e'r< 
bdltniß ber fünßlichen fowobl, alö burch bie ®ebirgdlage« 
rungen natürlich nerurfachten ©pannuug beä ISaffecd, non 
34—38 Äubif»3oIt @nö in einem ^fuube, mit im gleichen 
SSerbdltniffe nermebrten feßen ^eßanbtbeilen. 

Xtie bletauf weiter angeßeüten cbemifchen,' geognoßifchen 
unb bpbroßatifchen Unterfuchungen unb iBeobachtungen lie« 
ferten baö übereinßimmenbe IRefuItat, baß ber eigentliche 
duellenjug in ber 9tdbe feß, unb nach ber rbomboibifchen 
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Xcrtitr iti bunten <Sanb|lctngrbtrged ^iet / jebod; . 
n>a()rfc()ein(((^ nur }unt (inen SBec^fel an beut Orte 

brr Raffung btibe. 

biefem ergab fi<^ von felbfi^ baß bie Raffung an 
ber biäberigen @ttUe, loo tai @ebirgc gefdjloffen loar, nidit 
me^ bleiben fonnte, fonbern norbwArtö bent OueKengange 
gradiert werben nttiffe. 

Obf(f)on nun nac^ allen vorfiegenben Taten ^ierburtf) 
ein gtbßereö fRefnltat jn erwarten wor, fo fonnte bot^ bei 
ber begonnenen ^nrjeit^ unb anberer Umfldiibe wegen^ biefe 
fd)wierige, unb wegen ber bie Slrbeit ftetÄ unnnögefc^t be# 
gleitenben 93eobac^tungen über bad Skrbalten fümtntli(i)er 
SßdjTer^ aucfi langwierige Unternehmen, nicht bid p biefem 
fünfte gebracht werben, di würbe befwegen von beiben 
0achver|tdiibigen übereinfHmmenb an bem bereite erreichten 
hinreichenb fe|ien fünfte 3% ©chuh unter bem vormaligen 
^affung^lager , unb beil&uftg 16 @chuh weiter norbwdrtä 
vom Bentrum be^felben bie Raffung bewerf|telligt. 

Tie Raffung felbfl bejteht in einem 0teinfchacht *), 
welcher in ber untern ipdlfte ber @chacht|)6i)le conifch unb 
nach ber $orm be^ Ouellenfhiche^ von Sterben nach @üben 
noch befonberä au^gewdlbt iß, in ber obern ^dlfte aber 
einen verhdltnißmdßig verengten gplinber bilbet, beffen in« 
nere ^Idche f^idter mit einer ^olperfleibung bebeeft werben wirb. 

Ter 0chacht beße^t and gan} maßiven 0teinringen, 
mithin ohne fenfrechte 0ugen, wohingegen ber frühere 0chacht 
au^ mehreren ^rei^ßücfen mit 69 SSertifalfugen {onßruirt 
war. Ten Umfreid bedfelben umgiebt ein ßarfer nnb brei« 
ter Settenbamm. 



*) Tte ftreUßäche ber Sa|i( betragt 4 ®chuh int Turchmeff’er. 
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$Rbe 3uli war bie Raffung bi^ auf bie ®tetiin'nge brr 
Obern <5d;ad)t()A(fte^ unb bic äußern SScriierungen ooUeubet; 
für btefeit X^ei( wegen ber Jtur ein ^rooiforium erri(f)tet unb 
bie gäni(id)e SRoKenbung biä juin näd)ilen ^rit^iing au^gefc^f. 

^ie Ouelie flieg , wie eä bie oon ^errn ^ofratf) Made 
n e r oorgenommene uorläuftge Unterfu(i}ung bewic<$ , luitbr- 
beutenb er^b^eterem @abgebalte^ atö bei ben friibcren 
fungen ^ frei von allen iSiibwäfTern unb rein an @al}tbei(cn 
f))rube(nb im 0<^a(^te empor ^ unb ifi nun feit biefer Seit 
al^ ein ÜRineraiwaffer von au^gejeicfineter @üte unb oorjüg’ 
.{i(f}em Qfebaite jum @(ucfe für ^iffingen unb jum .)^cile ber 
leibenben 9Renfd^b<it wieber bergeflelU unb itberbieß uoe^^ 
wad id) piev mit Sßergnügen erwähne , bei ber Raffung bie« 
feä Srunnen^ ein neuer DueUenauäbrucf^ eutbedt 
worben , welcher ein oon bemfeiben abweicbenbeä 0treid}en 
bäit/ unb früßerbin burd) bie obern ©ebirg^fc^aien mit bem 
Säuerling jum fid) vereinigt ^aben muß **). 



♦) 9tac^t)(m übrigen« »on ben betben Swbwrßänbigen in einer 
gemeinf(baft(t(ben Qhngabe bei ber t. {Regierung be« Unter^ 
SRainfreife« auffer ben IBorfiblägen )U ber febe münf(ben«ioer- 
ten SSergröferung unb Serbeferuug be« jhirrfabe« nueb bie 
9Raf regeln angegeben Unb, wobunb ber je^t in feber |)inftit)t 
febr oerbefferte Säuerling in feiner Süte erbalten unb in feiner 
Srauebbarfeit (]. S. burtb (Srrkbtung be« Spüblbrunnen«) er; 
bbbet werben fann, fo möchte e« auch feinem Sweifel unter» 
liegen, ba§ biefe SSerbefferung um fo mehr oon einer allerböcb» 
ften Stelle werbe genehmigt werben , al« ber Stanb ber Quel< 
len ben 9Raafßab )U allen übrigen (finrebtungen einer Sabean» 
ßalt bilbet. 

Ciefer neue Sluöbrucb faß parallel ber IRicbtung ber Spalte, 
aber weiter füblitb, f<b<int bem großem heile na<b au« bem 
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Xle OueKen , von rorlc^en wir gcgemvArtig fcen 
»frfcfjicbenflrn in«biitntfd)en ©ebröud) für bte ©cfunb^eit 



üDiineralnaffer 9RaTtmtltan<brunnen< (b. t. aui SJaffer wie 
ti in ber norbiicben Spaltöffnung bereortritt) }u beffeöen, auf: 
ferbem jebotb noch eine, wabrfcbeinficb feör wafferarme, bage-' 
gen aber febr gaöreid)e Quelle beigemifd)t ju enthaften, weh 
d)e beibe Quellen, jtaflner'ö QSermutbung jufolge, bei einer 
bereinffigen poUtommeneren Saffung leicht )u trennen fepn bürf: 
ten. Qiefe }u erwartenbe Raffung würbe bann iugfeich eine 
} weite fOiarimilianöquelle barbiethen. 

9Baö £)errn {fofrath jtaflner )u obiger ^blscrung über 
bie @eboppeltbeit ber Quelle beg füblichen Stugbruchö leitete, 
waren nachffebenbe oort ihm wieberbolt (iule^t Stnfangg SRai 
b. 3 .) gemad)te Beobachtungen unb Berfuche. 

a) SSenn bie Quelle ber nörblichen Spaltöffnung ju Sumpf 
gebalten wirb, bleibt bie fübfiche fafl ganj auö; jfeigt hingegen 
erflere, fo ffeigt ebenmä§ig auch lehtere; 

b) bag üBaffer enthielt in golge ber 1S29 unternommenen 
<|)rüfung, auffer Spuren oon Sifen, bie eg jeboch, wie eigeng 
beghalb angeffellte 0 egenoerfuche lehrten, nur ber bamaligen, einff< 
weiligen £ettenfaffuag biefeg füblichen Slugbruchg oerbanfte, 
auch hhbrobromfaure Bittererbe in merflich größerer fDtenge, 
alg fie bie nörblithe Quelle barbiethet, bie baoon nur fpuren* 
weife fUntheife befcht, unb fohfenfauren ^alf, nebfl fohlenfaure 
Sittererbe im gröfern Berhältniffe, alg biefe erbigen Saite in 
ber lehtgenannnten Quelle tugegen fcnb. 

c) Sobalb ber fübliche 3iugbruch infolge ber 3ufumpfha(tung 
ber nörblichen Quelle aufhört, entfleigt bemfelben ununterbrochen 
unter hörbaren foltern fohlenfaureg 0 ag. 

£ie fo eben beenbete neueffe Unterfuchung beg Sßaferg 
mehrgebachten , füblichen Slugbrucheg, bie |)r. £>ofrath Aafl: 
ner ben 7ten SSRai b. 5 . (1330) ium Xheil in meiner ©egen-- 
wart ooObrachte, beffätiget obige Bermuthung aufg oolirommenfie. 
Qbgleich bag BJaffer nur an jener Stelle gefchöpft werben fonnte, 
wo eg in ben Stugfluhfanal tritt, fo jeigt eg hoch einen 0ehait 
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machen, fiftb Der ÜWajrimtliand*, ber Ifur u«b htt ©Äbe* 
brumtcn. 

^er Warimütan^» ober @aurrbrunnen liegt 150 ®(f)ritte 
außer^aib beg 0t&btcbeng gegen @äben g(etd) beim Eingänge 
beö Obern ^urgartend bem ^nr^aufe gegenüber. 

©on biefem aug gelangt man in einer fa|i girieren @nt« 
fernung burd) bie beiben @drten ben )ioei anbern Duet« 



»en fobtenfauren 0a«, ber ouf 16 Uiljen 291|3 parifer Äubif» 
) 0 l( betrug, unb (timmte mit bem üBafer be« iOtarimifianbrun« 
neu« in feinen übrigen Seganbtbeilen quantitativ unb qualitatio 
nabe überein: beim nur bureb etwa« gröfern 0ebatt an f^n>e< 
felfauern 9tatron (nämli(^ 0,03 mehr a(« ber 9)?arimilianbrun> 
nen entböit), be«gteicben an fobfenfauren ^aft (0,02 mehr) unb 
an foblenfaurer iStagnega (faft 0,02 mehr) fomie auch an bb- 
brobromfaure SKagnega (nämticb botte 0,01 bejeiebnen feine 9ib> 
n>ei<bung von ber nörbticben @pa(te ; bagegen ig e« ebenfatf« 
gän}(i(b eifenfrei, mvburtb e« gtb vom *panbur unb dtagoji me- 
fentlicb unterfebeibet. 

Sluger ben hierher gehörigen SSerfueben befebäftigten £)errn 
(bofrath A a g n e r tvährenb feine« Slufenthalte« im Frühling 1829 
• hauptfötblicb noeb 

1. Bie Unterfuebungen ber in ben an verfebiebenen Stetten 
be« Äurgarten« mitteig be« grbbohrer« getriebenen, unb fpo« 
ter wieber verfcblogenen SBohrlö(bern enthaltenen ffiäffer, itor= 
alt« g<b bie ggöglicbfeit ergab, ba« Streichen unb bie innern 
Stbgänbe ber üuetten be« 'Panbur« unb IKagoji, foreie be« 2Ra< 
rimilian«:Srunnen« genau ju begimmen. 

2. Bie be« febmarjen Ueb er jitge«, ben verfebiebene beim 
gaffen be« SOiarimiIian«brunnen« au« bem Quellmaffer bcffelben 
enthobene geWgefcbiebe unb 0ebirg«fcbalengücfe auf ber ffiaffer» 
feite barboten; {>auptbeganbtheil biefe« Itqberjuge« war Sebwe- 
feleifen. 

3. Bie vorlaugge Unterfuebung be« unfern ber Saline Ittffingen 
auf einer 583eife bei Älogerhaufen begnblicben Sauer= 
brunnen«, — itagner machte bereit« (?nbe ittpril v-3. 1829 

5 
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I(n^ welche wc^r gegen @äben unb näher ber ®na{e }u 
(tegen. 

^er jlurhrunnen^ unter bem fk'amcn dtagoit befannt^ 
(tegt ber Saale am ndchflen, unb tft in einer V/, 0cf)uh 
im Xuvd)mr|Ter betragenben unb 13 Schuh tiefen hhljernen 
Mufe gefapt. 

©Icict) neben biefem, 36 Schuh gegen Cflen, entfpringt 



Me SBefaniitfcbflft riefe« SSrunnen«, beffen SPnfFer i(»n fegteid» 
jiir »Pvläufigen Unterfucöung beffcibeit reijte, rocfdje« er in ^efge 
feiner SSerftid)e fo au^gejeichnet reich «n ^oblenfäitre, unb i'cr)iig: 
lieh in feiner iOtifehung (ju ber unter anberent auch fohlenfmire« 
9<atrum in rerbältnifmä§ig beträchtlicher SKcnge gehört), fmib, 
bä§ er barauf aufmertfam ju mad)en für feine Ipgicht eraditcte. 
Qt that biefe« rprläufig münbfich unter vielen anbern 'Perfonen 
auch gegen £)errn Salineninfpeftor ^albig unb gegen bie 
Herren SBoljano, befchlof aber au«führlich barüber an bie 
töniglicbe Otegierung be« Untermaintreife« ju berichten, fcbalb 
er bie SInaIhfe ber au« einer großen fOtenge SBaffer gewönne^ 
nen 9lbbamvging«rü{fgänbe beenbet haben »ürbe, n>a« aber 
bi« biefen idugenblicf noch nicht erfolgte, weil e« biefem auch bie 
rieingen SSeimifchungen verfolgenben €hemiter bi« bahin gänj: 
lieh an ber baju nothigen Seit mangelte. Snblich unterwarf er 

4. ba« SSaffer be« DJagoji fowie 

5. ba« be« ‘Panbur« (f. w. u.) unb 

6. auch bie Suft in ber 9tähe ber 0rabierhäufer genannter 
Salinen einer forgfältigen Unterfuchung, au« ber unter anbeiem 
hervorging, bag ge in Seiten, wo bie ©rabierung am unvoQ- 
rommengen gelingt, am meigen reich an mit äBagerbampf vrr: 
bunbenen ©aljbeganbtheilen , wa« in ärztlicher ^ingcht befonber« 
wichtig werben bürfte, wenn, wa« fchon oft vorgefchlagen unb 
gewünfeht würbe, nicht nur bie ©oole )U ©oolbäbern, fonbern 
auch bie in groger SJtenge fortbauernb entwicfeltc jtohlenfäure 
«u 0a«bäbern benu^t würbe. 

(Sine verbegerte Tagung be« erwähnten Sauerbrunnen« ber 
Saline ig übrigen« bereit« oUerhöchgen Crt« genehmigt worben. 
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bcr SBabfbrunnen (^anbiir), (in 5a{ire 1816 ebenfalls in 
eilte neue 0c^ad)tfufe auä @id)cn^or} gefaßt^ nad)bem feine 
fru^iere »om 3a{>re 1616 fe^r geiiften (lattc. Sluf biefer 
fi$t^ rcic bei bem vorigen^ ein fleincrnec ^ranj^ bec mit 
einem ©itter bebeeft i(l. (Sine elegonte (leinerne S3aluflra* 
bc umgiebt beibe (egtgenannten !93runnen, }u welchen non 
vier 0eiten ^er bequeme SIreppen ^inabfübren. 




08 



€i 9 cnfd)aften imt> d;cnufd;c 
fd)affenl)cit be^ neu gefaf^tcn 9Jiaj:inulian' 
bnmnen^, fomie bee ? obei* 

bnmnen^, iinb beö ^anbur= ober 
S5abebriinnen§, 



3lud bcr oben ©cife 61 erwÄbnten ©paftc beö rotben 
©anbjlcineö tritt auö ber Xiefe ^ervor , mit einer 5tempe» 
ratiir »on 8®,75 SÄcaiimnr *) , bic bnrcf) »ieic Heine unb 
grbfere ?uftblafen (icf) »erfiinbenbe Ouelle be^ SOiorimt^ 
lianbrunnenä, bie frifd) gefc^bpft im fübfen ®(afe fafl 
frpftalibeff unb farbenioö erfetjeint, Seriib* 

ritng ber ivArmern Suft aiöbalb oon unjdbligen i^uftbfdä» 
djen getrübt wirb, bie im ffiajfet em^)or|ieigenb auf bejfcn 
£>berfld(be unter @erduf(^ jer^^Iagen^ unb bemfeiben beim 
^rinfen einen angenehm fduer(id);pride(nben ©efebmaef er* 
tbeiien, ber »om fobienfduerlicbcn ©aijgefcbmacf bcö 2Öaf« 
ferö unterfiü^t , fid) burdj feine Slnnebmlidjfeit im hobt” 
@rabe empfirblt , unb ber burebauä nicht begleitet erfebeint : 
meber oon brrbem tintenartigen ©efebmaef ber ©tabiqueKeii; 
nod) »om Sittern ber Sittermd|fer. di iji biefcS SSJajfer 



*) Qi i(l merftBÜrfcig , baf , roäbrenb alte SOlinerotbrunnen ju Äiffin* 
gen unb IBocflet bag äSaffer mit einer äbnticben Xemperatur au« 
ber 6rbe emporfebafen, ber einjige SSrunnen auf ber untern 
@aline eom Sabre 1778, al« ber 3«it feiner Anlegung unb SPob- 
rung, bierin eine !9u«nabnte macht , unb fein !9iineraima|fer mit 
IG lj2 0rab SBärme unabänberlicb emporarbeitet. 
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gelegcntfid) bei beti »erfdjiebeneit Sieufaffuitgen, tbeilö 
in 3wifcb«njeiffn ctjemtfcf) ^unterfucbi worben; in neueren 
Seiten »om ^errn üRebijinairntb Riefet ju 2Büribnrg, bann 
»om ^crrii ^ofratj» unb Slfabcmifet Sßogcl jit 9Wnnd)cn, 
unb juic$t, wie fd)on oben erwAbitt, »om ^terrn ^>ofratb 
unb ^rofeflTor Äafiner ju ®r(angcn. 

liie @rgebnijfe biefer »crfcf)iebencn Unterfuebungen , 
beren ?tbwcicf)ungen großtentbeii^ ben »crfcbicbcncn UnidiiJ 
berungen jujufcbrcibfit finb, welcfjc ber Söiuniicn icitber , 
in **^*''b einanbet fofgenben Stciifaffung erlcibcn 

mußte, finbet man in nadifolgciibcr Jabetie iufannbeuge# 
ßcltt, in weiter b(e üJtcngen ber ®cßanbt|)ei(c angegeben 
ßnb, wie ße bwc in hinein burgerl. ^funb, ober 16 Unjen 
5Wcbijinnfgewi(bt »orfommen. 



SSenennung 

ber 

aufgefunbenen SeßanbtbeUe. 


“Dtenge berfelben nad) | 


■pjcfel, be=i|ü8ogel, be-- 
gimmt im (timmt im 
3abr lS15.|5flbr 1823. 


Äafrner, be> 
gimmt im 
Jahr 1830. 


^oblenfdure (Sarbonfdurc) 


20% par. 


25 iJarif. 


30,24 


burc^ Sieben entbinbbar 
Saljfaureö 9iatron 


Ä. 3ott- 

17,75 


t. 3oa. 
17,50 


18,25 


Saljfaure 9Kagneßa | 

Safjfauren Äalf l 


3,25 


2,50 

0 


3,05 
■ 0 


Salifaureö ^a(i 


0 


1 


1,02 


.^ 9 brobrom)oure SRagneßa 


V 0 


0 


©puren 


©cbwefelfaureS 9latron 


0 


1 


1,85 


©(fjwcfetfaurer Äolf 


2,25 


1 


0,77 


'PbPöpbP'fnnreö Ptatron 


0 


0 


0,12 


Itobienfaurer ^a(f | 


9,75 


2,50 


2,70 


jtobienfaure 9)2agneßa 


0,50 


1,82 


H'obienfaured 92atron 


0 


0 


0,35 


Äiefeierbe 


0 


0 


0,47 



Digilized by Guoglc 





70 



9tadj tiefen in bero fiBajfer ^jrÄbominirenben ©eftanb» 
rbeilcn an foiifauren @aljen Qntnai faijfaurcn Jiatron ober 
Äod)folj, faljfaurcr »Biagncfia unb faijfaurem Äali), benen 
(i(^ bie ^pbrobromfaure SBittererbe aufd)Iießf, fann man cö 
i»of>l in bie Älnjfc ber fe^r anflenebmen njuriatifd)cn ©ducr# 
linflc (eben. Siacfjbem cö aber auffer benen bureb Äa^ncr 
nadjgcroiefencn «einen üJiengen »om foblenfaurcn 
9Iatron, roeber fd)ioefeIfaure SWagnejIa (Sitterfalj) nod) 
Cfifen*) **) entbiit/ fo jeidjnet ed fid) and) »or aubern mu# 
riatifdjen ©ducriingen burd) biefe feine muriatifebe Dieinbeit 
and. tDinn barf inbe^ nid)t glauben , baß bie in obiger 
ilabcUe geiiamiten ©aije in biefet ibter ©onberung fd)on 
in bem SBaiJer oorfommen^ fonbern man muß oicimebr 
eiitioeber beu Uuterfud)ungen ^ertboiietS iufofge barin 
eben fo oieie oerfebiebene ©aije anuebmen, alä febe ber 
bariit gegebenen einzelnen ©aijgrunbiagcn mit jeber barin oor« 
baubenen ©dure ju hüben oermag; mitbin / wenn mir bie 
neuefle Slnalpfe biebei }u @runbe (egen, 4 fobienfaure, 4 
faiifaure, 4 bbbrobromfaure , 4 febmefelfaure, 4 
faure unb 4 silicium- ober fiefc(faure, jufammen a(fo 24 



*) Ifel'er bie 2lrt, wie biefe unb bie bormsfiebßen ber übriflen ein» 
ielnen Seftonbtbeiie unferer £2ueUe fid) (eiebt na(bweifen (affen, 
fnbet man bab fJtötbigfte, gemäß einer, mir t>om ibrn. i&ofratb 
Aaßner gemaibten fOiirtbeüung , am CBcbfuße bfefei 9U>f(bnitte< 
lufammengefteUt. 

**) 9((e beim 3ufumpfba(ten bie mit eifernen Otingen umlegte 'Pumpe 
einige Zage im ÜRineralmaffer bed Srunneni geßanben batte, 
fanb i()err £)pfratb ätaflner barin, ungea<btet ficb bp(b baj 
Safer fortbauernb burd) £)inwegpumpen unb f^aebbringen erneuert 
batte, fog(ei<b böcbf geringe, aber boeb beutficb nacbmeiibaie 
@pruren »pn Gfifen; fpbatb hingegen bie fpumpe 12 Stunben (ang 
entfernt »prben roar, jeigte (leb ta« Safer mieber gänjlitb ei» 
fenfrei. 
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»erfc^tebeiir btc fämnitftc^ in einem gemeinfdjaftli^ 

d)en Sluflofungdmütei , ber fogenannten freien m&ferigen 
jlo^IenfAure verbunben erfdfeiuen^ ober, ba biefeiben ge» 
gen biefe (entere 0üure ntcf)t ai^ c^emifc^ untb&tig gebae^t 
toerben fbnnc, nac^ ji^aflner fie f&mmt(ic^ mit to&jferiger 
jtobienfdure ju einem @efammtfa(}e ftd} oereint benfen, 
wenn man über bic 9Jatur bed SÖafferö, ober mit Äoftner 
ju rebrn , menn man über beffen 3nnenbe|lanb bem je^igen 
Buflanbe ber Sbemie gemäße , oifo roiffenfdjoftlic^ ridjtige 
Sorflettung bamit »erfnüpfen mtff. *) Der Uro|lanb, baß 
^tcfcl im 3obre 1815 weniger Äobfenfdnre nnb mef>r frf)»e» 
felfanren nnb fobfenfauren Äalf fanb, afd SSogel unb Äaß» 
ner in ben Sabren 1823 unb 1830 , muß , gemäß ber »on 
Äaßncr oeranßaiteten Unterfncf)nng beö 9fiabrabrünnd)en8 
cf. oben ©eite 59) bem 1815 im tiefem ©eßein wobrft^cin» 
lid) ßattgebabten i8ei)tritte oon fogenannten füßen DuelTen 
jugefd)riebcn werben, jener hingegen, baß ^icfel foljf au» 
ren Äalf mit unter bie SScßanbtbeife auffübrte, erfiärt 
ßdj barau^ : baß nac^ f02aaßgabe ber oerfd)iebenen SSebanb» 
(ung($wetfe bed SBaffer^ beim SInafbßren beäfelben ©intritt 
ober SJerbütung oon wctbfelfeitigen 3etfe|Hngcn bcn)orgeben; 
ob %. bie ©aljbeßanbtbeile einjefn auögefcf|ieben , unb 
barau^ bie nbtbtgen ©a(je beredjnet, ober ob bie einzelnen 
©aije burd) ©inbunßen unb ^ebanbein beb Stüdßanbeb mit 
ocrfdjiebenen ?6fungbmitteln erß gebilbet unb bann getrennt 
worben ßub. iSiie benn s- «uf ber ©aline ^riebrit^bbaU 
bei iintenau oom ^rübjabre bib jum ^erbße bab aub bem 
Brunnen gehobene ©aljwaffer nad) feiner mbglicbß 
©rabirung unb ißefreiung oon ©ppb in ber Pfanne auf 



**) $«^1. Äaßner« Slrdjio für bie gefammte iWaturlebre XVI. 
H. XVII. SBanb. 
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titib ©fauberfaf) ^ unb bte übrige 0a(j(auge enbiid) 
ouf SSitferfafj öetfotten wirb; fobafb aber bie cüttrcfcnbc. 
SSinterfdite ouf ba^ grabirte ©arjmajTei wirft, erbdlt mon 
ivcber ÄO(f)fofj, fonbetn neb|i bcr faljfauren Xalferbe bloß 
©(auberfafj, wclt^eö aUba aud) ^ricbrid)äfa(j genannt wirb. 

®er Äurbrnnncn C9?agoiO cntfpringt in einer Stiefe 
»on 12 ©(buben and abgerunbeten ©anb« nnb ißafaltftei» 
nen, mit einer Slemperatuc »on + 9% R. ©d)on in 
einet (Sntfernnng non mehreren ©ebritten bbrt man ein@e* 
rdnfcb gificb («fbenbem SJaffer wegen feiner bdnftgen, »or* 
jiiglitb bei bet 9Jorbfeite ber ©(baebtfaffung aufjleigenbcn 
unb betfienben großen Suftbiafen. Vai mit einem Silrinf« 
glafe auö bem Srnnnenfebaebte gefebbpfte SBajfer ifl ganj 
flor, bei ber (Sinwirfung ber ^^drme, ?uft unb ber um» 
fajfenben wormen ^anb erfebeint eö bnrtb bie bduftg auf# 
(ieigenben ?uftbiafen, welche ficb fogleicb an bie innere ©lag# ' 
fld(be anfe^en, fa|t unbnrcbfitbtig. ©g prdgt ber foflenben 
3unge Hiebt «ßfitt einen febt Harfen focbfaljigen unb fau# 
ern, fonbern auch iugleid) faljig bittern unb berben nitrio# 
liebten ©efebmaef ein, unb Idßt eben bieeaug febon auf bie 
©egenwatt »on mannigfaltigen ©aljen, Äoblenfdnre unb 
Sifen febließen, 

IBleibt biefeg SBajfer mehrere ©tunben lang in offenen 
©efdßen bcr ©inwirfung bet warmen ?uft bloßgefiellt , fo 
entweiebt nicht nur bie an bag Saffer gebunben gewefene 
Äoblenfdure, fonbern auch jene, weldjc iuoor bag ©ifen, 
bie £alf> unb ^alferben aufgelbfi erhalten batte ; bag SBaf# 
fer wirb algbann trübe, unb fefet bie pon bet Äoblenfdure 
»erlaffenen 5tbeile mit einer rotbgelben ^arbe auf bem 
©runbe beg ©cfdßcg ab. Xagfclbe finbet auch beim ©ie# 
ben beg ^dnburwafferg Sebufg bet Jöereitnng bet SSdber 
Hatt. 
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Siac^fif^enle StabeBf «ttbAft Ueberfictjt bet Stftaitb# 
f^Mc bc« WagojO »if P« b« ji<«bcinanbcr folgenben Unter# 
fud)nngcn ^tcfeU^ äiogelä unb ^nflner^ tKlöUnjen 
bei ffiafferö {»aben. 



SBeünnttlieile. 


Ouict) teil Unterfucfoun^eii ron j 


*Picfe( im 
3abr 1815. 


®PäcI im Stcilhtcr im | 
Sobr 1823. Jflbr 1830. j 


to^tenfÄurc burcfj Sieben 


24 pnrifer 


25 pnrifcr 


26,25 i50r. 


entbinbbac 


Ä#3ott 


Ä.-3i>a 


Ä.#3o« 


Safjfaure^ SRotrbn 


62,5®ran 


63 00 


62,05 


Soijfaured jlalt 


0 


1,00 


0,91 


Safjfaure OÄagnefio 


Q e 


0,50 


6,85 


Safifauren ^alf 


0,5 


0 


0 


Saijfaureg Slmoniaf. 


ö 


0 


0,05 


^pbrojobfaure ÜRagncjla 


0 


0 


' ©puren 


^pbrobrotnfaure ÜRagncjin 


• ' 0 


0,50 


0,70 


Äo^fcnfaureö 9iatron 


0 


0 


0,82 


Äo^fenfaurer Äaif 


4 O 


5,.50 


3,55 


fo^lenfanre SKagnefia 


Iz 


2,50 


2,50 


Äo^ienfoureö ©trontit 


0 


0 


©puren 


.Sofdenfaured ©ifcrtorbbul 


0,75 


0,75 


0,68 


Äo^>fcnf. ÜKanganorpbni 


0 


0 


©puren 


Äo^jtcnfaureö ?itf)ion 


0 


0 • 


’P^oöp^orfanreÄ 9Jatri>ii 


0 


0 


0,17 


SdjmefcIfaureÄ SRatron 


0 


2,00 


2,00 


Sd)n>efe(faurer ^alf 


0 


2,75 


2,50 


Äicfcierbe 


• 0 


0,50 


2,25 


Ijionerbe 


0 


0 


0,18 


Organifc^ieg Srtroff. 


0 


0 


0,15 



^)en ^'oftotl» SBoget ^atte 25—30 ^fiinb be« SÄagoji, 
fo mit auc^ bcr übrigen iBrunnen in Unterfud^ung genont# 
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men, ^err ipofrat^ ^afhter cbenfatt^ 30 (Sioc(f)funb ooii 
jebcm ber SBrunnen, «m fo eine ©aljmafie ju gewinnen, 
groß genug, um fomel wie mbgiief) jeben and) in ben fieim* 
flen SIntbeii iugegenfepenben ^ifd^ungötbeil ebemifd) nadji' 
weifen }u fbttnen. 

SH6 im 3abtc 1817 bei ber nad) ber atterbbcbflcn Ser# 
orbnung vom derrn ÜJ2cbi{inaIrat() ^iefei unternommenen 
©Auberung biefed Srunnen^ bemerft würbe, boß on ber 
'Jiorbfeite bci$ Srunncnf(bad)teä ein nnunterbroebener i!uft<> 
ftrom jwifeben ben abgerunbeten ©anb # unb Safaitßeinen 
emporfomme, fo ließ berfelbc auf biefen @runb einen be» 
weglid)en !trid)ter binab, welcher mit einer 15 ©ebub b®» 
ben unb von oben nach abw&rtä geleiteten ©eitenrobre ver» 
feben war, von wclcber ber ^u^gang in @efdße mit füßem 
SSajfer, Änifwaffer, gafmuötinftur , Sciiebenaufgnß unb 
anbern ^nifungämittein geleitet würbe, unb erbielt babureb 
bie vodfommene Ueberjeugung , baß bie bureb bie mannig# 
faltigen giüjfigfcitcn b^s’^wttbMnttnbe Suft ein burtbau« 
reiueö fobienfaureä @ad fep, ba^ ßcb aber in bie in 2Bür# 
feljolt abgetbeilte ©efdße geleitet ju verfebiebenen 
febr verfebiebenen SOiengen entwiefeite. ©o erbieit er am 
30ten 3uni 1817 9iacbmittagä furj vor bem SInöbrnebe 
eineö ©ewitterö 170 ^ar. ^ub.#3oll in einer ÜKinute; am 
Itcn 3u(i 9ia(bmittagä bei einer mehr füb^ern 3(tmo6pbA>^c 
130 Äub^3oll; am 17ten 3uii 110, ben 18ten 3uii 140 
^ub.#3oK in einer ^ißinute. 

2Jer benaebbarte, jnm S5aben beßimmte Srunnen, be# 
fannt unter bem SRamen ^anbur, unb mit bem Äurbrun» 
nen in einer unterirbifeben Serbinbung ßebenb, liefert in 
einer itiefe von 12 guß, an« ©anbßein # unb Safaltge* 
febieben b^^orbreebenb , wie c« bie im Sabre 1816 ange# 
legte gang neue Snntncnfajfiuig bewie« , fein 5Wincralwaf* 
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jer, bod ®ogcI unb Äaliner skWö* «adjbfitamite 

®e|ianbt^efle 6rJi|jt. 





1 nad) 1 


Seftanbtt^eUe 


'Pidel i. 3- 


Soge! im 


Äailner im 




1181511 1817 


3.ibr 1S23. 


3abr 1829. 


jto|)(ciifäure burd) 0icbcit 


23 Ä'ub.j 


29 


28,85 


entbunben in 16 Unjen. 


Soll. 






oa^faureä 9iatrou 


66 öron 


59 


57,00 


0aIifaureä ^ali 


0 


0,5 


0,25 


0aiifaure ÜRagnejia 




6,5 


5,85 


^glifauern ^alf 


i ® 


0 


0 


0a4fauceö ^imouiaf 


0 


0 


0,05 


jp^briobfanre 9Kagncjia 


0 


0 


©puren 


Jpbbrobromf. ÜKagnejTa 


0 


0,5 


0,68 


jtp^lenfaureä 92atron 


0 


0 


0,03 


jlp^ionfauren ^a(f 
%^ienfaure ^agnefia 


j 21/5 


7.5 

1.5 


5,85 

1,62 


^o^ienfaureä ©trontit 


0 


0 


©puren 


^o^Ienf. @tfenorpbu( 


0,5 


0,5 


0,45 


j{o(>{enf« !02anganorpbn( 


0 


0 




^o^ienfaure^ 1‘itbion 


0 


0 


1 <&purcii 


^poöp^orfaureö üWatron. 


0 


0 


0,05 


0(bn)cfeIfaiucö ÜRatron, 


0 


1,5 


1,75 


®d)»cfc(foncrn Äalf 


7 




0,75 


Äiefeicrbe 




1 2,5 


1,55 


£t>oncrbe 


0 


0 


0,05 


l^rganifd)c« Srtroft 


0 


0 


0,09 



fle^6rt bemnacf) bicfeö, foroie baö »orfierge^enbc 
SÖflfftf/ flemdß ber Seurt{)ei(Mng nadj bcr 
«nb btm ©cfc^macfe jufofge, unter bic (iorfen muriatifc^en 
unb jugfcic^ cif«i()alt«gcn üKwcrafirafTcr. 
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fSfU ivo^r jeber tinjefne COttfc^ungdflof einer Mineral* 
queKe X^eti (lat an it>rer ntebijintfcben iSirffamfeit, fo 
ne^imen boc^ {weifei^olme jene SBefianbtbeile ba^ 3ntere{fe 
bed SiriteS oorjugämeife in SInfprud) ^ we(d)e entwebei iit 
relatit) großen ü)2engen gugegen crfcf)einen^ ober bie^ wenn 
foid)eö and) nid)t bcr galt iß, bod> burd) i(>re große be« 
fannte ffiirffamfcit »or anbcrn ßd) aiiöjeid)nen. ©ottat^ 
ßnb ei in unfctn Quellen jufaimnengenonimen (»auptfddjlid) 
bie Äo^lenfAuem , bie fofjlenfaure, falifaure iinb fcb«oefe(» 
faure SKagneßa, Äalf nnb SJafrou: ©alje, bie nufere 3luf# 
nierffamfcit jundcßß auf ßc^ iie(ien; bann aber fßr Wagoji 
unb ^anbur nocß inö befonbere baö mit Äobtcnjdure »er» 
bunbene orbbulirte (Sifen unb bie ^^brobromfaure ^agneßa 
u. f. Jü. 

Um nun »on ber Kmoefentieit biefer i^au^tbeßanbt^eile^ 
fowie jener ber meißen übrigen ßd> burd) eben fo einfache 
a(^ leicht ausführbare SSerfuc^e auf ber ©teile überzeugen 
)u f&nnen^ »erführt ber f^iebhaber ber @hrmir^ nad) ülaß« 
ner <f. o. bie Stnmerf. ju ©. 70) wie folgt. 

J) Äohtenfüure ober Äarbonfüure, fonß and) ßre ?uft 
ober iBrunnengeiß genannt. 9J2an taucht einen fd)maten 
©treif 8afmuS))apier , wie man eS, fomie bie nad)folgenben 
Srforfc^ungSmittel in jeber 9(f)0thefe hoi>rn fann ^ in baS 
Saffer; feine blaue garbe geht fogteie^ in bie rot he 
über; man jieht eS fofort heraus unb tüßt eS troden wer« 
ben; bie Äohlcnfüure entweicht, unb eS erfcheint baherwie« 
ber mit bem »origen S31 au. 

ÜRan füßt ferner eine Souteiße bis jum J^alfe mit 
bem SSaffer, unb läßt ßc, »on ber ©onne getrojfen, wohl» 
»crßopft im fommerwarmen gimmer 15—20 SWinuten h««» 
burch ßehen, 6ffnet ße bann unb taucht unmittelbar barauf 
einen bünnen btennenben ©pahn h*««««; er wirb fogleich 
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t)etI6f(^en. Sortet man (dngcr mit bcm Dcffncn^ fo 
f&(>rt bet pfropf von felber ^eranO^ unb c6 folgt i^m un» 
mittelbar barauf ein blauer £ampf. <5cbättet mdn eubücb 
V ettoa6 ^alfmafer ju einem ®iaO be$ SDiine* 

raimajfer^ , fo wirb eO fogfeitb milchig trüb. 

' 2) £aif. ^an wirft ein fiein ©tücfcben ®anerfieefa(j 
in ein @iaO frifcbgefcbboften SSJaffer^^ alObalb erfolgt weige 
2!riibung^ bie enbiieb baO ^aKeniaffen eined feinerbigen 
92ieberf(biage9 CfauerHeefauern ober oralfauem ’^a(fä) jur 
■goige b«t, ber (icb in etwaO gugefegte ©ai^5etcrfdure (®(beü 
bewaffer) fogfeicb fiar auffbfi/ bitigtgen vom biogen ^af« 
fcr nid)t wieber in giüffigfeit verwanbelt wirb. 

3) SDiagnefla' CÜRagnit , S3ittererbe ober 5£aiferbe). *0Jan 
:Idgt eine beliebige iDtenge^ etwa ein halbem ScingiaO VoQ 
beO iSafferö in einem offenen , nur mit Rapier ieicbt bebecf« 
ten ©iafe fo lange (leben ^ biOeä am @iafe feine i^uftbldOcben 
(fobienfoureö @a0) mehr abfegt, trbofcit nun unter Um» 
rdbren mit einem ©laSrbbrcben ober ipoigfoabn (aber nid)t 
mit einem metaifenen Sbffei) fo lange verbünnte"®aipeter» 
fdure hinein, biO baO SQaffer entfcbieben fdueriicb erfcbeint 
C^afmu^papier nid)t nur flarf rbtbet, fonbern auch rotb 
bleiben lagt nach bem Srocfnen) unb giegt nun von btcfcm 
gefdUerten Sffiojfer etwaO in eine groge SD?enge ^aifioaffet; 
eO wirb eine nach unb naci) gunebmenbe 5lrubung erfolgen, 
berrübrenb von ber ^agnega, bie von ben @duern burcf) 
ben im SBaffec geibgen ^a(f gefd)ieben würbe, unb bie 
enbiid) alO feingeO ^uiver gcb gu ®oben fenft, weil ge gu 
fd)wer Ibölid) ig, um von bem SÖaffet wieber gefcbmoigcn 
(gelog ober aufgeibg) werben gu fönncn; baS übrige ge» 
fduerte 2Sager b«i>t nian gum 5ten SSerfud) ouf. 

4) ^an Idgt etwaO von bem Säger in einem reinen 
@efdge bi9 gum Sieben erbigen , erbdit eO barin ei» 
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tu'or ÜRiniitfit, cd bann erfaltcn mtb fet^irt cd mm 
burd; rcüified Fließpapier in ein faubered ®lad/ worin 
mau }uoor einen fleinen fdjioarjen @aKapfe( gelegt ober 
einen l?6ffel voll it^eeaufguß (^^ee) gefd)üttet ^atte. 91ac^ 
einiger 3^it (in* SBinter in ber 91d^e bed Ofend, nact) tu 
nigen ©tuiiben^ im ©ommer nad) einigen 5tagcn) nimmt 
bad Safer eine grimlid)e ind S3(äulid)e fpielenbc F<^cbe 
on; erflered weifet foljfaured SWatron unb Äalt, le$tered 
foblenfautcd 91atron naef. Sugl^idl ericugen fid) einige 
wenige brdlimlief e ^dutd^en ober ©djüppc^en ; fe jcigen an : 
baß bad Safer neben bem 92atron unb ^alifaljen auef 
erbig alfalifd)e ©alj (j. SB. fd)wefelfauem Satt) entbdlt. 

5) ^ad unter 3 erwähnte gefeuerte Safer^ bad man am 
befen vor bem ie^t ju erw&tvnenben weitern ©ebraud) noefi! 
mald in einer ^orjeltanfcbale ^ wo mbglicb bid jum Soeben 
erbiet *) unb bann erfalten läßt — verfemt man tropfen« 
weife fo lange mit im Safer gelbfen efigfauern SSarpt, old 
noef eine Si^rübung erfolgt, fügt te^t fo viel tlmoniaf pin« 
ju, baß biefed febwad) vorrieebt, gießt nach einigen Xogen 
bad Flufißt von bem in geringer Slßenge erfebienenen weißen 
SBobenfage ab, ber grüßtentpeild and unl6dlid|en fcfwefcl« 
fanern SBarpt beliebt, unb bie an ©aljbafen gebnnben gewefenc 
©cbwefelfAure neben etwad ^b*>^PbotfÄure entbdlt, fltrirt 
bie Flüffiflfeit buref ©eibpapier, erbi$t fe, bid oHer Smo« 
uialgcrud) verftbwunben {(l, unb verfegt fe nun tropfen« 
weife mit im Safer gelöfien weißen ip6llen(itin (b. t. ge* 
fcbmoljcned falpcterfaured ©über) cd erfolgt augenblidlieb 
em weißer 9iieberf(blag , ber, wenn man ibn auf giltrir# 



*) SDlan tonn bergleicben ©(palen auf einen Creifuß ßellen, wel(per 
glüßanb« jtoplen umf(pließt, ober auf eine eifeme glatte, unter 
bif man bann eine brennenbe Seinaeißlatnre fept. 
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^aptcr tommcrt, fi<^ von bcmfelben ab(6fcn 
unb gr6gfctit^ct(^ auä fafifaurent 0tiber ((S^Iorfilbcr) b(* 
j(bo(^ nocf) ettvad (beim ^aitbur unb 9ia0Oii itcmlid» 
merfiicf)c<}) ^romiilber niib @purcn von 3ob(iibcr ent|d((* 
SRit tropfbarflufjfigcn Ke^gmoniaf (b. t. feg. dgenber ^ai« 
miafgeiji) übergoffen^ unb bamit in einem fleinen fiareit 
@idäd)cn gefcfjdtteit/ I6fi fic^ baä @(irocbrom|i[ber fafi gau| 
auf; maä bie Kufldfung trübt, ifl baö 3ob(Uber, »on bem 
man jle nur nac^ fangem @te^cn im uerfe^foffeucn @(afe 
burd) §lbfe^en fidren faim. £aä bromhaltige 
purpurgrauct unb fdiioärjt (id) am Sichte. 0r$t man bem 
traben jobfuberhaltigcn Sobenfa^e etrooö jJod»faij unb <BaU 
peterfdure ju, neb|l etroa 6 — 8mai fowiel ©affet, unb gießt 
baö ©aiije bann in ettvaS marme^ frifch bereitete ?6fung 
bet ©eijenfidtfe im ©affer, fo tvitb biefe b(auüd); mag 
bie Sinmefenheit beä 3ob (unb mithin bet hpt^’^bjobfauren 
©aije) entfebieben batt(>ut. ^er jubor erwdhnte ©djwcN 
fdure unb ^hb^Phbrfdure höW0e S3arptnieberfd)Iag wirb mit 
etwag ©alpeterfdure unb ©affer begoffen; ber phogphor« 
faure S3atpt (6fi fid| auf, ber f<bwcfe(faure bieibt nnaufldg« 
lieb iiegen X)ie 9iufI6fung berfeht matt/ naebbem fie burtb 
giitriren gefdubert worben, tropfenweife mit im ©affer ge« 
(6|ten ^bUenflein; fie trübt fieb febntacb, unb nimmt habet 
eine epgelbiid)e garbe an; fe^t man noch einige tropfen 
bon ber Sluflöfung beg (Shiorftlberg in 9(moniaf h.insu, fo 
wirb bie gdrbung beut(id)er; fie entfteht bom phogphorfau« 
ren ©über, unb giebt bie Sinwefenheit bet 
unzweifelhaft ju erfennen. 

6) 3ur ^taebweifung beg (Sifeng bienen am befien gefunbe 
©aQdpfef bon ber befebriebenen ^rt, ober Xheeaufguß; iff 
nur fehr wenig fohfeufaureg @ifenorpbut im unerwdrmteii 
©affer iugegeu, fo wirb bag ©affer, wenn eg einige ©tnn« 
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brn bamit anr fä^Itn Orte tm bebreftcn @(afe fte^t^ nur 
|>ellgrr6t()et/ ivar me^r SHS'Stnr fo Hcigt bie $arbe tnä 
))urne^ unb bunMt^ tne^r unb me^r bem ©ränlid^braunen 
(erjeugt burcf> bte @im»trfung ber übrigen ©afje) »eidjenb. 
Die 9iid)tamvefrnbett beö (lifend tbut aucf) bar, jiebiKt^ nur 
annüb^tuns^n^cifc 8>ni^/ bie bienbe nbweiße 0arbe bed 91b« 
batnfjfung^rücfftanbed bed SSJafferd; ). 93» be^ ^arimilian* 
brunnenö. 

7) Um »on bet Slnwefen^eit beö Sromfi Ober bielmebr 
ber bbbrobromfauren 9Wognefia) fid) ju nberjeugen, (bün# 
flet man 5—6 ^funb Siogoji ober ^anbur ouf einer por» 
jedanen @d)üffel über ^oblenfeuer, ober beffer in einer of« 
fenen meinen, auf einem }U erbi$enben @ifenbie(f) ober auf 
bem beißen @tubenofen $u fleUenben ©la^flafcbe, mit ebenem 
bünnen Soben, fo mit ob, baß etwo außer bem oeferfar« 
benen pnlnerigfoijigen 9tüd(ionbe nur noc^ 4—6 Sotbg^füf« 
ßgfeit jurürf ßnb; mon fütn'rt biefelbe, »ermifdjt bann baö 
War Imrtbgelaufene in einem pajfcnben fejifcljiießbaren ®fafe, 
bem Umfange naib ungefdbr mit eben fo viel dbiortoaffer 
(gefdttigte ?6fung bei Sblor^ im SBoffer) fcfjüttelt bo^ &e> 
mi[d) wobt burebeinanber , gießt nngefdbt 2 Onenteben 91e> 
tber (@(b»efeldtbet) barauf, »erfcbließt bie glafcbe, fd)üt« 
telt ße miebec um, unb (dßt ße nun einige ^tinuten ^int 
burd) rubig ßeben. Der ßcb miebet nad) oben begebenbe 
Sletbec }eigr, ßatt ber früheren ^arbloßgfeit, eine golbgelbe 
$atbc, unb ried)t eigentbümlid) angenebm. ®r bebdtt feine 
gorbe, wenn man ibn oueb »on ber glüßigfeit abbebt, unb 
in ein anbere^ ®ld6(ben wobioerfcbloßen aufbewabrt, unb 
ieigt bamit an, baß er weber @bioc« nod) 3obdtber, fon« 
bem 93romdtber iß. fSJJan muß beim 91bbünßen bed ÜBaf« 
ferö SU Temperatur forgfditig »ermeiben fonß entweid)t 
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f(^o« ein ffntfjei'l bcö 8rom , b«»or cö ju fccf# 

frn beab|id)tigter @cf)eit)ung unb ^onccutranen fbtnmt. 

8) Sßcrbunfiet man in einer ^latiufcbale auc^ nur % 
^funt) t>on unfern Ü)2inera[n>d{Tern , jumal vom 91agoit^ 
erbiet bann bcn SIbbampfungärücffianb btd jum ©lü^^en^ 
Id^t i^n mieber erfalteii^ tinb begießt i^n nun mit verbtinnj> 
ter @a(peteifdure ^ fo (dfi er ftd) barin nie voKfoUimett 
auf (man mag ißn bamit in ber ^dite ober in ber ^ige 
befianbe(n)^ fonbern eä bleiben jlet^ iveiße, trdbenbe X^cife 
ff)en in ber ^iiifigfeit jurücf/ bie burc^ .^rmdrmen ber 
^(dffigfeit ßd) dUmdfilig jufammen begeben^ unb auf fofe 
(be iföeife in einem unten engen ober fogenannten 

glafe ßcb fammefn/ unb mit reinem iStaffer au^toafd)en 
laffen. (Srbi$t man ße im ^iatinldffei mit ettva^ ^eg« 
natroniauge^ fo er^dit man ein bem fog. ©iaOßrniße 
(eine 9Irt ^iefelfeuebtigfeit) d^neinbe fiare ^fuffigfeit^ unb 
lebtereO erfolgt auch / menn man ße ßatt ber 9tatron< 
lauge mit. wenig tropfbarer ^tußfdure jufammenbringt* 
@rbi|t man bann biefe fauren tropfen ^ fo »erßiegt 
bie @dure fammt ber ^iefe(crbe< 

9) SSerfebt man jene unter 8 gewonnene faipeferfduer» 
liebe ^Inffigfeit fo lange mit ä(e$ammonium^ alO noeb eine 
ilrubung erfolgt^ Idßt bann ba^ Sirdbenbe ßeb abfe$en/ 
wdfebt eö mit iSiafer auO , inbem man eO wieberbolt ba« 
mit verbunnt^ unb immer wieber bad ^lare vom Sürdben 
abgießt/ biO baO jule^t älbgegoßene nur SIQaffer iß^ ver« 
mifebt bann bad fiar ^urcbgelaufene mit im iSajfer gel6< 
ßen @almiaf^ fo fcbldgt ßcb bie iit bem Saßer enthaltene 
IChbuerbe perau^^ in @eßalt eineö ßdebfi feinerbigen^ weü 
ßen 93obenfa$cä. 

10) Sdßt man von einem / ober bem a/ibern nuferer 
9)i2ineralwdifer einige Soth abfoeben^ feißt'ä bann bureb 

6 
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unb t>enntfd)t cö nu’t reinem iSeingeifl, fo 
fÄßt fcer in bem Soffer ent^ioltene (fcf)»efeifourec 

Jtalf) groftcnt^ieifö ^eraud, inbem er bie gißffigfeit mit# 
d)ig rrnbf. 

113 SScrmifcf)t mon florf eingebunfleteö 9?agoji # ober 
^onburnjoffer mit Sle^foli>?auge, fo entweidjt Stmmoniof, 
bflö jicf) foivü()t burd) bloutidje Sotfen in ber 5tid^e cined 
mit Sffigfdnre gefeud)teten ©töpfelö, ®Iaö|iobö ober 
^^ierö, ol^ oud) bobnrd) ju erfennen gibt, boß eö mit ffiif» 
figem fdjmefelf, Tupfer (gefdttigte 86fung beö fog. blauen 
iBitrioIö im Soffer) womit man etwo^ Fließpapier getrdnft 
batte, bicfeä bettbtau fdrbt, wenn man bo6 Rapier un# 
mittelbar nad) bem Sugießen ber Sauge in bie 9idbe beä 
®emif(beö bringt. 0tel(t man bie 3umifd}ung von Sauge 
tu einer ^ubutatretorte an, beren ^ald in eine oerbunnte 
Sofung M foljfauren ^Hatin reitet, fo hübet ßd) getbcr 
Patinfalmiaf , ber ßcb ju S3oben fd)Idgt, unb baber leidet 
gefammett werben fann. 

12) ^atte man eine nitbf ju geringe SWcnge bcg ÜRi# 
neratwafferä biö )ur ^rodne abgebunßet, unb weicbt man 
bann beii Siudßanb mit alfatifreiem, wdffeiigen Sein# 
gciß auf, fo reagirt biefer Seingeiß atfalifd), fo, atP ob 
t'bm febr wenig baßfd) fobtenfaureö 92atron beigegeben wor# 
ben Cbaö atö fotc^eö im fogenannten ©pirituö fo nur wc< 
nig Ibötid) iß) b. b- ber Seingeiß fdrbt nun Kofenpapier 
lebhaft bettflru« / blauet gnoor gerdtbeteö Sofmuöpapter 
unb bräunt ^urcumdpapier. 
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Äiffin^er 2)?inciraU£liicneiu 



^ifftngeng Cuflfcn gc^6rcn unter btc »orjugficftjlejt 
ÜRineralOrunnen »on Icutfcf)faitb, beren SlM'rtfnmfi'it fief) 
fetjeu üor 2a|)V^)unberttn bewiefen unb burd) immer neue 
unb giuefiie^e @rfa{»rungen bi^ ouf bte gegenwärtige ©tunbe 
beftätiget bnt* 

9JJit 9ied)t barf bon t^nen gefagt werben : (ic 
eft ^ranfbeiten in wenigen SBocbcii/ bie bureb feinen Sabre 
langen ^rjnet^^ebraucb/ feine Xiätd «SSceänberung ^ feine 
9ieife unb Berf^f^uung gehoben werben fonnten« 

Unter ben b<^f>d<n <^eifqueflen ^ welche bureb ben &e> 
bait ihrer ^etlanbtbeile^ wie bie gegebene äfimfpfe jeigt/ 
merflid) bon eiiianber unterfebieben {Tnb^ jeiebnen ficb iwei 
berfeJben, ber Stagoii unb ^anbur befonberö auö. 

£ie ^b^mie flelft und biefe ÜRinctalwäffer in berSieibe 
ber eifenbaltigen ^ocbfaljquelfen bar. Üteid) an ätobien^i 
fäurr, berbinben (ie mit einem febr beträcbtlitl)en ©ebalte 
an nlfalifcben unb borjugticb ncutralfaijigcn %e|lanbtbeiien 
eine nicht unbeträ^tlicbe 9J2eiige bon fobienfourrm @ifen, 
wefebed^ obgleich in ber 9Rifcbung unb äQirfung ben 0a4<* 
tbcifen untergeorbnet^ boeb eined ber wefentlid^ften unb bbcbi^» 
wichtigen ißeftanbtbeife berfefben audmaebt. 

Sermbge ber in ihrer SOlifcbung borwaftenben ©eflanb# 

6 • 
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tt)eile iß i^re aügmtine SSirfung fräfn'g oufl6fe«b, abfö^# 
renb^ bte unb (Srcretton retjenb unb befbrbcrnb^ itnb 
ba^er fiir aUe @bfleme be^ Orgam'dmud reintgenb^ o^ne 
fe(b|l bet fe^r lange fortgefegtem ©ebraucbe auch nur bte 
geringlte 0(bm&cbe in ben ®eb&rmen^ ober ben übrigen Un» 
tcrieiböorganen ju ^interlaffen. 

9R6gen aber aucf) aüerbingö au^ ben bereite angegeben 
nen 9iefu(taten ber ebemifeben Unterfuebung unb ihrer ^ir;> 
fungen febon jum biejenigen ^anfbriten angebeutet 

liegen^ in tveicben bie biefificnOueUen »orjug^toeife büift(i(^ 
}u »erben »ermbgen, fo (Tnb wir bodj weit entfernt, ba< 
burd) behaupten }u woüen , baß man je bie SQirfung eincä 
9Rinera(wafferä nach ben bureb bie Stnalpfe entbattenen SStf 
ftanbtbeiien bemeffen fönne. 0oba(b oon bem iiSertbe ober 
Unwertbe eineei ÜKineralwaffer^ bie SHebe i|!, ober fepn fott, 
bürfen wir bie ebemifebe ^uöbeute nicht altein im 3(uge bot« 
ten, fle nicht atä ba^ Jpauptmoment anfeben. SRiebt oon 
ber Quantitdt, fagt Jpufelanb febr richtig, fonbern »on ber 
innigen unb feinen 9)tifcbung ber S3eftaiibtbeile , worin bie 
Äunfl bie 'SRatur »ergebend nacbjuabmen fuebt, b^ngt bie 
fflirfung bet SOiineralwaffet ab ; unb Ofann *) brüeft (ich 
hierüber ganj neuerlich fotgenber SWaffen aud: ^en eigente 
liehen mebijinifeben ^eifquette beflimnit }u« 

nüchft ihre iBirfung. IDad Stefuitat unpartbeiifeber, grünb« 
lieber ebemifeber Stnaipfen (tebt mit ibr in »ielen Süden im 
@inf(ang, unb gew&bet bann einen wichtigen unb widfom« 
menen Stuffebtuß über bie 8ltt ihrer SJitffamfeit — aber 



*) *bbOfitaiifcb>niebiiinif(be Dargedung ber betannten ^eifguedeit 
ber eoriüglicbftea £anber (Suropa'g, oon S. Ofann, ■profeffor ber 
SRebijin ju Sertin. Berlin 1829. 
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gIrt(^ivo(r nfc^t tmmtr^ 6i(bet »tefmr^r mit i(ir oft einen 
entfcf^icbenen @egenfa^ unb SJiberfprud). 

9tur eine reine, »orurt{ieiiOfreie , rationeKbenü^te ®r# 
fabrung fe^t iin^ in ben @tanb, bie Prüfte einer OueUe 
genau fennen }u iernen unb über ihren SBertb }u entfcbei« 
ben. ($inc getreue, unpartbeiifebe Eingabe ber ^ranfbeit^» 
formen unb ^ittbeiiung ber gemachten SSeobaebtungen jeigt 
bem auöivdrtigen Slrjte, }u tve(d)en Erwartungen ibn bei 
feinen Äranfen ein SWinerafwaffer beterfftige. 

Erfahrung, bie b«ft fo glucfiicfj mit ber Theorie ilber^ 
einfiimmt, fcp a(fo audb unfere g^öbrerin bureb bie 9ieibe 
ber beflimmten ^ranfbeitdformen , gegen mcicbe ber @e» 
brauch ber einjeinen ber bi^fig^n 93runnen, ju bereu nif 
bern 93etracbtung wir übergeben, fitb nü^iieb unb beüfum 
bewiefen but» 

A. «Ragoii ober Äurbrunnen. 

®iefeö in feiner tfrt einjige ÜRinerafwaffer , ber ©tofj 
unb 9iei(btbum oon ^ijfingen, »erbient bei ^ufjvlbiung ber 
biefigen DueUen mit ooUem Sieebte }uerfl genannt }u wer« 
ben ; benn er ift in ben meiften ^ranfbeiten , bie b'rr ge« 
beiit werben, baö m&cbtigfte J^eiimittei. 3m ^tfgemeinen 
finbet bie linwenbung biefed SSrunnenö nur bei ebronifeben 
Uebein unb @ebrecben, niemals bei afuten ober freberbaften 
jtranfbeiten (Statt, unb unter ben erfien finb e^ ganj be« 
fonberä bie ber Unterleiböorgane mit ihren furchtbaren 9(uä« 
gebürten in anbern @o|lemen beä ^brper^, gegen welche 
er (ich aiO ein fo bb(b>vi(btiged unb nüb(ici)cO .^eiimittel 
bewdbrt. 

ÜRit SReebt barf ber Unterleib afö ber ©i$ ber meifien 
langwierigen Ä'ranfbeiten angefeben werben, fowobi jener, 
bereu SufdUe im Unterieibe feibft ficb dujgeru, alä auch 
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biefer, bic ia be« »on betnfelben enrfernt«n iC()c{fctt empfun« 
teil njcrben. SScr weiß m'cfjt auö eigener drfa^irmig, in 
weicfjeni genaue» ^Jei'liditntflre ber Unterleib mit bem übrigen 
Äorper (lebe? 1^er gcringfie ipibernaturlic^e 9?eij im ?0Ja* 
ge» »nb i» be» ©ebärmc» bringt aitcf) bei bem ®ef»nbc(ten 
bic mannigfaltigiien patboiogifebe» örfebeinungen 
bie entfernt empfuiibe» werben , bereu @r»nb aber bto^ oU 
lein in be» ®ingeweiben n»fgef»d)t werbe» muß. 

Unter allen Äranfbeiten beö U»tcrleibd aber jtnb g^eb# 
ter ber SSerbauung^werfienge bie bäuftgile»/ mit .wefeben 
ber 3Jlenfd) jn fAinpfe» l)at, bic oft unter be» mannigfali* 
tigße» gormrn einberfcbleicben »nb bic Sebenöfreube» ber 
iOlcnfcbcn »erbittern. 

Saö ®efd)dft ber Sßerbawung ber genoffene» 9?abrnngd# 
mittel iß bie wicbtigße Operation, welche j»r ©rbaltung, 
(irnAbrnng »mb gortbeßebnng beö menfd)lid)en Organiömud 
erforberlicb ift, »nb fe^t immerbi» iwei wefentlicbe ©ebing? 
ni|Tc »orond, ob»c weldje biefer wichtige Slft ber tbierifd)cn 
Oefonomie nicht gehörig »o» (^tatten gebe» fann, ®r|le»^ 
eine gehörige Slbfonberiing guter ©dftc, wobureb bie ©peü 
fc» anfgelöfet werben nnb be» erße» @rabber2l»imalifation er# 
halten; sweitenß geborige 9{eijbarfeit nnb 5£bötigfcit beö 
'^Jagenß nnb ber ©ebÄrinc, »ermöge welcher bie mit bem 
‘JJlagenfiifte gemifchten u»b atifgelößten Speifen burch bcu 
^armfanal gcfnbtt/ baß jur 9iabru»g ^^aiiglichc burch bie 
9>lild)gcfAße eingefogen, ber ©dftenmajfe einoerleibt, unb 
baß Untaugliche burch bie ©djeibungßwege auß bem Äörper 
gefdjafft wirb, 

Scibet nun eine »o» biefen beiben ®rforbernijTen , wer# 
be» nid)t gehörig ©afte abgefpnbert, um bic SSerbannng j» 
unferilnlic», ober ßnb bie SSerbaHungßwerficuge mit }» »ie^ 
lern 0d)leimc bebeeft, ober mit anber» babi» abgelagerte» 
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©toffeti uwb ©dftcn btldftigt, obtr finb fie ju trdge, ju em» 
pjtubltcf ) , }u rrtjbar^ fo entfielen bte t?erfcf)tebenarHgfien 
S3ef(f))verben , bte oft bte manntgfaltigfien formen oott 
jtranf(ietten anne^men f6tineit. 

3u bett mand)er(ei ^eanf^ctten ber gefidrten g^unftton 
beä ^annfanalä , welctje burcf) bte ^raft btefe^ SQafferd 
befiegt »erben, ge()6ren: 

1.) bie oiclgeltglteten ÜRagenbeftf)»erben , a(ä: ü)2ange[ 
an ^))prtit, ^cfc^roerbcn nacfj bem @ffen, ftfimeribofte^ 
äfufbld^cn, Idilige ^mpftnbung oon S36(le unb iDrucf tm 
072agen , ©obbrennen , fiabttuelfeö Surgen unb @rbrecf)en , 
Steigung jit ^olifen, ^agenfratn^f unb überhaupt alte je« 
ne S3cf(f)n)erben, bte man mit bem generetten 9tamcn: 
ft^ioa(f)er ÜKagen, Söerbauungöbefdiwetben bejetrfjnet. 

2) Unreinigfciten im ÜKagen unb ben ©ebdrmen, ju 
große Sibfagerung oon ©d)(eim, ®a((e unb anberen fcfjdb« 
lieben ©tofen unb Ueberbleibfeln in ben erflen SDegen. 
Siu^gejeiebnet i|i bie iSSirfung biefed ilßafferd in allen bie# 
fen Reiben, ©eine aufibfenben unb erbffnenben ©aljtbeife 
rdumen oft mit ungiaubiieber ©ebneüigfeit biejenigen ©ebdb* 
liebfeiten ani bem SBege, toeicbe ben Unterfeib beld|tigen 
unb ber SSerbauung fiinberiicb »aren, unb bureb ben be» 
trdebtiieben @e(iait on Äöbienfdttre unb foblenfauerm @ifen, 
»irb in ber Siegel bie 9teroen» unb SRubfufartbdtigfeit be^ 
SWagend unb be^ Isarmfanatö fle«iit/ »ermebrt unb ge# 
ftdrft, unb babureb bie Oueife beä Uebeiö, unb jlebe fec> 
nere 9!eigung ju S^ejibioen aufgehoben, »ad bei anbern 
bloß abführenben i&idffern ber ^alf niebt iff« 

©cgeit gc»6hnten fparfameit ©tuhfgung, bet bet man# 
eben ü)2eiiftben, ohne gerabe franf }u fehlt, oft erff aKe 
5 — 8 Xage (icb einiuflettcn pflegt, unb beß»egen ein hötbft 
Idliiged Ucbcl für @r»oebfenc unb Äiuber ijl, »elel)eß ge# 
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n>6^nnc^ in )u tr&ger Bewegung ber ®eb<!lrme liegt, wirft 
ber 9?ago{i wo^i {Tibeter unb gränb(icf)ec , a(^ faum irgenb 
ein anbered Mittel. 

^urcfige^enbd wirb, wenn nid|t anbere Urfaetjen ju 
®rttnbe (iegen , biefe '^uiiftion burc^ (&ngered ^rinfen bie< 
fed 93runnend geregelt, unb bleibt ed auef) in Bufunft, wenn 
gieief) fpAter mit bem ©ebraneije biefed sajajferd naebgeiof« 
fen wirb, 

©ieicb audgejeicf)itet ifl feine «HJirfung in bem ©rbre« 
eben uon ^i&tfebiern, jumai uom Uebermaße geifliger ©etrdnfe 
(Votnitus heluoDuin). 9(id ^ofge einer unorbentlicben nicht 
angenieffenen 'Cidt, befpnberd 9(benbd Porter im lieber» 
wage genojfener geifliger ©etrdnfe, flefft fief) bei ©ewo^n# 
beitdtrinfern in ben 9)lorgen|iunben eine 9(rt von ©rbreeben, 
mehr aber ein Surgen aid eigentiiebed ©rbreeben mit ber 
nnangenebmflen ©ntpftnbung einer Bufammenfebnurung in 
^er ^erjgrube ein, wobei ein jdber, weißer 0cbieim in 
geringer 0)lenge audgeleert wirb. 93(eibt bad Uebei ftcb 
felbfl uberiaffen, wirb bie Il^idt nicht baib »erdnbert, ju» 
mal in iBejug auf geifiige ©etrdnfe, unb ber bo^en 9teij» 
barfeit bed tagend bureb geeignete Mittel begegnet, fo 
entfieben nach unb nach bebenfiiebe BufdKe, febr leicht fo» 
gar SSerbdrtungen nnb ffirrbbfe ©ebilbe bed SRagend. 

^aum irgenb eine anbere äirineb vermag hier bent Ue» 
bei fo fcbneK unb frdftig ©inbalt ju tbnn^ ald ein bnibcd 
©lad Kagoji gleich beim ©rwachen getrunfen. Diefed be» 
fldtigen eine fSlenge Igeobachtungen , bie idbtlich bitr gt» 
fammelt werben fbnnen. ©rfl im vorigen 0ommcr beban» 
beite ich einen Äranfen ber Slrt, beffen ^rdfte nnb ©e# 
funbbeit burch bad lange beflebenbe Selben febr gelitten 
batten, ©d war ein junger ÜKann vom Slndlanbe, welcher 
bem ^runfe feit langer Btit übermdßig ergeben war, unb 
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f«t jwei Sa^rfit (id> jebfii ÜWorgc« erbrad). ®a3 er fn 
ber langen 1^auer feineö Uebclö gebrauchte , ivar o^ne fon» 
berltchen @rfotg unb @rreid)terung. ^aö erf!e @(a^ 9{a* 
gojt benahm i'bin ben marternben Stet} juni Erbrechen ^ unb 
er erbrach nicht mehr bie vier SQochen feinet meitern 
fcnthalteÄ basier, obgleich et bie er|le ^Ifte feineg ^ier* 
fe^ng bem Xrunfe noch wie früher ergeben blieb. 

3l6er auch bei ber Sienterie, berjenigen 3irt von ®urchi' 
fad, ber jebegmai baib auf ®jfen unb Xtinfen erfolgt, unb 
ivobei bag @enoffene gar nicht, ober auch unooUfommen 
verbauet burch ben 0tuh( wieber entleert ivirb, fah ichein^ 
ma( bag ^unvaffer mit ?{u$en gebrauchen. 

S3or mehreren fahren befuchte eine 'iDame von 31 
ren, fchwüchlich unb abgemagert am ganjen ^br^er, bie 

hiefigen QueUen, ivelche ein 3ahr }uvor eine heftige 9%uhe 
überflanben, unb feit ber Beit an Unterieibgbefchwerben unb 
Unverbaulichfeiten gelitten hatte, mobei bie genoffenen @pei<* 
fen mieber fenntiieh unb unaufgelbfet fogleich burch t^en 
0tuhi abgingen. Oefterg befam fie nach bem dffen ein 
(Erbrechen, mit welchem bag ©enoffene unverünbert augge« 
floffen würbe, innerhalb breiec SÖoehen, wührenb weicher 
Beit (ie mit ber gehbrigen SSorficht bag 3Baffer tranf, ia* 
bei aber auch iugieich laue iBdber von bem h'eftgen $abe< 
brunnen gebrauchte, verlor (ich ihe Uebei g&nsiich; fie 

nahm an ^ieifch unb Prüften }u, unb verließ in ber fünf» 

ten iSoche ihrer ^ur voitfommen geheilt uob mit blühen« 

ber ©efichtgfarbe ben jlurort. 

3) Stürmer, 2lu bie erbffnenbe unb auflbfenbe Äraft 
biefeg üßafferg reiht fid) feine wurmtreibenbe. 

©egen biefe idliigen ®A|ic beg mcnfchlichen 'Carnifa» 
fanalg, bie oft burch ihr fd)nettcg Sinwachfen bie vcrfchie# 
benartigfien ^ranfheitgformen hervorbringen, unb nach unb 
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uaä) t>ai geben beö SRenfdjen «n feinet ffiurjel untergra» 
ben^ befi$en rote on bem an ®a4tbt>^cn fo tetebbaOigen 
Süagoii ein unf(b&bbareö CDiittei/ bad nid)t b(o0 ben 
0(t)(eitn/ ben ipeerb bet Suttner^ entfernt^ unb buref) ge< 
tegefte Xbütigfeit Xarmfanaid bie ^Stebereejeugung 
beöfelben fiinbert^ fonbern fo }u fagen auch fpejififcbe 
Prüfte gegen biefe Idfltgen Xbiete feibfl be(i$t. ^an fab 
auf ben nüchternen ©ebraueb beä falten ^utroaffer^ Sur« 
ntet aßet 9(rt^ unb guroeiien SBanbroürntet »on enonnet 
@r6ße abgeben ^ bie bet ganje unb grofe SSortatb bet be# 
rübmtefien ^ffiurmntittei nicht bejroungen batte. iSaä abet 
für bie f^jejififebe Äraft biefc^ SSafferd am raeiflen fpreeben 
fbnnte/ ifl^ bag man bt^r fo Außerfl feiten bei ^inbern 
!&3ürmer anteifft^ obgleich ibte 9!abrung im Xurchfehnitte 
jiemlich grob , unb ber Surmeticugung gänflig iß. 

4) @iiie ber »otiüglichßrn Oueiien febr »ieiet 
cbronifcher^ oft febr beftigtr unb rdtbfeibafter ^ranfbriten 
ßnb bie iBiutanb&ufungen, bie brtiiehe SSoUbiütigfeit in ben 
S3auchcingeroeibcn ^ bem ^Siagen^ ben @ebdrmen^ ber Se« 
ber, ÜJJiij , ‘Panfrea^, ben ©efrAibrAfen , bem ^fortaber« 
fpßem unb ben ©ebnrt^tbeiien. 

Xie plethora abdominalis, aid reine in ßch gefchiof^ 
fene, noch in leine in bie gingen faßenbe ^ranlbrit au^ge« 
artete ißiutanbAufung bieibt fAr ben ^atboiogen einer ber 
roichtigßen ©egenß&nbe , inbem au^' ibr unb burch ibr oß« 
mdbfige^ 93crfetten ein ipeer »on cbronifchen unb afuten 
Sufaücn unb auögebiibeten Äranfbeitöformen entfpringt, bie 
roir nie richtig erfennen roerben, fo iange roir ihre ©runb» 
urfache nicht gehörig oufgefaßt haben. 

9iach bet SSerfchiebenbeit ber ergrijfenen Drgane »er« 
onia^t fte »erfchiebene Bufdße, roeiche nach ben Umßdnben 
halb geringer ober größer ßnb, unb geroöbnüch unter ber 
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J^örm cüwö b6cf)(! «nangcitf^mfH ©efü^fcö, emet brcnnenteii 
.^i^c im l'ftbe, öcrborbfi;en pa^jjM'gtcn @efd)macfeÄ fm 
QKiinbc / gc(i6rfcn 9Jj>etitcö , S56ttc fccr ^'rdcorbic n , llÄtftt 
$lufblä()en luib SSpfffebn, ^pltfen mit Seibcöpcrfippfuttg pbec 
pertpbifcl)cr, jmpeiien fe^r {leftiger Ärdmpfe u. 
f, m. auftrete«» 

SBevbcn ungtücfndicr SScifc bte SufÄffe »Pit biefer 
jCranfj^eit^guede iii(i)t ge^brig aufgefaft pber oerfannt^ unb 
Sliifangd aiä ©d)n)dcf)e, geftprte SSerbauung, SSidbunS^“ 
u. f. ». mit b>t3igcn, reijenben, fldrfenben Pbet tpnifdjcn 
aWitfcin bf^iaiibeit, fp werben gerabe i^re Duetten npcl> 
unter|lu(jt, atte Sufbtte treten in größerer Jpeftigfeit ber# 
ppr, unb geben jule|t in, ieiber nur ju pft, unbepegbare 
ji'ranfbcitcn über. 3n biefem £eime furchtbarer 0^p(gen 
jeigt ber 9iagpji eine grpße ^eilfamfeit, unb ein ganj be* 
fpnbcreb SSermbgen, bie bmnipnifchc ©cfdßtbdtigfcit in ben 
erfranften Drgancn wieber beriuPetten unb ju befeftigen. 

5) ^dmprrbPiben. Unter atten Jtranfbeiten , ge« 
gen meidje an ben bifpgen Duetten ^>iilfe gefucht wirb, pnb 
Jödmprrbpibatteiben bie atterbdupgPen, unb e^ »ergebt mpbl 
feiten ein 3abr, n?p nicht faP J^unberte bergieichen Äran« 
feu pci) btet einpuben. 

Xie iSJirfamfeit beä b'epgen Äurwafferä in ben »er« 
fthicbenen ©tobien unb gprmen biefer Ärantbeit i|l in ber 
itbat auch einjig, unb wirb faum »pn irgeub einer anbern 
Duette ubertrpffen werben. 

©eiten pnb jwar bie fchpn »pttfpmmen auSgebiibeten 
unb regelmdpig »erioufenben Jpdmprrbpiben ein ©egenPnnb 
ber drjtiichen Söebanbiung on einem Äurbrunnen. ©er pe 
einmai }um ^iuPe gebracht, fchdgt pch gewpbniich giuef« 
iich, fp innge pe ihren regeimdpigen P3ang nnb SBeriauf 
beibebaiten. 9iur bann fucht man im Xurdifchnittc an eü 
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Mfm fofc^rn Orte ^>ärfe, um entweber bfe SInroge )u We» 
frr ^ranfbfit g&njlicf) aufjK|>e&en/ ober bte fd)on eingetre# 
reuen 33orbofben {um ^(uffe {u befd^reum'gen / ober ben 
untrrbräcfrtn ^dmorr^oibalfluß loieber {um 
brud)e {u bringen. 

Unrer fold)ett UmflAnben {eigt fid) baS ^unoaffer tu 
Sßerbinbung mit ben Sdbecn oon oielfat^ erprobter ®irf« 
famfeit. 3d> Won ^Auftg ?ente, befonber«! (larft 
93iertrinfer mit (ange gc()abtrm Xirucf in ber 9)2agengegenb^ 
geflbrter Verbauung ^ 0pannen in ben ^rdcorbien/ unre« 
geimdßigen 0d}n>inbe(^ ^ongeflionen naä) bem 

^opfe unb oiefen anbern t>ner Jpdmorr|ioiba(an(age 

am f)ieftgen dturort anfommen^ unb natf) einer oter{e^ntd« 
gigen Xrinf^ unb S3abefur oom obigen Bufatte gdn{IW t>t> 
fteit unb ooUfommcu gefunb nad^ ^aufe {urdcfreifen. 

Slnbcre bradjten dfreu$ ^ unb ^enbenWmer{en^ !0ren< 
nen , Süden , 0ted|ett , ©cfjwere be« OÄafibarm « , oaricdfe 
3ludbet>nungen ber @efdße mit (»iet^er. £)ie knoten brad)en 
auf, nadjbem fic eint Beit lang bte ,^ur gebraud)t ^at* 
ttn, entleerten fidi nad; einem mehr ober weniger betrdd^t» 
Iid)en 93(utf[uffe , bie franftiaften Perfd)wanben^ 

unb (ie blieben auf me^irere Sa^re oon i^rem Uebel gdn{« 
lit^ befreit. 

31nbcre, meWc fdjon Piele 5a{»re an J^dmorrboiben 
litten^ bie id^rlW 2— 3mal fließenb waren unb nun pl6$« 
(id) {u bluten aufbdrten, unb bie bebenflWften unb trau» 
rigiten @efunbbeitäum|tdnbe {ur $oIge batten^ weldte bie 
{wedmd^iglie^ dr{t(id)e .^ülfe {u Jpaufe nWt be{wingen 
fonute , tranfen unb babeten b«r 2—3 SBot^en lang ; ber 
gew6bnlid)e 931utfluß fieUte wieber ein^ unb mit i'bm 
bie oorige @efunbbeit. 

Ten W6n(lcn ®cwei« ber fpe|i|ifd|cn Ätaft ber b«* 
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({gen OueKrn gegen ^dmorr^otbaffei’ben finben wir ni<^t 
bloß an ben SSewo^nern be^ ^te|igen ©tdbrdjen^/ welche 
btefe ^ranfi^eit nur bem 9iamen nad) fennen (mir ftnb feit 
meiner oieljA^rigen Sinfiellung ai^ $(rit, unb einer nic^t 
nnbebeutenben dr}tiid)en ^rariä ba^ier^ nod) feine Ziagen 
Aber ipdmorr^oiben unter ben (»ießgen SSewobnern oorge« 
fommen, obgleich ein großer Xbeil berfelben ^anbwerfä« 
leute ßnb, bic eine ßgenbe Seben^art fAbren^ mitunter 
^afee^ tSein; Sier febr lieben, unb Aberbaupt aQen 
®d)dblid)feiten , bie bei anbern biefed Uebel berbeifubreU/ 
oft genug audfeben;) fonbern auc^ felbß an ^temben, bic 
bureb ib^e 9Infdßigmad}ung babier non ihren frAberen 
JpdmortboibaUeiben gdn}(id) gebeiit würben* 

3d) fdnnte wobi eine große Sinsabl SSeifpiefe »on 
^ranfen aufübren, bic burd) bie bießge» OueKen tbeilä 
ooilfommen gebeiit^ tbeüd auf lange Seit gebeßert würben; 
ba iebod) im 9(ffgemeinen eine große ®(eid)fdrmigfeit unter 
fo(d)en 0dKen ßattßnbet, fo fd^eint e$ mir AberßAß'ig/ iu 
ben in^befonbere ju be^eiebnen. Stac^ßebenber intereffantc 
$aß mag allein feßon baä ©efagte binldng(id) beßdtigen. 

®in SRann, bermalen Sßierjigec, non fanguinifcß cbo« 
lerifdjem Slemperamente ; jiemlid) ßarfer df6r;>erfonßitution, 
oon einer Familie abßammenb , in ber faß aUe ÜRitglieber 
bou Jpdmocrboiben geplagt ßnb, genoß biä in fein }wan» 
jigße^ Seben^iabr, einigeSntjAnbung^ßeber abgerechnet, ßet^ 
ber beßen unb ungetrubteßen ©efunbbeit. 3n feinem 21ten 
3abre ßug er an ju frdnfeln, fein Appetit verlor ßch 
grbßtentbeil^ , nach itifche befam er Slufßoßen unb 93ldben, 
beä ÜRorgeng b«<(e er einen faben unb fchleimigen @e« 
fehmaef, ber Seib war voß, gefpannt unb um bie ^dlfte 
gr&ßer alä ein 3abr frAber; in ber Xitfe berfelben gudlte 
ibn ßetö eint b^ß unangenebme b<tße ^mpßnbung; ber 
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übrige ?cib war bei ber SÖerftbruiig mib ftiirfcrii 5ßcta< 
flimg »bilig febmerjenfrei» ijierju gefeUten fid) bolb barN 
nÄcfige Setfiopfungen , Ä'reujwebe, ©djwiiibcl, Jpcrjffopfcii; 
©ebwere unb Singenommenbeit be^ Äopfeö, ein febmerj^ 
bafre^ Swingen im ÜWa|lbarme unb am ®nbe ber bbrfjfte 
Grab üor ipppocbenbric. 

SRad) einem feebö SUJonafe lang ununferbrodjen fert< 
gefegten ©ebraueb »on Slrinepcn befam er auf einmal febr 
heftige^ Äreuiwebe, welcbeö er Slnfangö für rbeumatifeb 
hielt, unb burtb 2ßirme unb fleißige ©ewegnng, bie ibm 
jwar febr fcbmerjbaft ftel, halb wieber loöjubringen fiicbte. 
3luf einem feiner bamaligen ©pajierginge befuebte er eine« 
nabe gelegenen ©arten, in bem fid) eine Äegelbabn befanb, 
«nb wo eben fleißig gefpielt würbe. ®ie ©clegenbeit fd)ie« 
Ibnt günflig, recht halb in eine wobltbitige Slu^bünflung 
}u fommen, unb baburd) bon feinen ©cbmerjen befreiet 
}u werben, ©r nahm Slntbeil am ©piele; in bem Singen# 
bliefe aber, wo er mit ber ^anb einen ©d)wung nobm, 
■ bie erfle Äugel binau^jufebieben , flürjfe er unter lautem 
©ebrep iu SSoben. 

Cureb baö Sluöfpreigen ber g^üße unb burd) bie Sin# 
flrengung beim ©piele bntle fid) aufeinmal ein ^imorr# 
boibalfnoten »on folcber ©rbße berbors^brüngt, boß er ben 
ganjen flRaflbarm oerfebloß, unb bie unertrüglicbßcn 
©cbmerjen »erurfod)te, fo boß ber Äranfe nur mit ^ülfe 
jweier fD2ünner feine üSobnung erreichen fonnte. SSlntegcl 
om Slfter unb flJZittelfleifcbe , Umfcbldge, füblenbe Slrjiiepen 
niib üi&t b^ben biefen fcbmerjbaften Buflaub balb wieber, 
fo baß ber ^anfe nach 8 £agen frei berumgeben fonnte. 
9facb 6 il&ocben flcllte ßd) bei oorau^gegangenen leichten 
^oliffcbmerjen }iim erßenmale eine flarfe Blutung attö ben 
ipdmotrboibolgefdßen ein; jwei SOionote barauf eine swecte. 



Digitized by Google 




95 



nad) gfeic^em 3't9raume eine britte, unb fo erfolgte regef« 
mdßt'g »oti 2 SJJonatcn ju 2 ÜKonoten ein flarfer ^)imorr# 
^otbalfluß^ bei im 21ten 3ai>re baS ^ranfen begann^ 
unb erfl nad) mehreren 3a^ren unb vielen Reiben einjig 
unb allein baburd) gehoben mürbe , ba@ er gliidlid)er iSeife 
feinen früheren Slufentbalt in einer großen ©tabt gegen ben 
an birfigcn Kurorte umtaufd)te. @r fam im Sabre 1814 
SKitte Sulp b‘«f «”/ tr®“* flfiß<9 ÜKorgend Siagoii unb 
gebrauchte bie S&ber. di erfolgten gleid) in ben erflen 
SDochen bie fopibfeflen Sluöleerungen alter Snfarften burd) 
ben 0tubl; in feinem Urine jeigte fich mehrere iSochen 
lang eine ^enge ©anb unb @rie ^ , in ber 3ten 29od)e fei« 
ned jQierfepnd flellte fid) nod)einmal ein heftigerer ipämorrhoü> 
balfluß alä früher ein^ unb mit ihm maren alle frühere Sei* ' 
ben be^ Unterleibs unb ^opfeS verfd)munben / fo baß je$t^ 
nach feinem 16i&h>^<dc>t befl&nbigen tlufenthalte bahier , me« 
ber eine ipAmoirhoibalblutung ^ noch eine frühem 
?>lagen mieber jum SSorfchein fam. ®r lebt im ©egentheile feit 
feines ht<l< 9 cn SlufenthalteS in fafi ungetrübter ©efunbheit^ 
verfdumt jeboch nie^ tdglid) baS hitßge ©auermaffer unb in 
ben ÜKonaten 9Rai^ Sunp unb Sulp ftarfe Portionen Siagoji 
unauSgefegt ju trinfen. 

6) ^ppochonbrie unb i^pfierie. (Sin mannigfalti* 
geS ©emifd) von fbrperlichen SSefchmerben unb irrigen äSor» 
jlellungen beS Ätanfen, fagt SBranbiS *3 h®ben bie Slerite 
unter bem einen S^iamen ^ppochonbrie jufammengefaßt. €S 
fonnte nicht fehlen^ baß nach ben verfchiebenen 
ber Slerjte^ nach ben verfchiebenen ®eß(^tSpunften/ auSmel« 



*) (Erfahrungen iiher bie SBirtung ber Sifenmittel im StUgemeiiten 
unb bei t)riburger SSaffer«, inebefonbere von 3. D. iSranbig. 
fK. S. Hannover in ber jDahn'nhen Suchhunblung 1803. 
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d)cn fi( mannigfaltigen !!Bcfdin>erben anfa^rn^ unb 

narfjbcm jie biefc pber jene SBffrf)>verbe al^ baö jpanptf^mp# 
toin ber j^ranf^cit anna^men^ t|)rf SBorfieKungen von ber 
ndd)flen Urfaefje ber ,^ranf()eit felbji fe|>r verfdjieben ou^fal« 
len mußten: baß ber eine bloß bie 9ierven franfbaft affijirt 
glaubte/ menn ber anbere alle 0d)u(b auf gefebm&c^te 3$er« 
bauung fd)Ob, biefer von verborgener (^ic^t aUe^ ableitete/ 
tvenn jener unrichtigen ^reiOlauf im ^fortaberfpßem allein 
alö ^tanfbtii^utf«(he anrrfannte; eine @efte Slerjte ^ppo^ 
chonbrie unb ^pßerie für einerlei ^ranfbeit hielt/ bie anbete 
beibe ^ranfbeüen al< ganj von einanber verfchieben anfab< 

3m Stilgemeinen i{l ti nicht ju tdugnen/ unb ed Idßt 
ßch im praftifchen lieben febc b^u% nachmeifen/ baß ber 
(Sntwicfelung ber ^ranfbeit febr verfchiebene Urfachen ju 
@runbe liegen/ unb baß biefe nach ber IBerfd)iebcnbeit ber 
cinmirfenben ©chdblichf eiten unb ber ^onßitution be^^ran« 
fen felbfl verfchieben fepn fbnne. Unb bitrnach b<>f °>An 
bad Uebet auch verfchieben eingetbeilt/ unb eine materielle 
unb immaterielle i^ppochonbrie bezeichnet/ welche (Sfintbeilung 
aSerbing^ nach t'bren (Srfcheinungen gegrunbet ifl/ unb einen 
bebeutenben Einfluß auf bie ^rati^ boi* Unter materiellec 
^ppochonbrie verflebt man ben Buf^anb/ wo bie IReprobuf« 
tion unb ber SSegetationäprojeß betvorflechenb leiben ; imma« 
terietle ipppochonbrie , wo reine 9lervenfchwd(he / ein 
onbaltenbeä ^rdnfeln be^ ganzen Organi^mu^ ohne drtliched 
Selben au^fpricht. 

SBei jener eben angebeuteten 0ormverfchiebenbeit folgt 
nun aber von fetbfl, baß bad ^urwaffer feine^wegd für alle 
i^ppochonbriflen paffen, unb baß ed b>t^ nu^en, bort fcha^ 
ben (dune, wie eä benn auch (Srfabcung vottfommen 
befidtigt. 

Xem zufolge eignet ßch fdr ^ifftngen ganz befonberd 
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Die erflc SIrt öon ipi;^oc^Diibric, wcf(()cr mafcrietle UrfacfK», 
fehlerhafte S3erbauiing , ^hbominaI«'JßoUb(üttgfcit/ 0tocfmi» 
gen in Der Seher, «Diilj unb Der Saud)fpeicf)elbnife, Sin« 
fanttniung , Slnfdjoppungen »on @d)(eim, @al(c unb anbcrn 
Unreinigfeiten in bcn @ebdrtnen, Steigung }u %lutconge(iie> 
uen nac^ eblcn !£()eiien u. f. tVi }u @runbe liegen. 3n al« 
len biefen füllen i|l bad ^unvaffer in SSerhinbung mit ben 
ißäbern nad) ben jebeäinaligen UmflAuben in gefihriger ^orm 
unb ®abe gugewenbet, ein auögrjeidjnetcd ülJittel, bie 
tigfeit bet iniievn Crgane anf eine teid)te unb fünfte Sirt 
ju »ermcfiicn, alte 3nfarftcn aufjul6fen> bie Slh» unb 3lu3« 
fonberung jn heforbcrn, bie Slbbominalnerurn jn beruhigen, 
eine glcicbmäfigc Birfulatiou miebec b^riuflellen, unb bie 
®ebännc gegen @r}cugung unb Slnfauimlung neuer 0d)db« 
lidjfcitcn ju lldrfcn. Sßpn ben »ielcn Jpppod)onbern biefer 
Sirt, weld^e bie ^te|ig^n Duellen brfiid}ten, fa^ ic^ noc^ 
leinen, bem baP ^uriuaffer nid)t iutrdglid) befommen mdre* 
Beitig gebraucht, mciflenä bad Uebel f^neD unb 

grunblidi; boll« Ärantbcit fdjon tiefe SSJurjel ge« 

faf’t, unb fonnte man »on einer nur wenige «Socken fort« 
gefegten S3runnen« unb SBabeluc nid)t gleich rabifale ^ilfe 
ewarten, fo erfolgte bod) in bet Sieget fdrd erfle 3«br 
gcnfd)einlicl)C S3eiferung, bem Uebel würben 0d)ranfen gefegt, 
unb eine bebarrlid)e ffiicberbolung bet Äur im barauffolgen« 
ben 0ommer , ober mehrere Sabre hinter einanber tilgte bad 
nod) jum ^b^t^ be|lebenbe Uebel gduilicb, unb be^weefte 
eine bauerbafte unb grunblic^e .Teilung» 

3m jweiten gälte aber, wo |?d) mehr reine« ©enfibili« 
tdt«leiben »orwaltenb auöf^ricfjt, wo bie ^)bV«>d)Onbrie alö 
fogenanntc immaterielle auftritt , welche ohne brrt)Ot|led)enbe 
Uuterleib«befd)werben , ohne meilbare Seber« unb ^fortabec« 
äberfuUung ihren ndchflen @runb in franlbafter IKcijnng 

7 
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bcr '3Jcrt)cn, i^trcr ©awglün unb ®efled)tc ^a(, erwarte man 
»om Innern ©ebrandje beö SJtagoii wenig ijilfe; bod) fa^ 
id) and) ft*)®« einigenint bic bi«fig«n «tWineralbAber mit 
aiigenfd)einlid)em 3Ju§en gebrand)en, wdbr«nl>^ *>«• 
jwecfmdßigen bidtetifdien SSerbnlten nnb bem gehörigen SÄegi» 
men, bnd Sodteter ©tabtwaffer getrnnfen würbe. 

3(ebnlid)e ^;»eitftdfte beweifet ber 9iagoji and) in ber 
ip 9 (ierie, weniglten« in ber 2trt berfetben, bie, wie bie ma» 
terieff« ^b»3od)onbtie , in Unterteibö|i6rungen ihren ©runb 
hat, ober »on Unorbnungen im ©erualf^ftem , »orjiigtic^ 
non Anomalien bet SOienjirnotion onögeht. 

^ier i|l ber innerliche nnb dnßer(id)e Änrgebrnuch gnnj 
an feinem ^(aße, nnb wir bnben bicr jdhrtich bie grenbe, 
bie meiilen berlei hPlltrif<hen Damen unb ®Jdbd)en halb auf» 
fatteiib gebelfert, halb »oUfommen geheilt ju fehen. 

lie Ä^pflerie, alö reineä SReroenleiben ohne örtliche 
Unterlciböbefdjmerben, eignen fid) mehr für ©tahlqnetten ; 
SSecflet unb SBrdefenan erfüllen h«f meifienö bie wichtig« 
Snbifation. 

7) ßhtonif^e Seberf tanfhcilen. flnfchwellnngen, 
»erjiopfnngen , Slnfgetriebenheiten , ©ubftanj » Scrbichtnng, 
Serhdrtnngen bet Sebet unb hitrauÄ entfiehenbe SInomalien 
in ber ©altenabfonberung , ^otpehotie, ©elbfucht nnb @at» 
tcnfleine finb bie h«fh«f gehdrenben Uebel, unb fehr hd“f*flf 
(Jrfcheinungen in unfern jegigeu Dogen. 

Daß bad h^efiö« Äurwoffer gegen bie fo eben geuann» 
ten Äranfheitöformen mit entfehiebenem 9Juhen gebraudjt 
werbe, i(i au^ öfter Erfahrung befannt, unb burch neuere 
S3eobad)tungen »on ©olbwih, Iffiegler, giebreich b. SB. unb 
»on ©iebolb hinldnglich befidtigt. Sßir fehen oft nid»t nur 
namhafte Slufgetriebenheiten, fonbern felbjf auch bebeutenbe 
Serhdttungen biefed Drgone^ burch bie oufldfenbe Äioft 
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Mcfci ffiaffcrS fiel) mmbcvii imfc nad) UIl^ iiflcft gAnjIit^ 
f(f)ntcfjcm ^rcüid) brtrf man ntc^f envarten, totafe, 
m bie üiefe etngretfenbe fcirr^6fe Sr^idtfilngen unb Teeior« 
gamfattoncjt ber ?c6er ju feilen, gegen melctjc Äfjfingcn 
n>ol)I eben fo mertfg, wie tn'effeic^t jebe^ anbere ÜWinerafbab 
nü^en, ja fogar fdjaben möchte, ©o »tcl ift jebee^ gcretß, 
baß (Icf) biefrd Crgon buref) bie ®aucf)bebe(fmtgen oft (lein# 
bart anfufilen Idßt, unb bennoef) ju nnferer größten SSemutt# 
berung md()renb ber ^ur ßcf> affmd^Itg ermcicbet; ein S3e# 
meiö , mic bebittfam mir jmoeiien in bem 9Iuöfpriid)C unfe# 
reö Urtbeiiö über bie 9latur unb ben Sluögang biefer Äranf« 
()eit fe^n foffen, unb baß mir unferc ^rognefe nie nach bem 
dnßern 65efubfe ber ^drte unb ®röße attein ßeileit/ o^nc 
»orber bie bie Äranf^eit begfeitenben allgemeinen unb be# 
fenbern Umßdnbe. bie 3lrt i^rer Sntßebung, il;r altmdfili# 
gtö ^utmidefn unb boMplf^d)Iid) bie SBcfcl)affeii{)eit unb ben 
nod) beßefienbeu Ärdftejußanb bce Äranfcn bcriicfßd)tigt ju 
fiaben. ®enn fo lange nodj bie reprobuftioen Ärdfte nid>t 
JU fe^r gefunfen, feine ju jlarfe 3lbmagcrung unb feine 3it> 
fdlle eincö fcblricbeiiben gieberö eingetreten ßnb, fo lange 
bleibt imö immerl)in nö^ »iele Hoffnung für bie SKcttung 
beä Traufen übrig , meldye mir nid)t feiten buref) ben ®e# 
brauef) beö Siagoji ju erjmeefen fo glüxflic^ ßnb. 

S()ronifd)e ®elbfud)ten, bie ()dHftgen fefunbdren Seglei# 
terinnen c^rönifd)cr 5?cberfranf^citen merben bann glüdlief) 
gefieilt^ menn ber dlagoji baä primäre Seberleiben ju ^eben 
im ©tanb i(l; bann gemd^rt e^ aber and) in ber ^()at bad 
innigfle IBergnügen/ ju fc^en, wie ßd) bie ^acbe folc^er 
Äranfcn oft fct)on in ben erßen 2Öod)en ber ^ur »erbeffert 
auflellt/ bie gemöfinlid) fd)marjgelbe ^aut oerfe^minbet unb 
in rin blü^enbt^ Slu^fe^en ßd) oerwanbelt. 

3n ber Seber unb ©atlenblafe erjeugen ßd) oft ©teine 

7 * 
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»on üerfdjtebciier 2(rt «itb ©rpfje. 3l>re ®cgcm»art f« fccr 
OJaUciiblafc jh l'c|lininieit , blctbt immerhin febr fdm'ct, in« 
Dem fie oft, fo (nngc (ic ffetn mib bie (SallcngAngc weit 
finb, o(mc foubcritef)« Sufäffc unbemerft abgebe». 5iitr burcf) 
i'btc ©rof'c, üWenge, Sage, ^drte uiib ©djjoere werben fie 
fdliig , unb t'br ^afe^n verrdtb f*tt) bann »orjnglid) bnrd) 
periobtfdje ?(nfdlfe beftiger, tieffi$enber, nnbeweglicber, mir 
eine ffetne ©tettc cinnebmenber , (ledjenber nnb bobrenber 
©d)mcrjen nnterbalb ber Seber in ber (Segenb ber ®alten< 
blafc ober ©attengdnge. ^tc (Stfabmng bat gelebt^ 
ber SHagojt eine bebeutenbe iSJirffainfeit gegen biefc ©teinge« 
hübe an^übe, unb ba^ oft unter beni @ebrand)c bicfcö 2ßnf# 
ferd 9)?ajfen »on bunfier, geronnener, jdbff ©«Ke bnrd) 
S3red)en unb ©tnbi ju »erfd)iebenen ^erioben abgeben, fo 
wie febr bduftg gtb^f« ober Heinere ©attenfieine. 3n» 
beffen forbert bie SInwenbung biefeö 2Bajferö bei ?ebevfranH 
beiten itberbaupt ftdte unb gro^e älufwerffamfeit nnb SSor« 
jid)t «on ©eite beö bebanbelnben SJrjteö, inbem oft «or unb 
wdbtftib Äuo @rfd)cinungen eintreten fbnnen, weld)c 
ben ©ebraud) beöfcibcn auf eine Seit fang »erbieten, »er« 
minbern, ober erjl eine anbere Arjtlid)e ®ebanbiung erfor« 
bern , worauf audj fdjon ^;'r. Jpofratb griebreid) *) in fei« 
nem intereffanten 3Iuffa(jc übet bie SSBirfung beö 9fagoji in 
ebronifdjen Seberfronfbeiten mit »oKem JRcd)tc aufnierffam 
geniad)t b^H 

3ur 93eftdtigung beö ©efagten mögen bttr einige 93ei« 
fpielc nid)t ganj am Unrechten Orte (leben: 

S3ci einem ÜJlanne »on 46 Sab^en, rcijbarcn itempc« 



*) ^oHjen über Sapern« Säber unb fiei/queKen, berau^geg. roh 
3 . 58. griebreitb. «Würnberg bei griebriib (J(Wtpeia27. 
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tamcntcd , burrf> on^jaltnibc^ ©igcn, bcllAnbiged ©tubieren, 
iftecn SScrbruß unb Uimnnrtinilt\i)fciten, ju Unterletb^franf^ 
beiten geneigt, bilbete flcf) nad) unb nad) eine merflid)e &e* 
fd)rou(|l ber Seber auä, bie fid) bureb eine beutiidje J^ervor« 
ragung anf ber rechten ©eite bed Unterleibs }U erfrnnen 
gab. Xic J^irbc ber ^ant, fo n»ie baS ffleißc im ?lngc 
mar (idjtbar gelb, bet Sipuetit »erfdjmnnben, unb baö SBe# 
niggenoffenc t>erurfad)te fiAtS Xsruef unb ©d)merjen im ?cibc. 

Vie ©tubianSleerungen blieben oft »icie Xage lang untere * 
briidt, unb erfoigten |ie, fo loatcn (ie hart «nl* mijjfarbig. 

"Cer Äranfe magerte babei ob, unb beginnenbe 9iad)tfdm>ci^e 
befd)Ieunigten bie SIbnabme ber Ärdfte nod) me(>r. ©o 
fdjieppte er |id) bereits % 3«bre fang ^erum, unb aUeS, loaS er 
in biefem Seitmume gebraudite, mar frud)tIoS, benn fein 
ra|Ho(ier (Sifer, ber i(in auc^ nod) im |)6d)|len ®tabe ber 
Äranf^eit an feinen ©tubierpnit feffeite, mar ber SSJirfnng 
bet Slrjnepen, ba er bie nbtljige Äbrperbemegung babei oev« 
fdumte, gerabe entgegen. @nb(id) beßimmte man i(m, ba 
bie Ärdfte tAglid) me^r fonfen, nac^ ÄijTingen jur Ä'nr. 

Tie ©cfunbbeitSumßdnbe biefcS ^ronfen maren mitfiid) 
bei feiner 3(nfunft aufS ÜJiißiic^ße geßiegen, unb man mar 
lange uuentfcbloffen , ob man i^n bie jlur foUte anfangen 
Inffen, ba fo meuig JQoffnung anr Teilung übrig mar. Un< 
ter dratlid)er Leitung unb bem ®ebrand)e fe^r meniger Sita# 
nepen fing et bie Slrinf# unb S5abefur an; man »erbanb 
mit einet amecfmdßigen Tiidt eine feinen Ärdften angemeffene 
jldrperbemegung , unb fo oerlor ßd), maS man faum au 
at)uben ßd) getraut ^atte, innerhalb fcc^S SQod)en, mdf^renb 
meicbet Seit mehrere fcbmaragelbe, fiarte unb fct)leimigte 21uS# 
Icerungcn burd) ben ©tu^I erfolgten, unter melcben man amei 
ÖaUenfteineoon ber ®r6ße einer ßarfen S3o()nc fanb, bie ©pan« 
nnng in ber i'ebergegcnb, bie ®efd)mnlß mürbe gan; meid), ßel 
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iufoimnen, ber 9lppttit Iteßte fcd» cfn, rt r6t^et(n flctj bte 
H>erb(ic^enen Sangen unb verfunbeten neue^ Sieben/ ber 
^anfe reifte nac^ Slblauf jwe^er üttonate »oKfommen grfunb 
in feine i^eimatf) jurucf^ bem man oor ber S^abefnr faum 
no(f) jtvei Monate Seben^frifl gegeben f>arie« 

Sine &ußerfl taientvoKe unb »ieifeirig gebiibete Same 
von 31 3a(iren ^atte fic^ burd) irgenb eine i(>r gdnj(i(^nn:< 
befannte Urfac^e eine ftarfe Seberenijünbnng jugejogm. ■ 

3n einer berüf)mien ^aupiftabt mof^nenb^ fefiite e^ 
i^r n?eber an ber fcfjiennigfien , nocf) gcfd)icfte|ien drjtiidjen 
Se^anbiung. Sem Anfänge ber ^ranfticd mürben ^bct« 
Idffe, Siutigel, Umfcfjidge, Siafcnpflafler unb bie pajfenb» 
ficn *Biittel entgegen gefe$t; aber bem ungead)tet crfpigte 
ni(l)t bie ge{)örige unb jeitige Ärifiö; bie Äranffjeit jog (icf) 
unter einem fc^Ieidjenben ©ange in bie i’dngc, unb eö biU 
bete jicf) nacf) unb nad) eine @cfcf)muljt beö franf()aft tu 
grijfenen Srgan^ an^^ rneldje fid) immer |)drter anfüf^icn 
Iie|5, unb mobet ber ^6r})er fid)tbar abna^im/ nnb bie 
Ä'rdfte fd)manben. 

Sie Äranffieit ^atte bereits fee^S SKonafe nat^ ber cr> 
fien SntjunbungSperiobc gemdjjrt, unb bie »erfc^iebenfien 
9lrjnet;en maren nergebenS angemenbet worben^ alS man 
i^r rictf), ein 'iJJiineralbab ju gebraud)cn, unb fit ju bem 
Snte uad) Äijftngen fdjicfte, 

3f)r trauriges fubictcrifdieS SluSfeficn unb gcibeS 
3lugc oerrietf)en gleid) bei i^rer Slnfunft bem ®Ii(fc bcS 
JirjteS eine Äranff)eit ber Sebcr uimerfennbar , »paS fid) 
aud) bei ber Unterfucfjung beS Unterleibs butc^ eine fcf)r 
hart aHiufui)ienbe@efd)mui|l»on bcr@r6ße einer 'XRanurSfanft 
bcutiid) auSfprac^. Ü)2an ließ fie nun baS jturmaffrr , je>- 
bod) 3lnfangS in ben flcinfien ‘pprtioneu, trinfen, nnb tdg^ 
lid) ein laiimarnieS ^JIRineralbab gebraud)cn^ nnb cmpfahi 
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babfi eine (ei<f)te IDidt mit mAßiger Bewegung in freier 
?uft. 3t>re Sirjne^ beßonb bto6 allein in einer em>ei({)en< 
ben ©a(be^ bie auf bie (eibenbe ©teKe beä !tageg einige» 
mal eingcrieben mürbe. 

©d)on in ber vierten Sod^e fleQte fid) eine merflid>e 
©efferung ein, bie eer^iÄrtete ©teile marb weither, bie 
@efid)töfarbc lebljaftcr, unb ^atte ba^ (Selbe met|fen< »er» 
lorcn, bie Slu^leerungen erfolgten l>dupgcr unb natürlidjer, 
bec Slppetit unb bie ©erbauung marb bejfer. ©ier Socken 
lang marb uoc^ bie 5£tinf » unb ©abefur fortgefe^t , 
renb loelcber 3rit fid) bie ^rdfte immer me^ir lioben, fo 
mie bie ^ranf^eit ber Seber abnabm. ©ie reijle }u Sinfaug 
ber neunten *Jüo<fee auf bem ÜÖege ber »oßfommenjleu ©ef# 
ferung nad) ^aufe jurdef. ©pdtere 9lacbrid)ten jeugten, 
baß fee nad| menigen ÜRonaten voUfommen gefunb mar, 
unb (Sefettfcbaften unb ©dlle befudfte, 

Sitte grau von 41 Sabren, fcnjiblcr Sonflitution, ald 
^Stdbeben unb in ben erflen 3abren ibre^ fldt^ 

gefunb, fieug feit ihrem 39ten 3abf« S» frdnfeln, litt 
an trdgen unorbentlie^en ©tublauölecrungen, mannigfaltigen 
Unterleiböbefcbmerben , unb enblic^ an Jpdmorrboibalconge» 
flionen, unb baburd) bebiugten ©lutanbrang gegen ben 
Jlopf. 

Bmeimal b«tte (id) burdj bie ipdmorrboibalgefdßeetma^ 
©lut entleert , morauf jmar bie Äopfjufdttc »erfdjmanben , 
ibr frubereö Seiben aber fortbefianb, ©iele Slrjnepen, ober 
alle Vergeblid), mürben gebraucht, ebe fie jur jlur btef)tr 
fam. ©ei ihrer Slnfunft ergaben (Ich folgenbe (Srfc^einun» 
gen: t)er Äörpec mar betrddjtlid) abgemagert, bie @e* 
|id)tdfarbe bleidjgelb, ber Unterleib fefi, hart gefdinürt, 
ber obere Seberlappen bn»orgetrieben unb hart anjufublen; 
bie 3unge belegt , ber ©tubl uuorbentlid) , faum in 5 — 8 
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einmal etfplgenb, bte, S^ufi dußerP gering, nnb 
bic tvem'ge 9ia|)rt(ng/ bte fie ju pd) naN, mac()tc große 
Sneowobitdten tm ©lagen , mib lourbe. 6fter3 loicber auö» 
gebroci)cn. Icr <3(f)laf war furj, ni(f)t ergntefenb, nnb bitrd) 
angPüoHc Itrdnme unterbrochen. 2(e Dleintgung war iiit» 
orbentlid), fparfam, mit Ärdmpfen »evbimben, nnb wor 
unb nach bem Eintritte bom weißen ^lufTe begleitet, it)r 
©emnth bfdJÜ berßimnit, unb bic ^'(>anta|lc Pdtö mit trau* 
eigen 33ilbcrn befchdftigt. ©lan ließ pe bie Änr mit jwet 
©Idfevn 9lago$t beö ©lorgend unb eined am 31bcnbe beginn 
nen, in ben ©lorgenpunben ein Iquwarmeö 93ab nehnteii, 
unb in bemfelben ben Unterleib mit einem woPenen Wappen 
fanft reiben. De^ 5£agö über erlaubte mau, nach 3^llrp 
ben gewöhnlichen @auecbrunnen ju trinfen, empfahl eine 
paifenbe :Cidt unb mdßigc Bewegung in freper ?uft. ßö 
»ergingen ad)t Zage ohne Ueibe^öjfnnng. 25ie 3nh^ 
©Idfer mußte »erpdrft werben, unb pe tronf je&t »ier 
»oHe ©Idfec Slogoji beö ©lorgenö, nnb anberthalbc nm 
.Slbenb. ®em ung'eachtet erfolgte« bie Oeffmingeu fehr 
fparfam. @nblich in ber »ierten SSoche, nachbem pe meh: 
rere ^£age fünf ©Idfer Äurwajfer beö ©lorgenö, unb noch 
jwei beö Slbenbö getrnnfen hatte, erfolgten - nach »orauöge# 
gangeuen Äoliffchmersen fopiöfe, fehr harte übeltiecl)enbe 
Stühle , worauf pe pch fehr erleichtert unb beruhigt fühlte. 
Slachbem bie harten unb »erbrannten Seffnungen mehrere 
Stage angehalten hatten, pengen pe an, ihre ßpnpPeni }u 
dnbern , unb mehr breportig ju werben. Sluch erfolgten 
cinigeroale mit ben Stühlen reidjlichc ©rgteßungen »on 
fchwaricm ©lute. 3« ber fed?pen ©Joche bet Äur war ber 
Selb ganj eiitgefatten , weich , feine Spur »on ber »erhdr# 
teteu StePe in Cer l'cber mepr ju entbeefen; ©ßluP, Schlaf, 
heitere frohe ©emüthöpiimuuiig , gefunbeö frifdjeö Slubfehen 
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fe^rtcn jurwcf, »nb fo reifte |«e gefuiib «nb jufrieben nad> 
ipaufe iurücfe. 

®tn gWann »on 59 So^rcii, »on uefpröngficfj Harter 
Äonfilmtion , ctitc fi^enbc unt^Atige ?c6enöart fiifirciib , vm 
Icm 5ücrbrii|Tc auögefc$t, fA^ite nacf) unb nacf> eine lilHgc 
3crfd)iagenf>ctt ber ©lieber, »erlor ben Slp^jetit, bie0tul)t» 
auöfecnmgen «lurbcn «nregefmdgig , ber Unterleib fpannte 
fief) an, ber übrige Körper magerte anffaCfcnb ob. iJiacf)# 
bem ber Äronfe mehrere .ipeifmittcl nnb eine SKcnge ^ang# 
mittel gegen fein Uebef nmfonfl oerfncf)t b<*ttc, rietb ihm 
fein Strjt, hifh't i« reifen. S3ei feinet 3lnfnnft fanb man 
fein ©eficht »on einer lioiben bfeirf)en garbe, bie Singen 
ouffoffenb gelb, bie ?eber merflid) oufgclanfen, hct^öcrge* 
trieben unb h«rt; babei eine lAfHge ©rf)mere in bet gan? 
jen rechten ©eite, ^'p^jochonbrie giiAlte ihn nnnn^gefeht. 
^er SIppetit war fehr gering, bie SBerbauung befchmerlich, 
bet ?eib »erflopft, bie ©rfremente nnb ber ^arn »erAn.- 
bert. ®ojH gefeilte fich ein troefne^ After mieberholcnbeö 
^ipn^ie^n. 

ÜKan ließ, ihn alöbalb mit bem SKagoji unb ben ^A# 
bern anfangen. Reicht »erbauliche ©peifen, gehbrige 93e» 
roegung in freijer üuft unb muntere ©efeUfchaft begleiteten 
bie SBehanbluiig , moburch ec nach h^nftg erfolgten ©tühlen 
nnb ©chmeißen fchoii in ber »ierten SBoche »on feinem Ue« 
bei befreiet mürbe, ©ein ganjeö Sefen mar »crAnbert. 
2!er mÄhrenb feiner Airanfheit h^ft bnßerc nnb fdjmermu# 
thige ÜKann mar ießt »oll froher unb munterer ?aune, fein 
©eßcht befam bie natürliche §arbe, Slppetit unb SSerbau» 
ung maren »ortrefflich, bie Sluölcerungen regelmAßig unb 
gefunb, ber früher gefpannte, aufgetriebene unb hart aiu 
jnfi'ihlenbe Unterleib trat in feinen norinalen 3ußanb ju* 
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rücf, «nb bor Irocfene ^>ufUn |atte fidj ganj verloren. 
SoHfonrnirn ge(iet(t^ verließ er ^ifftngen. 

3ro Satire 1821 befndjte ein 9Rann von 50—52 3a^» 
ren »egen vielid^riger Ärdnllidjfeit ben ^liefigen Kurort. 

@t »ar ein i^anbwetfer, vemi6ge feinet ©efdjdfte« 
jlÄtö auf feine tutn))fe iSerffl&tte befd)r&nft / unb g6niUe 
(id) felbfl in feinen freien ©tunben nit^t viel Bewegung. 
5rt feiner lebte er mißvergnügt, tdglid) fielen 
Sünfereien unb $erbrieß(ic^feiten vor, unb fo »urbe nad) 
unb nad) feine ©efunbf^eit jerrüttet. 

£ie @ruitbiüge feinet i^eibenä »aren folgenbe: 

S8iö in fein 48teö 3a^t erfreute er ßdW ber be* 
ßen 3efunbbeit. 9!un traten nad) unb nach SSerbauungä« 
befd)»erbi’ii betbor; ber Slppetit verfd)»anb, ber Äorper 
magerte ab, bie Ärüfte ließen nad), ber ?eib »urbe ge» 
fpanut, bie ©eßd)töfarbc bieid)gelb. 

©0 lebte er von Se»egung unb ©efellfcbaft ent»6^nt, 
unter |idteni Sßerbruffe mit feiner fjawilic feine 2oge, franf, 
traurig unb unfd^ig ju feinen S3erufögefd)dften bo|)in, bi6 
i^n fein 51rjt jiir Sabe> unb 53runnenfur fiie^ier fc^iefte. 

SWitte 3utp 1821 fab id) ben Äranfen gum erßenmal 
unb in bücbß traurigen ©efunbbeitöumßdriben. 

Xitfe ©d)»ermutb »ar auf feinem bleicbgelben @e# 
(id)te eingeprdgt, er fonnte nirgenb^ 9iube ßnben, unb 
ßob jebe menfd)Iid)e ®efellfd)aft. ©ein Unterleib »ar auf» 
getrieben, in ber üebergegenb bntl anjufublm, unb bei tu 
ner ßarfen 58etaßung nicht ganj ohne fd)inerglid)e ®mpßii< 
bung, jebod) »ar fein gieber vorbauben. ^)dußg qudlte 
ibn ein faß unertrdglid)eg Äopf»eb* l!ie ®ßluß »ar ge» 
ring, ber @efd)inacf pappig, bitter, bie 3unge bict belegt, 
bie IJarmerfretioncn unorbentlicf) , febb, auch bie geringße 
'2?efd)dfttgnng ilrengte an unb ermattete. "Cie dfranfbeit 
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für Sfnfc^o^pungen in brn @ebürmrn mtb (^todnngen in 
ber ?ebrr erfemicnb , burc^ (Igcitbe Seben^rt uub tügUcbrn 
äiecbru^ veranlaßt^ war baö rrße, ba@ man ibn pr iSie» 
bfrt>«rfit(inng feiner ©efnnbbett rine tügüdje müßige ®e»<* 
gung in freier 8uft unb rine fireage £iüt mit ^ermeibung 
aller er^igenber @rtrdnfe auf baä forgf&Itigße anempfafii. 
^an ließ i^n bie ^ur mit müßigen Portionen Stagaii unb 
in langen 3n)if(l)enrüumen beginnen , unb tüglicb warm ba* 
ben. Die erßen 14 5£age gingen ofine fonberlit^e $rfd)eü> 
nungen uub ohne auffallcnbe Sefferung »orüber. @rß in 
bet britten lä$a(t)e bewirfte ber IRagcji »ecmebrte biarrbüar^ 
tige @töble non bücbfl fpejißftbera ®erud)e nnb mannigfaltig 
gcr gürbung , wcld)e eine wobltbütige ®«f f^i« tbrptx* 
Ii(i}eä @efübl fowobt/ aB auf feine büßere @emütf>äßiin« 
mung fiattcn. 

3lm 23ten !tage feiner Äur, eö war an einem ©onntoge 
üJlorgenö, würbe ic^ plöglicf) }u biefem Ätanfcn mit bem 
Siebenten gerufen , baß er »on ber ^olif auf einmal befallen 
worben fetj. 3cb traf i^n in ben bcfüßßcn ©d)merjen, janu 
inernb unb frümtnrnb im ISerte ßd) bin * unb berwütjenb mit 
bartem , febmergbaftem , frampfbaft eingejogenem Unterleibe^ 
ben er , am ganzen ^ürper jitternb unb triefenb oom ©ebweü 
ße , mit beiben ^ünben umfaßt hielt. Die Jarbe ber ^aut 
unb baä Singe waren mehr wie gewbbniicb gelb , ber ^ulä 
botbß befd)leunigt unb ßeberbaft , bie Dem^)eratur erbbbl/ 
bie 5Weignng jum iSrbredjen ßarf unb oft wicberfebrenb. Um 
ter folcbcn Umßünben oerorbnete id) Umfcf)lüge au^ erwei» 
ebenben ^rüutcrn über ben ganjen Unterleib^ warme S3über 
von füßem 38affer mit ©eife , eine (fmulßou atiö oJUlanbelül 
unb eine (Einreibung aiW Liniment, vulat. camph. mit Ol. 
hyosciam. coci. , öftere Älvßierc unb büußge worme @e# 
trünfe. 
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gunf »olle ©tuiiben wulbeic b«efer fd)mcri(iafte mib 
feibenüotte 3u(ianb mit gleicher Jpcfn'gfdt fort, alÄ auf ein» 
mal unter bem @cfn(>Ie bei Äranfcn, alö fcp ibm rtivaö 
tm ?eibe geborfien , aller ©cljmerj natfjließ , unb nur ein 
' bumpfer 2;rucf in ber ?ebcr unb ein Oefnbl 
ilje }uruc{ blieb. 

ICad fdinellc (Srfebeinen biefer franfbaften SufAlte, fo 
wie bad ^Jlb^licbe Slufbörcn berfclben, im SOerglcidje mit 
ben oorbergebenben ©bmptomen, mußten notbiocnbiger 
iSeife ben S3erbad}t auf fleinigte ^oncremente in ber Seber 
bei mir erregen. 3d) madjte baber ben ^ranfen barauf 
aufmerffam , unb rietb ibm , bei etma halb cintretenber 
Defnung ben Seibfiubl }u gebraucf)en, unb baö Entleerte 
fleben ju laffen. älbenbä gegen ad)t Ubr flcUtc fiel) ein 
Drang jum ©tuble ein, ti ging eine unglaubliclje ÜRenge 
febmarier unb f(f)lcimigter ©tofe ab , unb bei genauer Un>’ 
terfuebung berfelben fanb man einen gelbbraunen ©tein 
»Olt ber ®röße eineö (iarfen Xoubenepeö, »elcber l'/iSotb 
am @emi(bte betrug. 

Der ^ranfe erbt>(lc fttb von Dag ju Dag immer mehr, 
nnb lebte gan$ neu auf. Der Scib mürbe meid) unb ituf 
febmeribaft, feine gunftionen traten in ihre 9Jormalitdt ju» 
ritcf. Ddglid) erfolgten ein big jmei ©tüble »on normaler 
gorbe. Der 5l))petit mar jmar notb nicbl, wie ber eined 
gani gefunben unb tbAtigen SWenfeben, aber bod) weit beffer, 
wie fruber. Die ©eßebtöfarbe b«tto febr gemonnen, bng 
©elbe ber ^aut unb bed Slugeg war »crfdjmunben , ber 
.Äbrpet nahm an gleiftb unb Ärdften ju, unb er tonnte 
fiunbenlange ^Bewegung im greien machen, ebne ermübet 
}u werben. 

©ecbg SBoeben »ermeilte biefer Äranfe bi«f, b®^e im 
©anjen 35 ©aber gebraudjt, unb faß ummterbroeben ben 
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SRagoji bed ÜWorgcnö utib 3(bcnbö gcfrunfen. @r rccfle 
gefunb von ^icr ab^ unb bcjinbet fcci)^ (aut fiebern 9iaci)rict)« 
ten^ noc^ btä jur gtgeino&rtigen @tunbe tm ungetrübten 
iBo^Ifepn. 

8)S(utbte(f)en, f(f)wat$e Äräuf^eit. t)er ®runb 
btefe^ furchtbaren Uebe(ä tfl geiob^nltch tn (ange vorauSge« 
gangenen Untcr(eibö(etben ^ tn vernad)(ü@igter 9ibbom’ina(i! 
SSoüblüttgfcit, ©toefungen im ^fortaberf^flem, in ber ?eber, 
^i(} u. bg(. aufiufuchen. Sie ^ranf^cit bilbct fich nur 
a((mü(>lig unb i^r gehen immer (üngcre ober fürjere Sßorbo« 
then, a(ö Sßerbauungöbefchtoerben a((er Slrt, @cfc(, 9Kagen> 
frampf, S3eengung, ©djmerj in ber ÜKagen«, 9)Ji(j« unb 
Sebergegenb^ unb überbaufjt bie meiflen ®tfd)einuugcu vor^ 
auä^ mie mir fit oi>tn bei ber Plethora abdominis angege» 
ben haben. 9?ur attmühtig nehmen biefe Sufüüe an 3nteiu 
fitdt ju, bie ©dnodef)« wirb grüner, bie @efid)t^farbe be# 
fommt ein gelblich fchwarjed 9(uäfehen mit bleichfarbenrn 
Stingen um bie S(ugen, eä fleKen fief) häufiger Sruef im 
^eibc/ wie von einem fd)weren @ewic(|te^ unb flcchenbe 
©chmerjen in bem Stücfen unb in ber S3rufl ein. @nb(ich 
auf ber ^6he ber ^ranfheit erfolgt burch Erbrechen unb 
meifieng burch ben ©tuh( ber 9(bgang einer biefen, fdiwar« 
gen, verfohtten, bem Äaffeefa§e dhnlichen, h^4lP übelriechen# 
ben ültaterie^ ivelchen getv6hn(ich ba^ ®efüh( einer Dhn* 
machte gditgiiehe @ntfrdftung^ heftige ^dmpfe im Unter» 
Uibe, ^cdnglligung ^ QReteori^mud begleiten. Unmittelbar 
nach bem Erbrechen erfolgt einige drleichterung ^ hoch ge> 
tvohnlich nur von furger Sauer ^ unb halb lehren bie alten 
Sufdlle gurücf unb enbigen ftd) unter benfelben ®rfd)einuugcu 
mit einem neuen iBlutabgange. 

Sie iBorherfagnng bei biefer 2lrt von Äranfheit i(l im 
®angeu hächfl ungünfUg / unb bie @efahr um fo grhfcr , je 
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tiefere c(iretiifcf)e B^rröftungelt in 6cn Sau^fiigcrociben ju 
©riaibe liegen. Xod) and) |)ier, nnb felbfl in nid)t unbe» 
beutcnber ^b^e tiefer Äronfbeit 5H(«9«>ji in SSer« 

binbiing mit ben Sdbern in einet ifiin eigentf>ümlic^en S5or< 
trefflicf)fcit gejeigt, tmb tfieii^ für fiel) affein, f^eiifl mit nn« 
bern ^jnjfeiiben SRebenmittein fd)on 6fter^ bie berrlicl)|len ^ro# 
ben feiner aiiögejeicf)neten .Ipeiifroft geliefert, ©eine 3in» 
menbnng fotbert jeboc^ große (Sircumf^jeftion beö be^anbefn» 
ben Slrjteö, nnb wenn «ber^ai^Jt feine ÜKineralfiir o^ne 
»orlierige ilrjtiidje SBerat^nng mib Leitung aitgefangen n>er« 
ben foKte, fo mbcf)te eö fiif^ in tiefem gefei^rooffen Uebel 
am atlenoeniglien unteriaffen metben bfirfen ; benn fo wie 
einer ©eitö biefeö ÜÖajfet mit ioof)iüberIegter S?orficf)l nnb 
SBebutfamfeit angemanbf eineö ber fc^dgbarflen , imb »ieN 
feiert fic^crflcn ÜJiittel iil, bie angefammelte SOJateric burc^ 
ten ©tu^i auö bem ?eibe ju fe^affen, baS in ben SSenen 
fioefenbe Sint in geregelten Umfauf jn bringen, bie bnnno# 
nifefje ^tfinfigffii i” *>fnt ©cfammtleben beö Untcrieibö nnb 
fo bie ©efunbijeit wieber bftsnfffßfn, fo fann aber audf 
anber ©citö eine ju »oreifige, ju rafcf)e, ju tumuitiiarifcbe 
Sinmenbiing beöfeiben baö größte Ungliicf ^erbeifüf)ren , ja 
ben Äranfen feibfi in bie aiigcnblicfiidje 5£obeögefaör fef^en. 
3cf) miff, alö SBepfpiei, nur einen einjigen 0^all berfjören, 
bet bor mefireren Satiren fiicr ereignete, «nt atö 2Öor« 
iiung unb S3ereörting für bie Snfunft bienen möchte« $in 
SKnnn im mittleren 5Uter, fd)on lüngerc Safirc an biefet 
^ranf^eit leibenb, unb babiird) fefir gefcbmüd)t, reiße, in 
ber Stbßd)t, bie Äur ju gebraudjen, ^ifber. @r bntte an» 
bertfiolb ^tage auf ber Steife jugebradjt, traf ÜRitfögö 3 
Ufir flirr ein, mad^te nodr einen fteinen ©fiajiergang in beii 
^urgarten, fanb ba einige 93efannte, mad)te noe^ neue 
Sefanntfdiaften, unb mie e^ auf ^ut))Iü$en ju ge^en pßegt. 
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3cbcr Wagt bem «nbern feine ?eiben, bei eine will, bei. an» 
bere erti)eiit einen nnb fo berebete man fludj biefen 

^ranfea jit einigen ©iAfern dtageji aid fr&ftige Sorbereifung 
feiner ^ur auf ben fommenben d)2orgen, bie ec auc^ »o(( 
®Jut^ nnb 3uöer(id)t in ber grbften Jpail uub »on ber Sleife 
nod} er(>i^t , fiineinffürite. ^autn barauf in feine ^SJoiinung 
jurAcfgefe^rl^ wirb er von bent tout^enbfien $eibrae(> befallen, 
fängt an ju ecbredjen, nnb entieert, t^eiiä nac^ oben, t^eii^ nad) 
nnten eine unglaublicDe ülienge fc^mar^geronnenen S3luteä mit 
fofe^er 3ln|lrengnng uub ^ntfrdftung, bag er in einen 3«^ 
flanb uon @d)eintob oerftel. 3d) mürbe fdincd ^erbei gern» 
feil, fanb i^n tobtenbfaß, ofine SBenmßtfe^ii , mit jiierem 
9uge, falten Qfrtremitdten , jtirucfgeiogenem ^ulfe, o^ne 
^erjfd)Iag, furj baö Siib eineö fo eben Verblichenen. (5r(l 
nad) % ©tunben unb großer ÜRufie nnb Slnfirengung mar 
man fo glücfiich, ben erlofdienen Sebenäfunfen mieber an^u» 
fachen. ($r erholte (ich äußerfl langfam, unb man ^atte 5 
Soeben vollauf ju thun, bi^ man eä burch 9lr}ne9en fo 
meit brachte, i^n o(me offenbare Lebensgefahr in feine ^ei* 
math bringen }U fhnnen, mo er auch menige Soeben hernach 
an allgemeiner Siitfräftnng ßarb. ^ätte mohl biefer bebau» 
rungSmürbige ^canfe bei guter drjtlicher Verathung unb vor» 
ßchtigem .^urgebrauche nicht noch ^>ele 3ahre leben, vielleicht 
ganj mieber heegeßcUt merben fhnnen ? SenigßenS fpridit 
bie Erfahrung bafut, baß fd)on hfterS berlei Äranfen auf 
viele 3ahre h>er gebelfert, einige fogar grünblich geheilt mur» 
ben. 9llS VemeiS biene ^olgenbeS : @in URann von 52 3«h» 
reu, fchmdchlichec ^onßitution, burch ^entf^eramentS» unb 
@efchäftSvcrhdltniffe an eine mehr fhrnerlich» 

thütige LebenSmeife gemöhnt, babei bem Stcunfe {iemlich er» 
geben , litt fd)on fehr geraume 3<it an VerbaimngSbefchmer» 
ben, Slnpetitloßgfeit, llufgctricbenh eit beS UutecleihS, uu* 
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rc^ftnu\^tgcii itttb an ()tit ttnb ivte^er fi(() JC(gfn^cn 

ip&niorr^oitalfuoten/ itiUrt )ve(d;en (Scfdjfinuugcn er ein gau;> 
geä Da(>r fr&nfclte^ magerer mürbe unb bte Sufi gu feinem 
@efd)dfte »erlor. ©eine fonjl fefir frift^e ®e(id)töfarbe »er> 
fd)n)anb unb nerdnberte fic^ in ein bleidfßelbei äfuöfe^cn. 3ur 
ndm(ici)cn 3(tl traf ^aä f>arte ®efd}icf, ein gefiebteö ®Iicb 
feiner ^amiiie gu verlieren^ über beffen ä>er(ufl tiefer ®ram 
unb Plummer fict) feiner bemdc^tigte. ©eine Seiben t>m 
fd)limmerten fief) tdglid^/ unb bract)ten ifm fafl bem ®rabe 
naf^e. einiger 3ctt eifoigte Säefferung, jebod) nur duf« 
ferjl langfam. ®ined äSormittag^^ nad)bem er bloß eine 
Xaffe marmed Sicr gu fic^ genommen f)atfe^ überfteien i^tn 
bte fteftigflen ©cf)mergen im Seibe , Uebelidjfeitcn^ ^edngfli« 
gung^ 3tttern be^ gangen jförperö unb unter ben fteftigflen 
^rdmpfen erbrad) er einen gangen Xopf t>oU fdjmargen^ bid ■ 
geronnenen 93Iute^. IDiefer SJnfad batte ibn fo febr ge< 
fd)todd)t^ baß er auf^ 9leue micber mehrere Sßodjen ba§ 
Sdett bütrn mußte; bod) erfolgte bie SBefferung attmdbiig^ 
unb man glaubte ibn fd)on gdnglid) gerettet^ ald ßd) auf 
einmal unb gmar in ber gebeuten 2üO(be nad) bem erften 
(frbreeben unter ben obigen ®rfd)einungett ein gmeiter Stn« 
faK einßellte , mobei eine ßarfe Duantitdt fd)margen 93Iutci 
nicht nur burch Erbrechen ^ fonbern aud) burd) ben ©tub( 
entleert murbe^ £rei folcher iUnfdlle toaren bereit^ inner» 
halb 14 ÜRonaten erfolgt^ morauf er bann nad) ncrgcbli» 
(hen Jpeilnerfuchen nach jfiffingen gefd)icft mürbe. 

braucht mobl nicht ermdbnt gu merben^ baß ber 
^ranfe nach bem älorauögegaugenen^ mit bem ubclßcn ^uö» 
feben uub mit großer dtraftloßgfeit bicr anfam. 

3ch ließ bie ^ur/ mie id) in bergletchen f^dllen gerne 
gu tbun pßege^ erfl mit ©auermaffer uub ben marmen ißd> 
bern beginnen^ mad er auch abne bic griingilen ^efchmer« 
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fcftt ertrug. 9?at^ odrt 5tage« »erfuc^te idf Heine ^ortio« 
nen »on 9tago}i / bte ebenfaUä mit bet grbßten Sufi getrun« 
Un, unb gc()6cig »erbaut mürben. @p&tere gcb^crc ,($abc|t 
biefeö fflaflerd bemirften be^ 2!agci 2 — 3 ©tübie, mit meid)en 
enorme Ü)2affcn alter, mit ^ec^fdjmarjem %iute »crmifcf)ter 
Snfarften abgingen , »orouf ba^ Söejtnben beä Jtranfen 
»ou ^age }u Sage belferte. Sie @ß(u|l fanb fid) iin ^o(ien 
@rabe ein , bie (angjd|irigen be|l&nbigen plagen be^ Unter« 
leibd fc^toanben mit jebem @(afe Diago^i , unb nad) ei« 
nec iSrunnenfur »on 7 Wod)en fonnte man ibn aiä »oQ« 
fommen ge|>ei(t mit bem Dtatfie entiajfen , baä ^urmaffer 
nod) Idngere 3rit nad) erhaltener SSorfchtift }u gebraud)cn. 

@in unoerheiratheted graueniimmer , im »orgerdeften 
3f(ter, cholerifd)en Semperamente^, fachrftifebrn Slu^fehend, 
in bürftigen Umfldnben lebenb , unb alä 9ldhterin (Idtä eine 
fi$enbe Sebeu<^art führenb , befam , nad)bem bie Steinigung 
}u fließen aufgefidrt hatte , .^dmorrhoiba(bcfd)»erben, jeboc^ 
immer ohne anbern Erfolg, ald baß bie ©efdße am ^fter 
etma^ angefd)iool(en unb ße babei mit verfc^iebenen Unter« 
(eib^frdmpfen geplagt mürbe. Stach einem 3ahtt langen 
^rdnfeln ßellte ßch auf einmal ein (Erbrechen ein. Sie 
auägebrod)ene SRajfe mar bunfled , geronnene^ S3lut, gleich^ 
jeitig mit bem ©rbreefeen erfolgten fchmarjbraune , ßüffige, 
hdi^ß dbelriechenbe ©tuhle. SBdhrenb bed (Erbrechend unb 
nach bemfelben erfolgten große ©d)n>dche, Sittern bed gan« 
{en ^hrperd, SSedngßigung, falte ©chmeiße unb h^xßge 
Ohnmächten. (Ed maren bereitd im Saufe eined 3ahred 
einige folcher Sinfdtle eingetreten, unb baburch bie ^rdfte 
biefec ^erfort aufd Sleußerße httabgefunfen. ©ie hatte 
fchon »iele älrinepen gebraucht, marb auch unter ber Seit 
in eine berühmte ^ur« unb ^eilanßalt aufgenommen, unb 
ba mehrere fDtonate mit ber grüßten ©orgfalt dr}t(ich be« 

8 
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^lanbcft; altcg blfeS jebod^ fruc^tfod, «iib f^r Uebtl fe^rte 
nad) )»ie frü^fr, in »erfdjiebenen 3wifd)f>irÄmnen mit gfef# 
cl^cr ^cftigfeit jurucf. €in Äurgebraiidj »on 6 ffioc^en 
rfid)te ^tn, fie »on i^ircn früheren martervotten ?eibcn ju 
bcfrepcn. ©le tranf ba^ SÖaflcr nad) drjtiid)er Sßorfc^tift 
griiaii unb )$unftl(d)^ babctc tdg(id) einmal (aumarm^ imb 
cö cifolgtc md{)rcnb ber ganjen Äur nid)t ein einiigeCmal 
di'bredjcn, mobf fd)on in bet jmciten 2Öod)e i(>rcd 
^ierfepnö tiduftge ©tii()ie uiib Slnöiccrungcu cppidfer, gaf# 
lidjter mit SBint »ermifdjtcr Snfarften, maö bie mo^it{)dtig< 
fie @rieid}tetmig eerfd)affte. 3{»r alfgemeine^ ®eftnben bef# 
ferte fidj »on 5£ag ju Xag, unb fie reifte, fiödjfl jiifriebeu, 
»on fiiet ab, ofme biö fegt einen OideffoH erlitten ju Ijaben. 

9) iSJeibIid)e Äranfjjeiten *). ©ei bem meiblic^eu » 
@efd)Ie(^te biet^en mehrere franf^afte 3«fidnbe ber @efd)fed)t^# 
tfieiie @efegen^eit bar, ben fKageji mit großem ©ortfieil 
iu gebraud)en. 

X^ie uerfe^iebenen ©tbrungen in ber ÜRenftruation uer« 
bienen f)ier vor allen bejeiebnet ju merben. £ie meiblicben 
Siegeln merben, mie befannt, auf »ielfatbc Seife burd) 
^ranf^eiten getrübt; verdnbern baburd) ißre ^eriobijitdt 
unb normalen ©erlauf, ftellen ficb halb ju b^uftg, halb 



•) Die jbeilwirfung be« JWngoji in Äranfbeiten ber grauen bat ber 
um ÄiiTingen febr »erbiente, (eiber! nun »ereroigte f. •preuf. 
^>err geheime SOiebijinalratb »onSiebolb in feiner gebaltccl^ 
len 0(brift (Slu^fiibrlicbe ©efebreibung ber j)eilgue((en ju ^üfiU' 
gen unb ihrer SSirtungen befonberd bei grauenjimmertrantbeiren 
nebfl einer gleicbieitigen ^bbanbfung über bie jum ©ebufe brr 
ütaebfur niiibtigen Duellen )u ©ocflet unb ©rüefenau von Dr. 
SOieb. eiia« »on ©iebolb. Serlin 1823 bei gerbinanb Dümm= 
(er)befonbergber»orgeboben unb bur(b bb<bfi intereffante ©eobacb^ 
tungen befiätigt. 
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Sa fparfom^ 6a(b gar ntd)f^ ba(b unerbcnKtd) ^ balb mit 
niaiintgfalh'gen 0d)merirn^ ^olifrti^ ^rdmpfcn^ @rbrcd}(n 
H. f. w. ein. ite ©runburfac^en tiefer Seiten anfjnfucben, 
tji jmreilen eine feftr fc^njcrc Slufgabc für beit 9(rjt, ba 
biefelbcn febt »erwicfclt unb mannigfaltig fepn fbiuicn. 2ßie 
dußerfl b^uftg aber biefc SInomalien nett SIbbominai > 3>oK» 
btütigfeit/ 0tocfungen, Unreinigfeiten ^ SSerbdrtungen in 
ben Organen beö Unterfeibeö unb bec ©ebdrriiutter abbdtt* 
gen^ i|l jebem 3(r)te bmidnglid; befannt^ aber eben bc^me« 
gen and) non fetbft eiuleu(i)tenb , baö baä jturinaffec nach 
brm bi^b<^’^ ©rfagten ein ganj norjAglicbe^ ÜRittel gegen 
9)tenflrua[ » 0t6nmgen fet>n nidjfe , menn fle auf einem ber 
oben genannten franfbaften 3u|ldnbe beruhen. £ie gute 
SSiirfung biefe^ SBafferä ^ab( id) in berg(eid)en f^dtten febr 
bduftg beobachtet^ unb burd) niete gfudliche ^;>eilungen be« 
ftdtigt gefunben^ 

X)ie Seuforrböen^ eine unter bem meibfichen ®t* 
fd)(ed)te febt bduftge Äranfbcit, lOerbcn bfid jn 2!nge, jur 
SSefdm))fung unb .Rettung, fStineralgueUen am meiften an» 
nertraut. 

X)ie Slbfonberung in ben ©rufen ber ÜMutterfcheibe fonn 
burth fo mancherlei» Urfache franfbaft nermebrt metben, baf 
eb and) b>tr oft für ben erfabrenften llrit dußerfl fchmer 
rnirb^ ben mabren ©runb aufjuftnben unb bcuttid» ju er» 
fennen. SUfgemeine iBerfchleimung unb 0tecfung bed <1@Iu» 
ted, gafirifche Uureinigfeiten ^ Stürmet/ febierbafte älbfonbe» 
rnng in ben äterbauung^ » £)rganen ; ffrofulbfe^ artbritifehe^ 
berpetifche ©i^frafte/ brtliche SReije in ben ©eburt^tbeiien 
fdnnen ben meinen ^(uß aud) in übrigen^ gefüllten .^onjti» 
tutionen bt^tt’brbringen/ unb erjeugen ibn nad» ber @cfab» 
rung in ber fJRebrbeit ber §dfle bätiftger^ ald allgemeine 
unb drtiiehe 0chmdchev 

8 * 
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Unb ()i'er, wo bte cbengfnamttftt Ucfad^rn ju @runbe 
Itrgeit^ i{l ba^ ^unoajfcr unbebtngt )u ttnf)fe^(en. 3d9 ^abe 
biefrä (ä^tge Uebel bed [d)6nen @efct)red)te^ unter ben obü 
gen formen fe(>r ^&uftg unb mit fo glücflic^en Erfolgen be> 
(»anbrit^ baß nac^ wenigen Socken ooQfommene ^eiiung^ 
ober bod) auffaSenbe IBefferung eintrat. £er innerlit^e 
braud) bc6 9iagoji, unb bet dußerlid)e ber93dber mitgleid)« 
{eitiger Slnwenbung ber (finfpri^ungen be^ ^abewafferO in 
bie üRutterfcbeibe , müffen ^ier mit einanbec oerbnnben wer* 
ben, unb wirfen {ufammen gicid) Irdftig unb oort^eiibof^ 
@ew6j)n(id) wirb in ben erflen Zagen ber Äur ber Slbfluß 
unb 9ibgang weit ft&rfer unb ^duftger, al^ er fru^ier war, 
unb {»dlt bann oft febr fd)wet, bie barüber erfc^recftcn 
g^rauen unb 9ndbd}en }um ^ortgebraud) ber ^ur {u bewe« 
gen. @oId)e @rfd;einungen ^aben im ®anjen nidjtö auf 
ftdj, unb beuten burdjauO auf feine SSerfd^iimmerung beö 
Ucbelö ; fie geben t>ie(me(ir bie erneuerte Z()dtigfeit unb gdn« 
flige ^rifi^ ber erfd)(aften Zrufen unb 0cbleim^dute }u er« 
fennen, bercn 9IormaIitdt (hierauf um fo bauer^after unb 
fidjerer jurdcffebrt. 

Seuforrbden aber, bie a(d $ofge von aQgemeiner ober 
topifc^er @d)wdd)e, eineä weit oorgefd)rittenen Suflonbed 
von @ad)erie ober I0ieid)fud)t auftreten, ober @ 9 mptom eü 
ner bebeutenben Xiegeneration ber ®ebdrmutter, ober beö 
fd)on audgebilbeten ^utterfrebfed , ober 92atnr 

finb, eignen fi(6 nid)t mebc für ^iffingen, unb wenn no(^ 
.^eilung }u erwarten ift, fo fann biefe nur in anbecn {wed« 
bienlid^en Slrjne^en, ober in 0tabIbdbern aufgefudjt wer» 
ben, unter weichen (extern fid) IBocfiet unb S3rdcfenau ge» 
grunbeten unb bleibenben Stuf erworben b«ben. 

£ie Unfr ud)tbarf eit non @eite beä äBcibcd warb 
in ben Ie$tern 3abrcn ein böufiger SSorwurf ber drjtlicben 
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Se^anbtung am (»’effgcn Kurorte. @eitbein man angffangm 
^at, einjufetien/ baf nic^t jebe 0ten(ttdr auf blofcm 3ü2an# 
gel an Energie ber 0cjrua( « Crgane affein beruhe ^ tti(f)t 
»on älfonie ber ®efd)ieci)tdorgane affein ab^&nge, fud}teman 
auc^ anberroeitige ^eiimittei auO unb bie früher in bergieü 
d)en ^üffen^ oft ot>ne biagnoffifd)e Unterfdjeibung, gebraud)» 
ten reinen 0ta^(queffen fanben eine me^r bebingte Sliimen« 
bung. Sie berü(>mtef}en ^erjte Seutfd)(anbä ^aben in ben 
neueren Seiten eine 9)2enge junger grauen ^ bie fonjl b>er 
fo feiten waren, benen baö @cfd)icf bie fußeffe SWutterfreube 
»erfagt ju (laben fd)ien, bieber gtfd^icft, unb baß fle nid)t 
ebne ?tu$en bie ^ur gebraud)ten, mbc^te bie jdbrtic^ mehr 
}unebmenbe ^requenj weiblid;er ^urg&fle oofffommen rcd)N 
fertigen. 

®ewiß ifl eö, baß ben btefißtit Cineffen bad SSermbgen 
beiwobnt, bie weibiiebe Unffuebtbarfeit ju brüen. 3d) habe 
mehrere grauen beobachtet, weiche nad) einer oieijdbeigen 
finberiofen @be auf ben Gebrauch ber ^ur baib ÜRutter 
würben, wad auch @ieboib in oieien ^Beobachtungen 
beßdtigt. ©ieichwobi fann auch bic<^/ wie bei affen weibii» 
chen ^ranfbeiten, bie ffBirffamfeit ber bwßßcn SSidffer nur 
eine reiatioe, nur auf befonbern iBebingungen befchrdnfte 
unb feine^wegd eine f))eiiftfchc fepn. 0onach eignet ßch für 
jiiffingen eben auch nur jene Sirt oon Unfrud)tbarfeir, bie 
au^ einem dberfüfften unb ßro$enben Suflanbe ber ©efdße 
be^ Unterieibä, unb ber ©ebdcmuttec betvorgebt, ober wei« 
eher Snfarften, Seuforrbben, ^rdmpfe, Sitonie be^ Uterus 
bei übrigen^ frdftigem ^brper, ieichte Sntumeäjenfen ber 
©ebdrmutter, b*‘l^are Serbdrtungen bet SSaginni * Srüfen, 
©idjt, ober 0ftofein }u ©tunbe üegen. 3n gdffen aber, 
in weichen bie 0teriiitdt bon anbern Sußdnben auögebt, 
wo }u große, affgemeine uub brtiiehe 0chwdche unb SKeij^ 
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lojigfctt, @cf)Iaff6c{t bcr @cr«of # Organe , ©cirr^ofltdt tti 
griu1)fbAfterö , uinjofffommeitcr Vorfall bitfelbe »eraiilaffen, 
beji^t ^t'ITingeii nur feine .^eilfraff/ fotibern f6nnte 
fclbft Icicljt iiocf) ®cf)aben bringen» 

B. ?!)inrinnlianö# ober Sauerbrunnen, 
tiefer S3ruuneii, »eichet jicfj in Slbjic^t feiner SBeflanb« 
r^eiie quantitativ unb qualitativ von bem vorigen ivefentiic^ 
untcrf(i)eibet, unb im Siffgemeinen me^r berubigenb, fü^Ienb, 
gcliube antlöfetib^ babei bie X^dtigfeit beö ifbrnpfi» unb^rd^ 
fenf9|tem(5 unb ber Jparnnjerfieuge fanft anregenb wirfet, 
gen>d()rt und in einer anbern Siei^e von ^ranff)eiten ein 
großed i^cilmittci, gegen rocicfie ber energifefje Sfagoji roe# 
gen feined großen SÄeicfjtfmind an firen unb flü(f)tigen S5e» 
rtanbt()eilen, sumai »egen feined (larfen (Jifenge^aited, nic^i 
o()ne befonbern 9!acf)t()eii angemenbet »erben barf, 

©0 ^eiifam ndmiid), »ie »ic bereitd oben gejeigt f>a# 
ben, bad Äur»affer f!cf> in Äranffieiten bed Untetleibed be# 
»eijl, fo be»dbrt ift ber 9?u^en bed ©auenvaflerd 
1) in verfebiebenen ebronifeijen Äranfbeiten ber Zungen-* 
unb ber Siefpirationdorgane überhaupt, 

2Öad ^ufeianb von bcr SÖirfung bed ©efterfer iSafTcrc. 
gegen ebronifeije 58rnj!franfbcitcn rubmt, badfeibe moditc 
»Obi/ b^nftger ©rfabvnng jnfoige, eben fo gut von bnn 
biejigen ©nucr»affcr behauptet »erben fbnnen. SRaci) 2Qc(3< 
Ict barf badfeibe bem ©elterfcr SÖaffer feef an bie ©eite 
gefegt unb norf) barin bemfeiben vorgejogen »erben, baß ed 
aut^ an bcr Ouelie m'rfjt bie geringile ©pur von Sifen ent* 



*) SBefebreibung ber ©eiunbbniiineit unb Seiber bed Itntermainfreü 
ie« im Äönigreid>c Snoern ron 3 . (S. Segler, aJlainj IS2L 
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unb au^ t)om fcf|n>äc^flcn ^agen fe^r leic^l »erna« 
gen ivtrb^ wad bet @e(tec^ nict)t immer bec ^aK tfl. 

92od) bAt ^ifTingen einen SSorjug »or ©eitert rucf|idjt« 
(ic^ feiner topograpbif<f)?n in ber sn>ci«r 0a(ü 
nen; benn mir miffen auä Srfabrung^ baß bie mit ber 
Sinöbunfiung ber 0aljfoo(e (t>erf(itcbtigter @aiifdure) ange« 
fcbm&ngerte Suft um bie @rabiermerfe^ Sungenfranfen fcbr 
beilfam iß. 

X)ad bi^f>d< 0auermaffer iß nicf)t nur ein 
SBorbouungd? unb ©tdrfungömittcl gegen bie Slnfagc unb 
ben äluäbrud) »erfd)iebener ^rußfranfbeiten ^ fonberu ed 
mirb auß) bei ben fct)on biö ju einem gemijfen @rabe aitä» 
gebiibeten Sungenübein mit großem 92uben angemanbt. 

Äeine 2lrt »on cbronifc^en SSrußleiben fcbließt feine 
Sinmenbung unb menn ße aud) nicht aße gebeiit mer« 
ben fbnnen, fo fpric^t hoch bie ©rfabrung, baß oieie foN 
(her ^ranfen^ bie man gAitjlich unb in furjem verloren 
ffitUf t'bre @rißenj burch ben bebutfamen Gebrauch biefeä 
SBajTerä noch f^bi^ Innge binau^frißeten. 

Süd ein fanfte^, fublenbeö, »on @ifen ganj fre^eö 3Ki# 
neralmaflet, mirb cö felbß in ben »eifchiebenen Slrten ber 
Sungenfucht mit großem Stuben angemanbt. ßßenn e^ freiV 
(ich nermeßen mdre^ behaupten ju moßen^ baß eö no^ im 
2ten unb 3ten ©tabium ber Phthisis cxulcerata , unb tuber- 
culosa, menn ßch bereite in ihrer Jr^öbe beträchtliche Slbma» 
gerung, copibfer, ßinfenber Sluömurf, profufe, ermattenbe 
©chmeiße eingeßeßt bflf>f«/ Stuben unb .Reifung bringen 
fbnne, fo fpricht hoch bie Erfahrung, baß ba, mo nach 
»orgdngiger (Sntjunbung ßch ein ^iterung^jußanb ber i?un< 
gen a(ö ifolirte SSomifa gebßbet^ ober^ mo nach jundchß 
»crauägegaugenen @(hdb(ichfeiten bie ©pmptome beä anfan« 
genben tubercu(bfen Uebergangö ßch ieigeU/ bie Zungen noch 
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feinem SJegiitncn, unb ba^ ?eiben nod) nietjt Mgemeililei* 
ben geajorben t(l, ber ©auerbrunnen mit Reißer ÜWilcf) »er« 
mifd)t, ein gnnj »orjnglidjeö SWittei fe^, baö fernere gort» 
febreiten biefer ^'ranf()cit ju ^inbern^ unb i^re Sinfdnge ju 
jerjibren. 

aber auffallenb unb erfrenficb i(i feine fflirfnng bei je# 
nem ebronifdjen ^‘ungenieiben, ba^ unter bem 9{amen Sun# 
genfd)(eimfdjt»inbfu(bt befannt if}. 3m üurdjfcbnitte 
liegen (lier feine organifdje gebier ber Sungen }U @runbe/ 
unb jlreng genommen, gebbrt biefe Äranfbeit -ju ben ©le# 
norrbben, i»o»on bie ?ungen fo gut, wie jebe^ fecemirenbe 
Crgan befallen toerben fann. @ie ))flegt bbuftg »on »er# 
nadjld^igten, ober unii»edm&ßig bebanbelten @atarrben unb 
Sibcumati^men bei angeborner, ober }ugejogencr Zungen# 
fdjmAdje, unb bei fdjmadjen, ju ©d)leimflu)Ten geneigten 
©iibjeften, audj ohne ade Anlage ju entfleben, unb 

giebt (id) bureb einen, oft febt fcfjwer »on ber mabrenlJun# 
genfuebt }u unterfdjeibenben , reidjlidjen, toeißgelben, gelb# 
grünen, Siter db”l‘fbtn, oft febt jdben unb bebnbaren auö» 
tviirf }u erfennen, ber burdj bie Sdnge feiner Xiauer einen 
Sufianb oon gdnjlidjer @rfd)öpfung berbeifübren fann. '©urtb 
ben fortgefegten ©ebraueb biefeö SJßafferö »erben bie erfdjlaff# 
ten ©efdße unb ©cbleimbrüfcn mehr belebt, gefidrft, b;c 
fraufbnfte abfonberung odmdblig befebrdnft, ber »ermebrtc 
©cbleimau^murf nach unb naeb gehoben, unb fo eine grunb#i 
liebe Jpeilung bttbei gebracbl. 

©ei fonfiigen confenfueden ©rufileiben, ben »erfdjiebe« 
nen arten »on ©ngbrufligfeit; bie »on matcrieder anbdu# 
fung in ben Sungen entflanben, ober bamit »erbunben ftnb, 
ober »on metafintifeben Steijen na^ »oran^gegangener ©iebt 
au^fdjldgen, anomalien ber fDienflruation , fidj noeb nicht 
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gf() 6 n 9 gefla(rrtrn^ ober von unterbrücften ^dtnorr^otben ptr* 
rühren, gcn>d^rt biefe^ Jierrlicfjc 2 Öaffcr nur ein gro> 

@rlcid)terungö # unb Slbfürjimgeinittel in bet fdjretflid)« 
fien @rfli(fungdangfl folc^er Sliif&Ue , inbem ed ben @d)ietnt 
enoeid)t^ ba^ ^u^()ufien beöfelben bef 6 rbert unb bte 93ru|i; 
unb 93rcnd)ien freier mac^t^ fonbern ei f>ebt aud} ()&uftg bet* 
lei $(nfA(le für immer/ ober boct) auf oiefe 3 a^re. 

3ur 93cf}Ätigung beä ©efagtrn m6gen auä bem Greife 
meiner (frfabrung einige j£ranfengefc^iif)ten ber 9)2ittbr(iung 
nid)t umoertb fcpn. 

@in 3ung(ing »on 18 Sauren , ftbfanfen ffluctjfe« mit 
fdjmarem iöruftbau, befam nad) einer ($rbi$ung burd) £an} 
unb gciftige ©etrdnfe eine 8ungenent}üubung / bie^ unge^ 
achtet ihrer frühen unb }medm&ßigen S3ehanb(ung/ in Sun« 
genfud)t überging. SBier ooQe Monate nad) ber erfien J^ranf« 
heit »urbe er Siiag unb 9tad)t oom hcfiifltn $u(ien geplagt/ 
ben ein flarfer übe(ried)enber (Siterauöiourf begleitete. @eine 
Stimme war rauh unb h^iftr/ unb ber ^brper merflic^ 
t)on Sleifd) gefc^wunben. 9)tehrere Sierjte/ bie ihn fahen 
unb behanbeiten/ erfl&rten ihn für (ungenfüd)tig / unb alä 
foic^er würbe er hteher }ur ^nr gefd}idt. @in fe<^^ SS3o«> 
djen lang fortgefe^ter ©ebraud) be^ Sauerwaffcrä mit 
fer ÜRilch nebü einigen lauen Sübern erleichterten ihn fehr^ 
ber ^ufien unb lluöwurf würbe feltenet/ bie Stimme h<^f* 
(er/ ber £an(e nahm an ^leifch unb jfrüften ju. 3rit unb 
Umfiünbe ertaubten e^ ihm nicht/ h'^>' langer }u »er« 
weilen/ er reifte aifo in ber Stifte ber fiebenten Iffioche 
auf bem ItQege ber tBefferung in feine i^eimath jurücf. Stuf 
mein Stnrathen tranf er noch in>ei SRonate biefeä SBaffer 
}u .^aufe/ ber ^;mflen unb Siu^wurf oerfchwanben güujlich/ 
unb er würbe ooUfommen geheilt. 
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(Sin junger Sarbi'ergefette »on 20 3a6ren, »ott 
fern , jefcod) frdfttgcm Äirjjcrbaue, ber ben gansc» 

^ag bei jeber l&Sitterung feinem ®ef(f)dfee naebrennen mußte^ 
befain einen jlarfen ^ujlen^ uecnadjtd^igte i^n^ unb nat^* 
bem er foicben bereite ein bnibeg 3afic ^erumgetragen 
entmicfelte fief) bie 0ct)fetinfd)n>inbfucf^t. 93on unauffi6rlicf)em 
^uflen mit cobidfem 0(i)(eim(titä>viirf( ge^iagt, fanf erfe^r 
bon ^rdften^ magerte bebeutenb ab, fieberte unb befam 
fc^on mitunter erinattcnbc 2Rorgenfd)mci|e. Xer Slppetit 
mar berfd^munben , intb ber inimermddrenbe ^ujleit raubte 
if)m gdiiilid) ben 0d)(af unb bie ndd)tli(^e 9lufie. 

Vtv hier Soeben lange ©ebraud) beä 0auer« 

mafferd mit (lei^er <;]Ri(cb brachte eine aufferorbentlicbe Sir« 
fnng ^erbor. X'er i^uflcn unb Sinämurf berminberte (ich 
tdg(id), unb berior (ich enbiieb ganj. Sie ermattenben 
0<biveiße famen nid)t mebr }um SSorfebeiu, 0ebiaf unb 
2lppetit febrten miebec jttrdcf, unb bittmit gefunbeä 21u^fe« 
ben unb 0tdrfe beä ^6rper^« 

(gin junget ÜKdbcben bon 17 Sauren, bon einet ffro« 
pbuldfen Sutter erjeugt, litt in ifirer frdbeßen 3ngenb 
bduftg an Srdfengefcbioüiilen am I;ia(fe unb in ben Sei« 
eben. 3n ifirem 14ten Sa^re menilruirte fie jum erflen« 
maie, worauf ffd) bie ffropbuldfen SufdUe berforen, unb 
ffe ganj gefunb würbe. 

3n ihrem 16ten Saht® biieben ihre Kegefn ohne be« 
wußte SSeranfaffung auf einmal ani. S3a(b barauf fühlte 
fie eine ftarfe Sgeengung ber iSrufi mit periobifebem , h^tbf^ 
anfirengenbem i^uflen , wobei fie nur fehr wenig, juweilen aber 
mit SSiutfireifd)en bcrmifd)ten 0(bieim audwarf. 0ie fiagte 
fehr über einen fteten Srud in ber ^rufl, ihre 0timme 
war h<<f<^/ Bewegung berurfaebte bermehrted 

Sithmen unb 0tccfen. Sabei magerte ber Ädrpec betrdebt* 
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rkf) ai, utib attf« lief bcn fdtfiimnflcn Sfu^gang befürchten, 
^cr fortgefe|te ©ebraucf) beö ©auerwafferS mit 

bcißcr ?0?irch fetilctc fo b*rrf>chc Xicnfle , baß fie tnnerbalb 
•fecfjö ffiecbefl »on allen ihren SSrufHetben befreiet würbe, 
bolD bjtanf ihre Steinigung wiebcr befam, unb nun in 
»oder ©cfunbheit ihre 5Cagc »erlebt. 

@in junget J^anbwerfer befant burch Knfltcfung ben 
itrü§ai(^fcl)lag. Um ihn loö ju werben, gebrauchte et bi« 
ocrfditebenartigften ©alben unb 2Bafchwa|fcr; bet lluöfchlag 
wcrfchmanb halb günjltch, bafür aber würbe baö Slthmeit 
fehr beengt , bie ©timmc heif«r / fr ft»g J“ hudf^”/ ®>t' 
fangö ganj trocfen, fpüterhin erfolgte ein hüujtger mit ®tut? 
(ireifen untermifchter eiteriger iluöwurf. X)ie jirdfte waren 
gefunfen, unb Siachtfchweiße ßiigeu an, (i(h einjußetlen. 
€r tranf baä ©auerwajfer mit hf ißfr SOtilch , unb habet« 
Iviuworm. 2llö 2lrjne9 gebrauchte er beö !tag^ über einen 
Shre »pn Ziehen, unb befam ein S3lafenpfla(ier auf bie 
»rufl. Stach bem I4ten S!age flcUte (ich ein fehr ßarfer 
SSabefriefel ein, ber bie S5ru|t, ben Stücfen, ben Unterleib 
unb bie ©chenfef faß ganj bebeefte. erfolgte eine große 
(Stleichtetuug , bad Slthmen würbe freper, bet .^ußen we# 
niger, ber Sluöwurf minberte ßch‘ in ber ü)?enge, war gar 
nicht mehr mit Siiit gefärbt, fonbern nahm eine hfKweiße, 
unnerbüchtige gvtrbe an. 2^i« ©chmeiße »erfchwanben. See 
früher »erlorne Slppetit ßeUte ßch ein, bie Prüfte lehrten 
wieber jurücf, unb fo »erließ er nach fechö SSJochen »ollfom? 
men geheilt ben Kurort. 

Erfreulich unb un»crgeßlich bleibt mir in ber Erinne« 
rung bie Jpeilgefchichte eineö angefehenen Äaufmanneä , ber 
bereite »iele Jahre an aßthmatifchen SSefchwerben »on ano# 
matifchen ©chleimhümorrhoiben heetührenb bi^ jiim Erßicfen 
litt, unb bloß allein burch ba4 hießge ©anerwaßer unb 
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tie SB&ber wieber t^oQfommrn gr^iU würbe / unb jrbt nac^ 
ac^t 3a^rrn aud; nic^t bic (etfe|le ^(inbung feinet frä^em 
Selben^ tne^r vcrfpäft (»at. 

2) ^ranl^eiten ber arttwer fjeuge. (Sine aU» 
gemein befannte unb in bie ©inne faKenbe (Sigenfe^aft be4 
^iefigen ©auerwaffer^ ifl^ baß eä vor}üg(i(^ fiarf auf bie 
J^arntvetfjeuge wirft ^ unb bie Dtganeauf» 

faKenb ju flimuliren »ermag. 3Iuä biefer feiner ^arnbefbc« 
bernben SOirfung »erbient eö fd)on an fid> unter bie nor^ 
)uglid)flen 9)2ittei bei Spieren ^ unb SSiafenftanf^eiten gerec^* 
net ju werben / unb eä }eid}net fid> noc manchen anbern 
3ßitre(n d(>n(i(f)er Krt noc^ barin au^/ baß eä o^ne bie 
SSerbauung ju fcf;wd(^en^ o^ne einen iSHberwiKen ober eine 
SIbneigung }u erregen^ von tebem ^Iter, von jeber Sonßi* 
tution unb ju jeber Sabre^jeit unau^febt fortgetrunfen 
werben fann. SReine gemad)ten ^Beobachtungen 

ßimmen mit jenen meiner iBorfabrer voUfommen äberein^ 
unb ubertreffen foiche vieUeicht noch <n mancher ^inßcht^ 
woju ber in neuern Briten bei weitem frequentere 93efuch 
ber Dueife reichlichere @elegenbeit gab. 

3ch fab fefir ^<e b^etn&cfigßen IRierenfchmerien^ 
babitueKe £rdm)}fe ber S3(afe, weiche ßch unter ber ^orm 
von ©chwerbarnen , 3fchurie, I»9furie unb ©trongurie bar# 
Heilten / fchneü unb bauerbaft ßch beben , unb nicht nur 
ben fogenannten iparngried in ungiaubücher ÜRenge, fon# 
bern auch feibfi grbßere ©teine wdbrenb unb nach ber ^uc 
abgeben unb bie voüfommenHe ^eiinng ohne ben geringflen 
füücffali barauf erfoigen. 

SSor mebteren 3abren befuchte ein febi rüjHger/ voS# 
faftiger ^ann von einigen unb 50 3abren ben btefigen 
^rort. (Sr war ^onventuai einer aufgeibjien ^rdiaturim 
Unter>9Rainfreife. 83ei feiner Sinfunft üeß er mich fogieich 
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rufen / um feine Äur, bie er ^ier ju flcbraucfien SffiiClen« 
war, beßtmiglic^ll ju feiten. Sluf bie an i^n gefleKte ^ro# 
ge über bie 2irt feiner ^ranfbeit griff er (latt ber SInfiwort 
in feine 2Be|tentafcib< / {■’S ffeine^ ^a^ier^ in meicbem 
fid) etmaä rbtbücber unb graugeib(id)ter 0anb befanb^ \jtx* 
»or , nnb übergab e^ mir mit ben SSJorten : »§ier meine 
Äranfbeit unb bie Urfacbe mcineö Jpierfepnö.« 

2(u^ ber weitem Unterbaitung erfuhr id), baß er in 
ber frühen 3ugenb einmal an @icbt/ bann al^ junger 
@eifUid)er an Jp&morrboiben gelitten^ unb nun bereite feit 
15 Sabren an 9tieren|1einen leibe ^ gegen wefd)e er mehrere 
berühmte 0teinmittei non ben uerfd}iebenften Sierjten nach 
einanber gebraucht, aud) fcf)on »etfdjiebene SKineralnjaffer, 
jebocb nie an ber OueKe felbf}, gctrunfen b^(*^r fol 
biefer fangen Seit non feinem qu&fenben Uebef befreiet »er« 
ben }u fbnnen. @r b^fft ficb uorgenommen, bie bi^fid^ 
Äur fo fange fortjufegen, of« e6 für feine Umflünbe erfot« 
berficf) fepn würbe. 9tad)bem er nun einen £ag von ber 
SReife auögerubet batte, ließ ich ihn mit jwei Oldfer SRa« 
goji borgend nüchtern, unb beö £age^ über mit einigen 
©fdfem 0ouerwajfer, bie er jeboch nicht auf einmal, fon« 
bern in 3n>ifd|enrdumen trinfen mußte , anfangen. ®ie 
iBirfung beiber 2Bdffer ging , wie ich berechnet batte, mehr 
auf bie SRieren, alö auf bie ©ebdrme. ®ie einjige @r« 
fcheinung, welche ßch in ben erffen 8 Klagen jeigte, war, 
baß ber Urin, welcher ju $aufe trübe, bicf, fchleimig unb 
mit einem ßarfen iBobenfage vermifcht war, ffarer, bün« 
ner unb heller würbe. 3n ber barauf folgenben ffioche 
tranf er mehrere ©fdfer 9iago$i, unb e^ erfolgten tdglich 
2 biä 3 0tüble. l!a^ ^auptgetrdnfe ben SCag über blieb 
fidtö baÄ 0auerwaffer. 3n ber 3ten unb 4ten SSoche bet 
^ur jeigte ßch eine SRenge rotben 0anbe^ beim Urinlaffen. 
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3n trc 5ten unb 6t<n SBoc^e gingen vier rot|)ii(f) gelbe 
jtnebene @teineben^ jebeä fo groß wie bie ßdrffle @rbfe^ 
«n fnrjen 3>vif(bcnr&unten unb bcfHgcn @cf)tnerjcn ab. I^er 
Traufe fü(i(te ß(b/ nad) SIbgang berer febt erleichtert^ unb 
ganj befonberO im Sergleidje )u feinem frnberen ^rübfinne 
unb ^iißmutbe aufferorbenttid) erbeitert uiib frobeu 0iuneO. 
@r reiße ju @nbe ber 8ten ISJoche in feine ^eimatb {uruef/ 
uad)bcm ec 2 >oei ÜRonate lang ununterbrochen baO ÜRine« 
ralwaffer getrunfen unb babei 30 — 32 laue SBdber genom# 
men b<ttte« 3e^t/ nach vielen 3abreii/ iß feine »eitere 
IRejibioe erfolgt. 

S3ei einem anbern @etßlichett, ber eben auch febon 
viel an Steinbefchmeeben gelitten ^^VIt 

früher mehrere Heinere ©teinchen burch ben Urin abgegan» 
gen »aren , fßbvte baS ©auenvoßer mit ben Sdbern in# 
nerbalb 6 ffiochen nebß einer großen ÜWenge ©anbeö unb 
©riefet auch einen ©tein ab, ber einen ßarfen 
3oH in ber ?dngc, unb bie IDicfe eineö ßarfen ©d)a'auen« 
fielO batte, ©eit ber 3cit haben ßch nicht bie miubeßeu 
©puren feiner früheren S3efch»»erben eingefunben. 

ä) 1 a f e n » d m 0 r r h 0 i b e n. 3u ben fchmer^hafte# 
ßen unb jugleid) gefdhrlichßen üeiben ber Jj>arn»erfjeuge 
gehören unßreitig bie ^dmorrhoiben ber iSIafe^ ein in uu# 
feren Xagen fehr höußg vorfonimenbeö Uebel^ bad in fei# 
nem (Sefolge alle erbenflid)e S8efch»erben , SSrennen beim 
tarnen/ SSerhaltung beä Urind^ frampfhafte, fpanuenbe^ 
brdngeube^ jmveilen dußerß heftige 0d}merien in ber i^la# 
feugegeub unb in ber .^arnröhre vereinigt, ©ie eefeheinen 
enttoebec ßießenb/ ba^ Ü3lut geht halb vor, halb nad) bem 
tarnen in geringer SDJenge, jmveilen ouch mit bem ^ar# 
nen felbß ab; oft brdngen ßd) unter ben furdjtbarßen 
©chmer^en von 3«t JU Heine ^ polppöfe ©ebilbe burch 
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bte ^)amr6^re, juwetfeii ein biefer, bem Ci'ler Ä^iilic^er, 
gelbltc^ec mit S8(ut vermifd)t. (Sin anbermal ftnb 

pe biinb^ bie ©d^merjen unb ba^ ^Brennen in ber S3(afe 
unb iparnr6^re pnb bann oft famn jum 2(uä^a(ten/ bec 
i^arn gc^t tn>))femvrife ob. 

Die S8ortf)f ife , »eldje baö ©aucrnjajlTer bei biefem gro# 
fen unb leibeinjoHen Ucbel gemd^irt, pnb in-jebem S3e< 
trachte »on bec größten SSebeiitcjiöcit , in foferne e^ bet 
91rjt mit Umpd^t S^u^e unb SSe^utfamfeit auituvenben meiß. 
SSorpdjtig angemanbt, ip ei ein dufferP roirffameö unb ju# 
neridßigeä ÜJ2itte( in ber begiunenben ^ranf()tit; ober oud) 
feibp bann noeb^ menn baö Uebei fd)on lange geivdbrt^ 
einen ^o^cn @rab erreicht ^at unb pd) im (!aufe ber ^ranf« 
^eit bereit^ ©efdjivnre ber SBIafe gehütet ^aben, bieibt 
eö immerhin nod) eineä ber größten l'inberung^mittel ^ ft 
baß bergieiefjen Äranfe jiim menigpen nod) i^re Doge er< 
trdglid) »erieben fönnen, Durd) ben ©ebrand) beweiben 
mürben fc^on »iele »on bem qudlenbpen 3«Pnnbe i^rer 
SSIafen f ^dmorrfioiben t^ePö onffalfenb gebeffert , t^eifö 
»oPfommeu gefyeüt. Jpier nur einen einzigen $aP: 

(Sin ^ann non 54 Sagten, non 3ugenb auf an ei* 
nen fe()r guten nnb gen>öri()aften Difd) unb geipige ®e* 
trdnfe geivö|)nt^ befam in feinen früf)eren Sauren pie« 
ßenbe i^dmorr(ioiben burd) ben Elfter ^ bie niele 3a^re iang 
ben regeimdßigPen SSeriauf naf)men/ unb nie^t fonberlicb 
beldpigten. 9luf einmal unb o^ne neranlaPenbe Urfae^e lj)ör» 
ten bie PPaptarmödmorröniben }u bluten auf^ famen 
aber nid)t lange ^ernad) unter einer meit fc^limmeren 
^orm, alä S3Iafen«^dmorr^oiben jum SSorfc^ein. PÜdö» 
renb 3 noQer 3a^re unb in nerfd)iebenen unb fe^neP auf* 
cinanber folgenben 3n)if(^enrdumen entleerte pe^ ba(b nor^ 
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6aft) nac^ tem Jparnrn ehva^ wem'gf^ 93fut bntd) bic 
^*arnr6(>re. ®er Slbgang beffelben »ar mit ben ^effigfien 
©c^merjcjt i« ber Slafengegenb ^ ber Jpdrntb^re, bcm 9lf# 
ttx, bem Witte(f{eif(f)e unb mit Slufgetrieben^xit beö Un« 
terfetbcö eerbunben. t)ie ©c^merjcn unb baö SBrennen iit 
bfr S3fafe unb erreid)ten oft eine foltbe ^6^r, 

baß ber Ätaitfe bci;m Uriniaffcn fonuulfiutfrfje 3«cfungen be» 
fnin, am ganjen Scibe iittcrtc, unb ein faiter 2lng|lfd)»eiß 
in großen itropfen }u ©oben rann. 92ad)bem man mm 3 
Satire ^inbiirc^ frud)tfoö innerlid) unb diißcriid) atteö »er# 
fnrf)t batte, morau^ man mit @runb einige Hoffnung feiner 
Teilung ober feineö SBeffermerbenö fd)6pfen fonnte, entfd)(oß 
man ßcf) enbiid^, eine Cßiineralfur ju »erfud)en, unb bie 
Sluöwabf ßet auf Bilfingen. 

£er @rfoig mar günßiger, a(^ man ju bbjfcn gewagt 
batte. (Sr brachte 6 SJoeben bifr J«/ tr^nf tdgiief) baö 
0auermaffer mit b^ißer SJtiicb, unb babete in bemfelben 
Sffiajfer. ^ie ÜKineralfut mußte 2mai auf wenige 5£age 
anögcfe$t unb unterbrochen werben, ba bie beftiflen ßonge# 
ftionen gegen bie Ü3(afe bie wieberboite Slniegung »on Slut# 
igel auf baö ÜRittelfleifcf) , erweicbenbe Umfcbldge , befönfti# 
genbe ^irjneben unb QRaljbdber nbtbiß machten, ©cbon in 
ber 4ten Soebe fonnte ec ohne aüe SBefebwerben einen rei# 
nen Urin faffen. 3« ®nbe ber 6ten iSJoebe reiße er b^tbß 
jufrieben mit befferem Kudfeben unb vermehrten Prüften »on 
hier ab. Brei ÜWonate nach t’C’f Äur ßettten ßcb feine fril# 
beren Elfter > .^dmorrboiben wieber ein, bielten «i”*w regel# 
mäßigen Xppu6, unb fegt nach einigen 3ub<^cn bo^c» 
feine ©puren feiner frubern SBIafenleiben mehr gejeigt. 

@cbieim#^dmorrboibenberil3(afe. Ber-^ranfe 
»eriiert hier ntebr ober weniger ©cbleim ouö ber ^arnebb«- 
@ine iSerweeb^iung mit einem gewöbniieben Tripper iß nicht 
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; bemt Urtnrajfcn Ifl (iicr n(d)t mit i8rert> 
tien in ber Jparnr6^re, mo|)( ober mit beut(ic()fn ^dmorr« 
^oibaibeft^mcrben verbitnben; au(^ machen @d)f€imtidmorr> 
^oiben ber Slafe beutlic^e Stemiffionen unb fc^cn fe^r 
längere ober furjere gAnj auä. X:er eiternrtige@(^[eim 
ge()t nnc mit bem Urin, juroeifen erfl, wenn er fe^r jdjie 
i{l imb fi(^ beßwegen mit i(»m nie^t oeemifdjen fann, naef^ 
bcmfelben meifienä unter ()eftigen, vor^erge^enben ober gfeic^^ 
jeitigen SBiafenfrdmpfen ab. Uie SßefcfjwerbMt in ber Sßiafe 
f)ören gemeinig(id) nac^ feiner 3Üiö(eerung auf, feeren aber 
junief, wenn ftc^ oon neuem wieber @cf}leim angefammett 
^at. ^ie ^enge unb bie S3efd)affeniieit bed audgeleerten 
@ct)ieime^ ifi übrigen^ fe^r t>erfd)ieben. Kud) ^ier ifi biefed 
ffiaffer »on gon§ befonberet fflirfung, inbem e^ burd) feine 
eigeiitbumlidK, bie 5Ci>dtigfeit ber ^arnwerfjeuge aufregenbe 
£raft uid)t bloß bie angefammelten 0d)(eimmaffen auö ber 
^arnrb^ire entfernt, fonbern aud) bie abnorme ©djfeimerx 
leugung für bie Sw^wnft befc^rdnft. 

3) ©frefe Ifranfjieit. ^bdjfl auögejeic^net ifi bie 
ipeilfraft biefeö Slöafferö in SSerbinbung mit ben Södberrt 

bei ben oerfc^iebenen ©tabien unb ^lobififationen biefe^ 
feibend« 

hit ©frofelrt, jened fangwiertge Unb ^artndrfigc 
Xtrufenubel ^at in feinen €rfd;cinungen manc^e^ Cfigent()iim< 
lid)t , unb c^aralterißrt ßd; befonberö babiird) , baß ße 

»orjuglic^ nur Äinber, J>6c^ß feiten (Jrwac^fene befdttt, 

unb ßd) gerne in ber g^amilie forterbt, fo, baß ^inber 
feiten bawn befreiet bleiben, wenn bie (JIterit, jiimal bie 
ÜRiitter frß^er bamit befaßen waren. 3n foldjen fjdllen 
»ertdt|> ßd) bie angeerbte Äranffieif fd)on burd) eine eigene 
Einlage; bergleid)en Äinbcr haben gewöhnlid) blonbe Ji>oatc, 
große ^ugen, einen furjcn biefrn J^al^, breite 

9 
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^tnnfabrn, ffarfcd ^mter^aupt^ eine überaus jarte ^aüt, 
vertiefte &kerlipf)en unt) 9fafe^ unb babei vief JH$i$ unb 
©ebde^tniß. ®etv6()n(t(f) briebt bte jfranf^eit in ben feebä^ 
cr|len (eben^ja(iren au ^ , unb wirb du^erliei) [liftiat, greift 
bie Prüfen on, bilbet größere ober Heinere @efef)n>iil(le 
berfelben^ welche fic^ nac^ unb nadf) ent}unten/ tn eine 
äbfe jaud)igte Eiterung übergeben ^ bie bie na^eiiegenben 
feften !£^ei(e angreift , Äußerlt langfant 
^ößiiebe 9!arbe juruef (affen; ober baä Uebe( wüt^et im 
Snnern unb gibt (id) burc() ®efd)nni(fie unb Sfufgetrieben^eit 
ber Unterfeiböbräfen ju erfennen. 

Xem wirfHe^en S(ußbrud)e ber Äranf^ett ge^en in ber 
SKegel mannigfaltige Un;5Öß(id)feiten unb (aitged .Stdnfeln 
ber Äiuber am ©obbrennen, S3(ö()u«8fn, ©d)(eira « unb 
2Öurmerjeugung , {labitucßed SSunbwerben, SKißlaunigfeit 
«. f,-w. »oraul 

I'aö ®nt(le^en ber ^ranf^eit beförbern auffer ber gc< 
erbten S(n(age, fc()(cd)te, unverbaulie^c , »egetabilifdje SRaö» 
rung, Unreinigfeit unb ungefunbe, bumpfe unb eingefc()(of# 
feite 3«>nmer(uft. ®ine lange ©rfa^rung (e^rt un8 , baß 
bte nod) nid)t brö jur Äranf^eit auögebilbcte ffrofulöfe 
SInfage burd) fiießgen Äurgebraueb ööwftß in i^rem , ®ntße» 
^en gehoben, unb ber fernem @ntwid(ung ber Äranf^eit 
©eftronfen gefegt werbe; ober nidjt minber groß ßnb bie 
^ledfrdfte beflelbcn in ber fdjon »oUfommen entwicfelten 
t^ranf^eit unb in ben verfc^iebenen wirfltc^ ou^gebilbeten 
formen biefeö Uebe(ö, nament(id) bei ?ofaIgefd)WÜ(ßen eiu^ 
seiner Prüfen unb brüßger ^'dute, unb felbß bei ffrofn# 
(Öfen Änod)enanfd)weßungen , ®efd)wiiren unb mancher» 
(eg auö biefer Urfacbe entfpringenben 3Iuöfd)Idgen. di iß 
in ber Xgat oft sum ©rßaunen, wie gdußg wdgrenb, ober 

fgdter «ac^ ber Äur fejir bebcutenbe ffrofulöfe ®e# 

> 
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fcfimfirfle ber ^latt^iSubtoatfttar^^röfen, bcr «))arotW unb 
fcibft bcr 0(f)iIbbrttfe brglfttet von einem aUgemeinen ffro« 
fu(6fen J^abitud ficb erweichen unb atlmd^Iig &cr|'d)wtnbeai 
Sange fort nie man ftd) btcfe ungemein }eef|)eiicnbe unb 
fo }u fagen antiffrofuibfe £raft bet ÜRinerafm&f» 

fct nid)t erfiären; fie auä ben in frühem 3(na* 

l 9 fen aufgefunbcnen ^cflanbt^eilen aKein bcrleitcn }u mnU 
(cn^ [(bien fe^r gejmungen^ unb »cbee mit bet S^b^orie/ 
nod) mit bet (Srfabning ganj vereinbar, dtii in benneue« 
^en Seiten waren wir [o glücflitb/ übet bic bob^ SBirffam« 
feit berfelben mebr (finficbt unb ^uffcbluf ju erbalten; unb 
iwei neue l^eftanbtbeile in benfelben fennen ju lernen^ bie 
)wat fcbbn fruber »on bieien geabnbet^ aber nod) von 
feinem aufgefunben worben waren. 

£ie SSermutbung , baß im btefigen SRineraiwaffer we« 
gen feiner auägeieid)nctcn SÖirfung auf bad X^rüfenfbliem 
Jod entbaiten feßn möge , faub ßd) burtf^ bie älnaipfc , 
welche bie fbnigi. Sifabemie ber SJJebijin ju ^ariJ im 3. 
1827 mit bcm SfagOji unb ^anbur ootnabni/ wenigitenä in 
bem Sebtern beftitigt. ©d)on frfibet b«f J?trt ^tofejfor 
^icinuö }u Dreöbcn in bem bießgen ^urwaffer ßd)cte ©pu« 
ten eine^ anbern ©toffe ^ , be^ %rom/ entbecft. J^errn 3ifa« 
bemiferd SS o g e ( *) neuefie Unterfu(f)unn ber fKineraigueUeit 
}u Jtiffingen jeiget ba^ ^afepn biefel ©toffe^ im &uxf unb 
SSabebrunnen ; unb bie von S^xn. ^ofratb ^aftner uiiidngfi 
an Drt unb ©teile felbfi oorgenommene cbemifi^e Unter» 
fucbung b<>i bie ©egenwart biefer beiben ©tofe »oUfommen 
beßÄtigt unb auffer 3>vtifel gefebt. 



*) Cie ilRineraMurSen be< jfonioreicb« 9aoerrt oen Huguff SB»oeI. 
SRümben, 1929. 3>i bem f. Sentral>®(but0i(^(r.a3erldge. 
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^ SBtc fcniien aber auc^ bereite au6 btreflen i^nTverfu« 
(^rn bte Jodine oB etnrd ber bireffefl im'rfenben 9Ritte( 
gegen bte @frofe(fcanf^ctt X^aß aber aiic^ ba^ $rom^ 
btefer biö je^t jmar in feiner mebijtnif<f)en t5igenfd)aft norf> 
Stemitd) unbefannte^ ber Jodine inbeffen fn'erin fe^r analog 
ftfteinenbe ©toff großen Slntbeii an ber ontiffrofuiöfen 
ISirfnng bet J>ieiTgen 9KineraIn)dffcr ^nbe, mbtbte wobf 
»or bet J;»anb nicht in 3«>tifci ««b in ^brebe geßettt »er# 
^ ben fbnnen. Xrinf # unb ^abefur muffen in biefer Krt 
von ^ranfbeir in ißerbinbung mit einanber unb lange an# 
gemenbet »erben , unb erfiere um fo notbmenbiger ba , 
»0 oief ©diire, ©d)leim^ SBurmer unb anbere Unreinig« 
feiten in ben erflen 2Begen }u oermuthen finb. fßti i^rmaef)# 
fenen unb in foichen ^difen^ »o fein gereifter 3ufianb ber 
Zungen» unb 0{efpirationlorgane überhaupt unb feine oor# 
herrfchenbe Steigung }u (^ntjuiibungen }ugegen ifl^ (affe ich 
immerhin ben 9iagoji beö ü)iorgenä furmdßig gebrauchen 
unb er bemdfirt fich burch feine frdftigere @in»irfung auf 
ben Unter(eib unb bai Xrufen # unb ifpmphfbjfrm al^ ein 
großeÄ Heilmittel in biefet Äranfheit. Äinber finb bagegen 
oft burchauö nicht jum Oebrauchc biefet SSafferÄ »egen 
feinet faljigcu @efchmacfe^ ju bemegen^ unb bie £ur be> 
fchtdnft fleh bei biefen auf bie 93dber unb ben aKeinigen 
unb hdufxgen ©enuß be^ für ben finbiiehen ©aumen h^dtfi 
angenehm fehmeefenben ©auermafferd ^ baä man ju aUen 
Xageäjeiten unb a(e ge»6hn(iched ©etrdnf gebrauchen (af# 
fen fann. 

Xie 9jdhrige Xochter eineg unbemitteften iSebetg, »on 
gefunben Sleltern erjeugt, aber burch fchiechte unb uuoer# 
bauliche 5RahtunggmitteI gendfirt , unb in einer bumpfen , 
feuchten ©tube »ofinenb, »urbe fchon in ihrem fünften 
3ahre oon ber ©frofelfranffieit im h^chAen ©rabe hefa(» 
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len. Zit ^rfife« am ^»affe waren angefdjwolfen , jiim 
5t(iei(e aufgebrodjen nnb gaben ein übled Siter »on (iefj; 
ber biefe SÖiiinb triefte »on ©pefcfjel, bie entjünbeten unb 
angefd)woffenen JJofenfliigef waren ringö^erum »ollet 
(lein. 3(m rechten I?aumen fiatte fiefj ein ©efdjwür gebil# 
bet, ba^ bereite ben Änoc^cn angefreffen ^atte. 2^cr Un:- 
terfeib war oufgetrieben , gef^jannt, balb »erflopft, balb 
butebfäitig , ber 3Ippetit übermAfig (larf, SSier 3afire ^atte 
bereite bie Äranf(>eit gewA^irt, in wefebem Sfifeanme wof)i 
gewiß ber größte S!f»rii örr ÜKittef, bie je gegen biefeö Ue# 
bei afö wirffam empfofilen würben , fowo^I inncriiefj , alö 
dußerlicff angewenbet würben, wa^ um fo mebt gefebeben 
fonnte, ba ber Äronfen bie Slrinepen auf 
Sofitn »erabfolgt würben. Xie ®eflTerung , bie erfolgte , 
war immerbin nur momentan, nie aber »on Sauer unb 
@rünblid)feit. Snblicb würbe fie in foldjem traurigen 3«» 
flanbe bieber gebracht» ©ie gebrauchte bie Säber nach 
Sorfchrift, unb tranf babei baö ©auerwaffer, auf beffen 
(gebrauch anfangs eine 3)2enge }&b<» @chlelmed burch ben 
©tubl abging ; ber aufgetriebene Unterleib fiel nach unb 
nach jufammen, eö (iellte fich »on Sag )u Sag incbr^off» 
ming jur SBcfferuitg ein. 3n ber »ierten ffioche ber Äur 
fingen bie ®cfchwül(ie unb SßerbArtungen bet Stufen an , 
Meiner unb weicher ju werben, bie ©efchwiire befamen ein 
beffere^ Sluöfeben, ber auöfließenbe ®iter eine beffere Öho» 
litdt. Sie Slugenentjünbung »erlor (ich allmdhlig, ber3(u«# 
fchlog beilte ob, ber »orher übermdßige 3lp?)etit würbe nun 
regclmdßig, unb fo reifle fie ju @nbe bcö {weiten (Dlouotö 
auf bem tSege ber »oUfommenilen SSefferung »on hiff 
'Jtach brei»iertel 3ohren i<^ ©elegenheit, biefe 

Meine Itronfe wieber }u fe^en, unb fanb fie ju meinem 
größten ®r|launen, ungeachtet fie wieber in i()re »origen 
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Ser^dUntfe Mrfrt^t »urbr, »oUreminen ^efunb/ unb in bet 
f(^6nf}en SugenbbiiUtit. 

(Sin 9Rdbd)en von 24 Darren, bU ^od)tc« einer or* 
men iSärgerömitnoe ^ litt feit Hagerer 3rit an audgebilbcK 
ter @frofe(fraiif^eit^ bie vorjugltcl) burt^ mieber» 

(»olenbed ent{unblicf)e^ Reiben ber Singen biefe fo in ierfl6« 
ren broj^te^ ba^ für baö (^e^evermügen ber not^ jugcnblü 
d)en ^tanfen Meä {u fürd)ten war. 

grüner ^atte jie g«flcn i^re Äranf^eit, befonberd 
aber gegen eine brftige @onjunftivitig am rechten Slnge^ bie 
fe^on bie J^orn{»ant ergriffen, nnb ein ©eft^wür, ber ^np# 
i»tle gegenüber, eriengt ffatte, bei einem fr()r verehrten Slrite 
gefne^t, ber and) biefelbe in fo weit angebei|)en lir0, baß 
babnrd) bad Singe, fo weit e$ müglicf) war, wieter tierge« 
fleKt, unb ber Suflanb ber jlranfen int SUlgemeinen gebef« 
fert würbe. 

£a bie ^ranfe i^rer armen ^ün^Iit^en ?age wegen bad 
empfo|)lene Heilverfahren ni(f)t lange genng voUilünbtg ein« 
halten fonnte, fo fehrte anef) ba^ Uebcl mit erneuerter Htf* 
tigfeit iurü(f. 

Vaä bisher gefunbe linfe ^nge würbe glcicfifall^ trgrif« 
fen, wobei ber Äranfheitöproicß fo fclinelle gortf(l)ritte 
mad)te, baß tro$ aller ^ühe, bad Singe (aum vor güni« 
Iid)er (Stblinbung bewahrt werben fonnte. Säcibe Singen, 
beren volle ©ehfraft bnrd) Rieden auf bet Hornhant theil« 
weife ierffört war, geigten fortwührenb 92eignng gu neuen 
entgünblid)en Reiben, mithin gn ihrer wahrft^einlic^ totalen 
ä>ernid)tung. 

9{afe unb ÜRunb waren aufgetrieben, ercorirt, 

bie Prüfen am Halft fo bebeutenb angefchwoUen , baß fie 
auf ber rechten @eite voig ber @r6ße eiueö ^aubencoeO, auf 
ber Itnfen @eite von ber @rüße eined Hühntreoed waren, 
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n>o6ft fi(^ »or}ä0(i<^ (im'ge befonbtr^ ^art anfü^kn Ueßeit 
ICtr 8ei6 war aufgetcieben , gef)>annt^ unb ia auc^ 
^ie Seifirubrufen angeft^woKrn waren/ d^nltc^e älnfc^weKuit« 
gen auc() im 3nnern twrmut^Kn. 

üirfem allgemeinen Seiten bed Sbrnp^fpfiemS corref))on« 
birte bad übrige ! 93 cftnben bee ^ranfen. 

Xa iiibefTen bie jtranfe no(l) jung wat/ ba nie ein 
^eilplan bur(^gefu()rt würbe/ nod) burd)gefiii)rt werben fonnte/ 
inbem ed bie ^^uölic^en Umfldnbe bcr Traufen nic^t erlaub« 
ttn, fo übernahm ed i^r fe^r menf(benfreunblid)er unb ge« 
od)reter Slrjt/ fie ber ©nabe ber Ä6niglid> baperifdjcn die» 
gierung be^ Unter «ÜRainfreifeö jum frepcn @ebraud)e be$ 
iBabed ju ^ijTingcn »orjufeblagen. 

£ie ^6niglid)e Dtegierung wurbigte bie ^ranfe ber S 3 e« 
adjtung, unb bewilligte baä untert^dnige ©efuc^. 

©lenb unb bebauerungäwürbig na^te fie jid^ ben ^iefigen 
CueUen. 

9 Ja(t| einet breiwbc^entlidjen Jtrinf « unb ®abefur waren 
bie g^lecfen auf ber ^orn^aut Heiner unb burd)fi({)tiger ge« 
worben/ bie abnormen ©efdfebdnbel in ber ®inbefiaut be^ 
Sluged »erfd)wanben ; SJafe unb ÜKunb waren eingefallen/ 
bie Iirüfen an ber rccbten ©eite bcö Jpatfed, fo wie auf 
bcr linfen waren gdn^licl) oerf(f)wuubcn/ biö auf jene/ bie 
ftd) burd) ifire ©r6ße unb Jpdrte befoubetd audgejeid)net fiat« 
ten / biefe waren jeboc^ bid ju bem Umfange einer welft^en 9 iuß 
»erfleinert/ unb jeigten feine befonbere Slbnormitdt in ®ejug auf 
i^re ^efiigfeit. Der Unterleib war eingefallen unb weidjer 
geworben/ ^ie unbba fanben fic^ jebodj nod^ ^drtlid)e ©te(< 
ten; bie inguinal « Drufen waren normal. Scigltn bie uor» 
banbeuen angefdiwotlenen Drufen am .^alfc/ unb ber nocfi 
tbeilweife ficb b&rtlicb anfublbare Unterleib/ ba^ bie ^ranf« 
beit noch nic^t gdn;licb gehoben mt, fo war bie ®efferung 
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toil) fo bcbeutcn^, baß ntaii bei »filer forfgefe^tem @e* 
brauche ber ^ur fine beßimmte unb gdn}(icf)e Teilung b«^tlc 
boffen fbnncn. Leiber war aber bie »on einer atterböcbften 
©tette bfwiiligte Untcrflnbung auf brei iffiodjen jh' ®nbe, 
nnb bie Äranfe mußte noch ^aufe sutürffeb'^f«- 

3d) rietb ibt, baö ÜSinerainoaffer fortjutrinfen, 
unb gaßö feine »offfommene Teilung eintreten follte, fur’j 
fiinftige 3nbr Mw bie nochmalige (Erlangung eine^ gffipl“' 
nocbjufuchen, bamit bie noch übrigen SNeße ifircd ?eü 
bend ginjiieh unb bauerbaft gehoben mürben. 

Xaö iSaffer mürbe beinahe big ju @nbe 9?Qöember 
bcöfelben 3abrrö fortgetrunfen , ohne eine meitcre Slbnnhme 
ihreg Uchelg ju bemirfen. 3m ©pdtherbße unb im üSinter 
blieb ber SuPanb ber Äranfen, mie bei ihrer SRücffcht 
aug bem S3abe. SKit beginnenbem grühjahre begannen je# 
bod) bie Xtiifen am >^alfe mieber mehr jn fchmetten, 9?ofe 
unb Ü)iunb mürben aufgetrieben / unb eg jeigten ßd) uon 
neuem ®efdßonfcf)meKungen in ber Sinbehaut beg Siugeg. 
IDet Unterleib marb mieber hdrter unb aufgetriebener. 

Sluf bie SSorßeffung ihreg mütbigen Slrjteg h^U« ß* 
bng ®Iücf/ jum jmeiten ?9?n(e einen greppia^ ju eihaitcn. 
©ie fonnte bießmai bie £ur frd)g 2Dod)cn lang^ burd) miibe 
SBeitrdge angcfchencr dturgdße unterßügt, gebrauchen. $er 
®rfofg berfelben mar eine grunbliche, »offfomroene unb 
bauerhafte ^leiiung att ihrer frühem Sciben, unb ße iß fefet 
noch, nach mehreren Sahren, »oßfommen gefunb. 

C. ^anbut, ober SBabcbr unnen. 

Xer SSabebrunnen , meicher ßch rücfßchtiich feineg ®e* 
baiteg nur in geringer quaiitatioer ^inßcht vorn ^urbrun« 
neu untcrfcheibet, unb in feinen ßBirfungen mit le^terem faß 
gaiij ubereinfommt, mirb meniger jum 2!rinfen, meißeiig 
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wiir jijm SBabeii gebrfliidjt. @e(ne SBdbcr ' »erbcÄ ba^er in 
alicii brn $AQcn mit 9iu^rn angcmanbt^ in mdc^en wir 
bfit Ttagojt a(^ nü(;(t(f) unb (leilfam fcnnen gelernt ^aben^ 
unb biefer gleidiiettigen unb bojspeiten 9tnn>cnbung imepet 
^ineralmdffer uerbanfen mir gemiß fr^r ()&uftg bie fd)neKere 
unb grünblicbere Jpeiiung mancher ^ranf^eiten. . : 

locf) giebt ei ober oud> gemiffe ^dffe, roo bie iRotur 
einer Äronf^eit in ben Sdbern boö ijouptmittel fudjen muß; 
Hiib roo mir ohne biefeiben geroiß nid)t jum günfligen Bwerfe 
gelangen mürben. 

3« ten Äronfjieitöformett , roeidic (ic^ gonj befonberS 
für bie 93über eignen^ unb in roeldjen mir mit bem inner* 
licf)en ©ebrouc^e bei ^urroofferd oUcin ni(t)t ou^reic^en roür« 
beu/ ge^ioren »or oUen 

1) bie (3idft ®er ©ebroudi ber biffifgf» S3übet in 
biefer Äronf{>eit, unb iroor in ben »erfcf)ieben(icn c(iromfef)en 
formen berfelben ^ot (Ic^ fd)on in ben ültefien fe^r 

iieilfom beroübti/ unb burc^ neuere Seobocfjtungen rüt^mlid^fl 
befiütigt. ®ebr iO()ireic^ ftnb bie iBebf))ie(e^ boß ^ronfe^ 
roel(f)e ftf)on 3oi)re lang in bem ©tobe on ©idit litten, boß 
ße }u feber fbrfjerlieben IBeroegung unfüt>ig roaren, unb 
burd) feine frü|)er angeroanbten ^IRittel ben freien ©ebrond» 
i^rer ©lieber erhalten fonnten, burc^ bie (>ießgen IBüber 
roieber b^rgeßellt mürben, ober bod) }um roenigßen bie auf* 
faOenbße ©rleid)terung unb SSerminberung i^rer tobenben 
@d>merjen erlangten, @ie ßnb ein ^6d)ß frdftige« ipeitmit* 
tel nid)t nur gegen bie allgemeine 1>iäf>oßtion, fonbern felbfl 
aud^ gegen bie oollfommen auögebilbete Sranf^eit unb i^ire 
einjelnen g^ormen. Jponb*, Änie«, Jpüft*, gußgid)t, ©e* 
fibroulße, knoten unb nody nid>t ju fe|)r veraltete Sßerroac^« 
futigen unb 0teißgfeiten in ben ©elenfen verlieren ßdl »fi 
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auf brn fangen ®(brau(^ affgentefner unb öctft^r 

S3&ber. 

@efb|i biejenig« Jorm »on @fd)t, »eldje man bi’e ato< 
ntf(f|c nennt, n>o eä bem Drgantämud an ^aft fefift, bfe 
®id)tfrtftn nacf^ dußern Zf^eiltn }u entroicfefn, unb fiatt beo 
ren innere Organe, bie ®ebdmie, bte ^arnwerfieuge , bte 
93ruff u. f. iv. (eiben, fd)(ie^et bie norfid^tige älnwenbung 
ber ©dbet nid)t au^; jie bemeifen pcf) aud> (»ier fieW j>ilf« 
reid) , unb befi^en bte ^rafr, foidie innere Organe non bent 
ba|)in nerfe$tcn ÄraufJicitö(loff ju befrepen, unb biefen nac^ 
außen abjufagern. 

2) D?(ieumatidmuö, Diefemit ber norigen nerwanbte, 
mcpr jcbod) bie ÜJiuäfcf, i^re @c^cibenpdute unb Sfponcu» 
rofcn, unb itbcr^iaupt baS ftbrdfe ©p|lcm befaffenbe, unb 
pdufiger burd) dußere @influffe erzeugte ^ranfpeit eignetficfi 
aud) nur bann für ben ©ebraucb ntineralifc^er Sdber, wenn 
fie bereite in i()rein 33cr(aufe fteberioä unb cpronifc^ getnor» 
ben iff. dergleichen fangtnierige , rpeuntatifche Uebe(,.bie 
ßdl oft a(ä bie partndcfigffen Mopf*, ®eßcht«, Sahit', 
Sfacfen» unb @chu(terfd)merien barfteffen, unb ßduftg aSen 
angetoanbteu ÜRittefu, @chi'6pfen, 0d|n)i6en, Einreibungen 
unb SSiafenpffaliern tco$eii, weichen oft fefir bafb auf bie 
Sfnwenbung ber allgemeinen unb dctfichen ^anburbdber.. 

Slud einer 3}2enge non Sepfpiefen ber Sfrt (benn ®icht< 
franfe unb SRpeumatifer fommen üdprfich fepr japfreich an 
ben pießgen OueUen nor) fupre ich Seweife be^ ®efag« 
ten nur einige wenige an: 

Ein 9Rann non 54 3apren, feiner ^rofeffion ein Schnei» 
ber, pager, bfaßgelb, mepr fchwdchficher ^örperfonflitution, 
war non ^inbpeit an grdßtentpeifd gefunb, 3n feinem 46ten 
Seben^iapre entwiefefte ßd) opne befonbere dußere Seranfaf« 
fung ein poper ®rab non ®icht. ®feich ^nfang^ würbe er 
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von (rfttg rajtnben ^cf^trjon (n fccn 8enbon^ toel^e fo« 

bann nad; brn Kc^feln unb bcn @clenfen f&nimtlit^or ^x* 

tremit&tcn n^anberten^ nnb anfangii mit ^ieberbctocgnngen^ 

@efd)mu(H unb gehemmter Srivegli(f)fett ber afijittcn X^eiie 

vcrbunben maren , befaUen. @&mmtlic^e 3uf&Ue na(>men in« 

• 

unb (rtrnfive balb fo fc^r ju^ baß ber ^ranfe einige So> 
d)cn (»inburc^ fafl gar feinen @cf)iaf unb wenig äippetit 
^atte^ unb fomobi wegen ber Ätißerfl heftigen 0cf)nier}en in 
^dnben unb ^iißen^ a(^ wegen an^aitenb ))rofufer ermat« 
tenber 0d)weiße gan} geld(>mt im ißette liegen mußte. Kuf 
ben ®ebraucf) jweefbieniie^er ^rjuepen fam er nae^ vier 
SQod^en wieber fo weit^ baß bie frä(>ern heftigen 0d)roerien 
nad)Iießen, unb er ni(f)t nur ba^ Sette, fonbern auefi ba^ 
3immer wieber oeriaffen fonnte, unb burd) mdßige Sewe« 
gung im ^repen unter bem Sinßuffe einer fe^r (»eißen 0om« 
merwitterung bi^ auf eine mäßige @efd)wuiji ber ^&nbe«, 
$inger« unb 3afinge(enfe nebfl einem jiem(id)en @rabe aU» 
gemeiner 0d|wäd)e fo weit wieber genaä, baß er von nun 
an feiner ^rofeffion notfibürftig votjufle^en im Stanbe war. 
iDie ^reube ber @enefung war jeboc^ nur von furjer Xiauer ; 
beim (eiber! fcfion im barauf fofgenben ^rä|»iabre famen 
alle feine Reiben in einem nod) weit i)6(>ern ©rabe, al^ba^ 
crße ^a(, unb wd()rten unter gleicher ^eftigfeit fo lange 
an, baß er vier 9)2onate iang nid)t einmal eine Siertei« 
ßunbe außer Sette fepn fonnte. 

3m fünften ÜJtonate feinet jweßten StüdfaKed würbe er 
ouf einem i&iagen |)ie^er gefa(iren, um bie £nr ju gebrau« 
d)cn. SRan fanb i(>n febr abgemagert, bfeid^ von ©cßd)t^< 
färbe, nnb fo fc^wad), baß er nur (eife unb mit Sinflren« 
gung f)>red)en fonnte. Vit fiimmtiid^en ^noc^uortifulatio* 
neu waren aufgefd)WOÜen , grbßtent^eil^ fc^meri^aft, unb 
^inberten ben frepen ©ebraud) ber ip&nbe unb 0uße. 9fur 



Digitized by Google 




140 



mit unb 9fn|trengung fonnnte et mit tcn auf 

bem SBobrn fielen , unb o()ne frembe Unter|lH$ung feine gmei 
0d)ritte im 3immec tt^un. Xien ^eftigflen 0c^mer} fiagte 
ec nod) im jfreuje, ber i(in fafl nie verließ/ aber ^duftg 
in feinem @rabe «eebfeite. UebrigenÄ roanberten halb ^lef» 
tigere/, balb geringere^ baib mei^r/ ba(b meniger anfiaitenbe 
0d]merjen von einem ^(leiie beö^drperd jum anbern. £a<* 
bei war ber Sippetit febr geringe, bie 0fubiercretionen tra, 
ten fo unorbentlic^ ein, baß fie tvdfirenb ber ^ranff^eit nie 
freimiUig erfoigten. ^ieberf^m^tome mären im @anjen feine 
vor^anben. Die Jpofnung, mit mefd)er ber ^ranfe fließet 
fam, toar groß unb unbebingt. Xter Sefoig ber ^ur über 
aKe (fmactung. 

9tod) etwa !25 SAbern, tdgficfiem 5trinfen be« SKagoji, 
»ieber^olten tiefen ©tfjrb^jffbpfen im Umfang ber ©elenfe, 
enb(id) bei verminbecter ^mpßnblic^feit ber ieibenben 
bei bem @ebraud)e ber T;oud)e, unb einer jtvecfmdßigen 
I)idt war er fd)on fo weit gebeffert, baß er mit jwe9 Ärü# 
(fen dfterö baö 3immer auf.> unb abge^en fonnte. Cie Sef« 
ferung fdjritt nun tdgiid) vor ß(f>. Dn ber fünften SSodie 
legte ec feine ^rüefen ab, unb mad^te fic^ oft S3ewegung 
im Sim ®nbe beö jwe^ten ÜWonaW, nadjbem er 

o^ne 0d}mer}en ju $uße über 93erge unb ^ügef gegangen 
war, reifte er banfenb von ^ier ab. 93id jeßt, nat^ vier 
Sohren, blieb er von febem Stüdfaffe befreit. 

(Sin 9levierf6rfler, etwa 40 3af>re alt, vermdge feiner 
93eruf^gefd)dfte feben flimatifc^en (Sinflüffen ßetd au^gefe^t, 
überflanb im ^rü^jafire ein entjünblid) r^eumatifd^eä lieber, 
baä nad) wenigen 9Bod)en wieber glücflidi geteilt würbe» 
^rüf>er war er immer gefunb, unb fein ^drper trotte jebem 
dußern Sinfluffe. 9)2itte Slprilä beö barauffolgenben 3a|ireä 
würbe er nad) einer flarfen <Sr(ti$ung auf ber 3agb vom 
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Äopffrf)inerj befallen, tBefcfjet f«<f> »on bet gwitte 
be^ ltnfen 0 ettrmtanbbetnä über ben linfen Slugenbrauneiu 
bogen, unb von ba gegen ben linfen ISacfen fo f)l 6 ^(icf| unb 
befiig »erbreitete, baß er alle Scflnnung oerlor. 9iad> n>e# 
nigen 0 tunben, in benen baö Uebel an ipeftigfeit junabnt, 
(teilte fid) ftarfe^ Bürgen unb Erbrechen einer fc^leimigen 
unb tvdiferigen ^lüffigfeit ein , worauf bie 0 cbmerien nad* 
ließen, unb am anbern Xage war feine 0 pur eincd 9lad)> 
webeä «orbanben. £aö Uebel, alö ein oorübergebenbed 
^ 0 ))fweb erad)tenb, niadjte ibn anfangs wenig beforgt. Uber 
faum nad) 14 !tagen fam eg mit gleicher Jpeftigfeit oon 
neuem, »erfd)wanb aud) jle$t nad) wenigen 0 tunben, febrte 
aber nac^ fur}er 3 rit wieber jurücf, unb marterte i|)n in 
( 9 eriobifd)en SRüdfABen »on 8—14 ilagen fünf »olle SKonate 
unter ben b<f^i 0 fltn 0 d)mer)en bergeßalt, baß ber fonß duf* 
ferfl robuße ^ann jum 0felete b(<^ol»nAgerte» Umfonß 
waren alle SRittel, bie er bigbtr gebraucht nmnd)e 

»ergrbßerten nocib bie 0 d)mer}en; umfonß war ein ^aarfeil, 
bag er ßd) im Staden butte Rieben (affen. 0eine legte 3u* 
ßud)t war ^ijfingen. 

SSier lSod)en btubure^, wdbrenb welchen Q 8 ganje 
93dber genommen, wobei man jebegmal bag Sabewaffer 
aug einem in mdßiget ^ 6 be angebrachten ©efdße tropfen« 
weife auf ben (eibenben Xbeil auffallen ließ (benn £oud)e«, 
2 !ropf« unb Siegenbdber waren bamalg b'tc noch nid)t ein« 
gerichtet) gebrauchte er bie Äur ohne fonberliche Sinberung 
feiner Seiben ; erß in ber fechßen SBoche ßngen bie 0 chmer« 
}en an , geringer unb augfegenber ju werben ; in ber ße« 
benten SBoche waren ße faß gan} unmerflich. 3 u @nbe 
ber achten 2 Bod)e reiße er ohne bie (eifeße Sibuung feineg 
fn'iberen’ marternoßen ^opßeibeng, neu außebenb, von 
gier ab. 0 eine gdniliche ipeilung erfolgte furje 3 tß nach 
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trr jtur fo grönblic^^ baß et lu'djt nur feinen Sineffatt 
nte^r eilitt^ fonbent feibfl fr&ftigcc uub flärfcr »urbe, 
al^ er nod) je »ar* 

Gin junger ©eifUief^er^ fd)ianfen unb großen 
fei , bifijtenben Stuifebeni , immer gefunb , unb fej>r feidjt 
}u @d)n>eißen geneigt , mürbe m&brenb feinei ©angei 
auf fein % @tunben entlegcnei ^üial von faltem Siegeii 
ganj burct)nAßt^ mußte, ebne ßd) umfleibcn }u f6n* 
nen, nod) @tunben lang in einer falten unb fcud)ten Sir* 
dft oermeifen, unb gog ßd) baburd) eine fe^r betr&d)tlid)c 
^ßftmeb (Ischias) ju. Iler ©t^merj mütbete in ber liefe 
bei red)ten ©e^enfcli ; Aufferlid) mar meber 9i6tbe nod) ®e* 
fd)mulß }u bemerfen ; bai ©te^en , Umbreben unb ^lieber« 
ß^en mar tbm auinebmenb fd)meribaft. lie ©d}mer)cii 
ßiegen mit jetem läge, unb crlhecften ßd) )>om großen 
^opf bei red)ten ©d)cnfc(fnod)eni ber (*&nge bei ©e^en« 
feli unb bei 99einei nac^, bii auf bie ^ußieben. lev 
Äranfc red)ten guße febr. ?0?ebrcre ffio# 

d)en batte bie Äranfbeit mit glci(^)er Ipeftigfeit fortgemÄbrt, 
bie auinebmenben ©d)merjcn raubten ben ätppetit, ßbrten 
bie ndd)t(i(^e !Kube , unb führten fo eine ßarfe Kbmage« 
rung bei Sörperi unb äibnabme ber Rrdfte berbet. 

9iac^ piefen dufferiid) unb innerlicb ohne Grfofg an^ 
gemanbten SDiittefn, fam ber ^ranfe nad) ^iffingen. 

lie 55iber dujferten balb ihre mobttbdtige Ginmirfung, 
nnb brr gute Grfolg beifelben jcigte ßcb fd)on in ben tv* 
ßen 14 lagen bure^ ßd)t(i(be älerminberuug ber ©dimerjen 
unb aufaUenber Bunabme ber f6rperlid)en Prüfte. 3n 
ber britten iSod)e ber jfur, nad)bem ßd) ber Traufe mebt 
rrbolt batte , manbte man bie louc^e auf ben leibenben 
©e^nlel an, meiere bie begonnene Ipeifung auc^ .mit foh 
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d)er ©(^neKigfr^t »oKenbrte, baß na(f} bem 13teit Sout^e» 
bab aUer @cf)meri t)erfci)ivanb. 

6«n juuger SWaiin »on 27 Sauren, »erabfcbiebehr 
@oIbat, genoßt e^c er @olbat würbe ^ tmtnerbtn bie beße 
©cfuiibbeit. ©eine SKutter war fd)on jwepmai, unb aff» 
jeit 4 — 5 9J?onate an ber @tcbt fontraft gelegen. 3n fei# 
ncnt 20ten 3abre würbe er bem ^iiiitärbienße eingereibct^ 
biente unter ben Linien <■ Xru)}pen 6 3abre 8 ÜRonate/ 
tnacf)te bie ^elbjüge in ^t;rol 1809/ bie beiben ru{fifd|eR 
Kriege in ben 3abren 1812 unb 1813 mit/ würbe bei 
Suterbocf gefangen/ rancionirte wiebct/ unb fa^ ßd) 
fp&terbin einigemal genöt^igct/ burd) i8dd)e biä an ben 
falben Seib ju waten/ unb einige 9idd)te unter freiem 
Fimmel ju verweilen. £^urcb biefe :Tur(bndffung unb 31er» 
f&ltung } 0 g er ßd) bie ^eftigßen ©(bmerjen in ben @(ie» 
berU/ welche mit ßarfem lieber uerbunben waren/ }U/ fo 
jwar/ baß er feinen üKarfd) nicht weiter fortfe$en fonnte, 
baber aufgegrifen, unb auf einem SBagen in baä n&d)ße 
©pital gebracht würbe, ^ier würbe , wie er 6fterd 
»erßcherte/ alleö ÜKoglidje an feiner Jjieilung unb Slerpße» 
güng getban; bai lieber unb bie enormen ©chmerjen lie* 
ßen nach / o^rr e^ fd)woffen bie Knorren, bie Sirm » unb 
.i^anbgelcnfe unb ba4 rechte ^nie fo febr an/ baß ber ©e« 
brouch biefer ©lieber gdnjlid) gehemmt war / babei magerte 
er beträchtlich ob / weswegen ec auch unheilbar 

unb Sienßeö unfähig erflärt/ unb and bem ©pitale entlaßen 
würbe.- 3n folchen traurigen Umßänben brachte er noch ein 
ganje^ 3ahr ju .^aufe auf bem SSette }u / währenb welcher 
Seit bie jfranfheit noch tiefer wurzelte/ fo baß bie gefchwol» 
lenen unb bereite einwärts gebogenen l^änbe unb ba^ 
red)te .Knie nicht mehr in geßredte Diichtug gebracht wer» 
ben fonnten. ©o würbe er im baraufolgenben ©ommer 



Digitized by Google 




144 



olä »olffitbjtet @i(^tfröppcl auf fine« fflagen jiir 

Jiur gebrad)t^ unb n>er t>n ablaben fa(i^ (idtre nie geglaubt, 
ba^ btefer jufammengefcbruinpfrc unb abgetnagerte Jtranfe 
je nod) ben ©oben betreten würbe. 

würben ibtn nun bie erfien 12 SBAber auö bcin 
S3abcbrunnen , iebedmal }u 20—30 SJiiuuten in einem feü 
net Jtranf|)eit unb ^brperfonüitntion angemeffenen 20ürme« 
grabe »erorbnet, habet tranf er ÜÄorgenö baö .Rurwaffer 
unb ben !£ag über ben @auerbrunnen. 9iad) bcn erjlen 
8 Sübern fü{>Ite er me(jr ®(f)nterien unb Steißen in ben 
©iiebern, eine (Srfc^einung , weld)e (id) in ben erfien Xa* 
'gen bet Sabefur einjufleden p^egt, nnb aHerbingd alö rin 
günfiiged angcfe^^en werben barf. SSom 13ten 

93abe angefangen, ließ man nun jcbe^mal eine ^albe Unje 
©d)wefelleber beifegen, unb beßimmte bie Iraner bed ©abrÄ 
auf % ©tunben. .Ipüube unb güße jeigten fd)on in 
ben erfien »ier 2Dod)en mehr S8eweglid)feit , bie Buna^mc 
ber Prüfte uub tai gefünbere Sludfeficn beö ^ranfrn (ie> 
ßen einen günfligen Srfolg für bie Sufunft erwarten. 3n 
ber 6ten SSJodje fonnte ber Äronfe mit J^ülfe jweper Ätü» 
den im Slwwef einigemol auf« unb obgegen, fd)on iu brr 
7ten 23od)e legte er eine ^rüde ab, machte IBewegungen 
im freuen, unb gu @nbe bed 2ten ÜRonatä ging er mithilfe 
eines einjigen @tode6 ©tunben lang im ^urgarten fpagie« 
ren. ©o reiße er auf bem Iffitge bet »cllfommenßen ©ef« 
ferung , fegnenb , von ^ifftngen ab ; feine voUfommene .^ri« 
lung erfolgte, nad}bem er faum 2 fStonate ju ^aufr war; 
gegenwürtig verßel>t er bie fd)werßen g^elbarbeiten ali 
lBauernfned}t. 

^ier nod) bie gefd)td|tli(^e ^arßrllultg einer ^fowolil in 
femiotift^et alö t^erapeutift^er ^infidjt dufferß merfwür« 
bigen ^ranf^eit, ba ße alle (Irfdjeinungen barbot^, weldje 
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nodj m’e iti biefem Sereine bfo6ad)(et »urbfit, unb 
(eicbt baä Urt(iet( aitc^ bed geübtefleii Tiagnoßtferd irre 
Iriten fonnteit/ fc »tc fie anbercr ©citi ein für bie Äunil 
nicht jit löfcnbrö Problem waren» 

ICer Äronfe »ot felbft 3(rit auö ber h«tf«9f« üKnehbat» 
fdjaft^ beobachtete fitü genau^ unb }cichnete ben ganzen 
SSerlauf ber ^ranf^cit treu auf, Wc(d;cil er mir auf mein 
Sinfuchen gefdttigfl jufommen lief, »o»on ich Slachfol# 
genben mit t)anf Gebrauch mache: 

IDem Äranfen, obfehon »on einem 
5ßater erjeugt, unb oon einer an ber ©chminbfucht leiben» 
.ben aJiutter geboren , warb benuoch eine Äbr^jerJonfiitution 
}u £btil/ welche i|)m fein jugcnblicheä ällter bi^ }um 3öten 
3al)re in feiten auf furje Seit ununterbrochenem llBoblfehn 
jubringen lief, ^lle in biefem Seitraume i^m gugeflofenen 
jtranfheitbformen h<ttten jeboch immer einen r^eumatifchen 
^(»arafter. 3m 3a^re 1812, im 38ten feinet Sllter^, 
würbe er auf einmal o^ne eine i^m bewufte SSeranlajfung 
)^l6$lich oon einem h<ftt 9 tn Jper}ftopfen befallen. Siefeä 
iperiflopfen befanb nur au^ einigen, in Sn>ifchenrünmen 
wieberfej^renben , heftigen ^uBfchlügen, worauf feberjeit 
.ein ©tillflanb be^ Jprrjend (pulsas intermittens) erfolgte, 
unb beutlich bie (Smpfinbung oeranlafte, alö würbe ber ein» 
ober auöge()enben ISlutwelte -plbglich ein mechanifcheä .^in» 
bernif entgegen gefe$t. Xiefe (^rfchcimtng erzeugte einen 
hoben C^rab oon S3angigfeit, unb ein unwillfübriich btt* 
oorbreihenber ©chweif enbete ben momentanen Einfall. 

derlei Slnfdtte famen ju oerfchiebenen Seiten am !Iage, 
unb weeften ibn beä machte auä bem ticfjlen ©chlafe. ;^ie 
'traurige SSorfleKung, ed m6ge ein organifcher Rebler biefem 
Uebel }u ©runbe liegen, wirfte febr nachtbeilig auf feinen 
^6rper jurücf, unb mochte }ur üftern SÜiebcrfebr ber ^n< 
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fdttc nid^t ivem'g &eihra$)en. (Sin gan^ed !^a^r brachte er m 
biefer Sage bie älitf^e würben jwar feltencr^ aber alte 
bagegen gebrauchten , metfl fram^^ffitltenben Mittel founten 
foiche nicht g&njiich berfcheuchen. 3m ^erbfle beä Sabred 
1813 jng er fleh burch Seforgung eined franjbfifthen SRili« 
tair » ^ofpitaid in feinem »origen ^eflimmnngdoite ^ einem 
Sanbfldbtchen an ber ffi^bne gelegen^ ben tjphus contag. 

mit bejfen Sluöbruche auch imeö Klopfen fich fldrfer ein:< 
fleßte, unb mit ben beftigften rei^enben 0chmerjen in ben 
2 Testern Ringern feber ^anb^ unb einer Xaubbeit berfeiben 
biö jum (SKenbogengelenfe »erbunben war, fo jwar, baß 
felbfl in ber ^eriobe gditjücher 93ewußt(ofigfeit feine £iagen 
über biefe 0chmerjen (ich (aut dußerten. ^it 3(bnabme ber 
^canfbeit »erminberten ßch auch biefe ©chmerjen, unb »er:: 
fchwanben mit eintretenber Oienefung ganj, nur jene oben 
angeführten SInfdtte »on jperjdopfen, auf ber S^h^t beö 
2!9pbu^ weniger bemerfbar, traten nun wieber beut(icher her« 
bor, unb dußerten ßch borjdglich nach jeber ^ajiiieit am 
ßdrfßen. 3m September be^ 3abreä 1814 würbe er p(6$ti 
(ich t>on einem bumpfen, brdefenben Schmerle im Unter# 
(eibe Ober ber ©chambeimSSereinigung befaßen, we(cher im# 
mer btftißct würbe, unb ju weichem ßch am anbern !tage 
(St brechen unb SSerbaiten beä ©tub(ä, nebfi 9)itange( an 
(Sß(uß gefeßte. 1^ie Schmerjen im Unterieibe, weiche mebr 
brennenb unb bobrenb, a(^ foiifartig waren, unb bem 
@efüb(e nach mebr am ^auchfeße a(ä an ben ©ebdrmen 
)u baften fchienen, würben immer btftigtr, machten bei 
{tag unb 92acht feine Stemiffionen , unb ber erße 3(nfaß 
bauerte ununterbrochen }wep ÜRonate. {Daö Urtbeii ber ju 
9iatbe gejogenen Sierjte über baö SDefen biefer ^ranfbeit 
ße( eben fo berfchieben auö, a(ä berfchieben bie Knßchten 
ber bie ^ranfbeit conßituirenben ©pmptome waren. Qßan 
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^itU ba4 Uebel f^r eine turc^ @rfä(tuitg entfianbene ^o(tf, 
— für ^arnteutiünbung, für ^9j5od)onbrifcf)e , für ^üraorr» 
^>oibaf?3Mfüffe / enblicb, teboe^ jtcmftc^ fpAt, für (ar»irte 
Siefe älnfic^t, junt (Srfienniafe t)on Jprn. ^;tofrat^ 
«nb ^lofeffor gtiebreid) in 2Bürjb«rg auögefprocfjen , roar, 
n>ie ber Erfolg {cigtC/ bie cinjig rca^re. — l!ie @c^tncr}en 
im Unterleibe nahmen nun entmeber bie Unterbauc^gegenb 
cin^ unb ber bcftiglle ®cbmerj mar immer an ber SSereini« 
gung beö ©efjambogen^, ober »erfcf)manb an biefer ©teße, 
unb fam guer über ben ü)2agen »on einem ^ppodjonbrio 
jnm anbern jum SSorfd^eine. 3m erflen ^aUe trat ftet4 
eine burd) feine ^Ipfliere ober 91bfü(>rungämitte( gu begmin« 
genbe @onfiipation ^ im gwepten ein (Srbredjen aKe4 @enof> 
frnen, feibfi ber blanbeflen £)inge^ g. 93. eineö @ 9 gelbeä 
mit §Ieifd)brübe ^ ein^ unb boeb quälte ibn ftetd eine na« 
grnbe^ bem ^eißbuuger äbn(i(be @m))ftnbuiig im ^agen^ 
unb gioang ibn, tro^ aUeö Ü)fange[4 an etmai, 

oorgügiieb ©eiftigeö gu genießen. 

?iur bei febr b^f^iß^n ©(bmergen bemerfte man eine 
93efcbieunigung beö 9^u(fe^, übrigen^ feine beutiiebe unb 
regelmäßige ^ieberanfäUe; eben fo wenig äußerten ßcb in 
ipänben unb 0üßen bie geringßen ©cbmergeu. ^ieß waren 
fo giemlicb bie beroorßeebcnbften ©ßm))tome, welche bemerf* 
bar waren. X^er oben audgeffjrocbenen Xiagnofe gufoige 
würbe nun baö Uebcl mit antiarthriticis befämpft, unter benen 
ba^ Extr. aconit. mit (Sampb<>i^ m SSerbinbung mit war« 
men 93äbern unb gomentationen au^ Hb. hyosc. et cicut., 
fo wie SSeßfatorien auf ben Unterleib tuib bie güße, bie 
oorgüglicbllen waren. 91acb etwa 7 Soeben laug fortge« 
fester 93ebanblung b^U^n ßcb bie Umßänbe nur in fo fern 
gebelfert, baß bie ©cbmergen beö Unterleiber nicht mehr 
mit ßetr gleichet Jpeftigfeit wütbeten , fonbern faum be« 

10 • 
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tnerfbarc Sicmtfftonen machten. Z^ec un^ebeutcnbe @rfofg 
bet btö^ertgen ^ebanblung oeranlaßte bte fv&tcr ju Statue 
gejogenen Sletite, »on bet Sbcc, baf bie Ätanf^ett gitfjtifdjec 
92atur ivdre^ abjmvctd)cn ^ unb ben @runb be6 Uebd^ in 
verjlecfteu ^ämorrbotben ju fuc^en, @4 n^ucben ba{>er nac^ 
borgenommener ^bcridfTe am ^itße , mct)rma( einige 20 
S3lutigel auf ben Unterleib unb an ben Elfter gefegt, unb 
innerlid) geiinbe aufUfenbe unb abfu^renbe ü)iitte( gegeben. 
3Ufein eget 2>erfd)Iimraerung al^ ©efferung waren bte gol* 
ge ba»on. Zer Zorpor ber ©ingeweibc beö Unterleiber 
»at burcf) bie (Idrfflen Zofen aurieerenbet ?(KittcI ntcf)t ju 
öbcrn)inben. Zie ^eftigften ©cfjmerjen, bie ganj feljloflofen 
92&c{)te unb gdniüdi berfd)euct)te (Sfiuft beroirften eine ^b» 
magerung beö Äbrperö, wetetje fa|i utd)tr air bie Änod)en 
übrig lief, unb nur ber ©ebraud) ber üdrf(ten Zofen nar« 
fotifd)er 9Rittci, j. ©. ^uioer aur Op. gr. (5 jebe ©tunbe, 
war im ©tanbe, bie ©dtmerjen etwar ju minbern, unb 
i^m in fetr fialber ©ewiiftiofigfeit feinen Bujlaub erträglich 
)u machen. 2(uf biefe 2lrt butd)Iebte er ben 5Sinter 1814 — 15. 
©in in i()m wohneuber unerflärbarer ©ertrauen auf bie 
^eilqueüen von ^iffingen lief iftn faum ben uächfen ©om» 
mer erwarten, um hier ^ilfe ju fuchen. ©r lief ba^er 
bar unter bem 9iamen ^anbur gier befannte ©abewaffer 
in fein 6 ©tunben »on entfernter SBohnort in 0äffern 
führen, ju welchem ©ntfehluffe ihn ein im g^ebruat 1815 
eingetretener Buwachr feiner ^ranfheit befimmte* ©r bes: 
merfte nämlich an ben Zäumen beiber .^änbe eine ©d)wä; 
che, welche nicht mehr erlaubte, biefelben »on ber .&anb 
)it entfernen ober abjujieben. Ziefe Sähmung »erbreitete fich 
»on Zag ju Zag, unb halb waren beibe Slrme unb enblich 
auch bie güfe »on »oUfommener Zähmung ergriffen. 9iur 
bar ©cfühl in folcgcn war nid)t nur un»erlegt, fonbern fo 
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franf^aft gejletgert^ baß felbfi eine auf bic ^anb geffp^eite 
^ffcge i'bm auf ber ^aut eine fcfjmerjbafte Siupftnbung »er< 
urfadjtc. 3cbe, aud) btc ffeiiifle, »iKfiibrlidie SBewe# 
gung ber Slrnie unb ^üße mac unmbgltc^. di iTeKtcn ficf> 
bte unb ba retßenbe @d)mcrien in ben (Srtremitdten , unb 
eine enfiunbetc ©efdjmuii^ ber ^ußfobfcn ein, bei beren je» 
bedmaligent ^rfcbeinm bie ©cbmerjen beä Unterieibä ficb 
minbertcn, unb junabmen, wenn jene »erfdjnjaiiben. Obige 
?Äbmung ergriff nnn and) bie @ejId)WmuöfeI, befonberöben 
SJlingmuöfel beö üKunbeö, er bemerfte eine gdnjiicbe g^iibffo# 
figfeit ber Jpaut be^ behaarten 5£btii^ Äopfe^, bei 
ganjen SWürfen^ bid unter bie ^interbacfen. 3(ud) ber ü)Jaff< 
bann nahm birran Xbeii, unb ficb ffetä unbetvußt, erfolgte 
ber nur butd) 6 — 10 Äfbffierc ju erjwingenbe oft b^tfe 
©tubl. ^aö orificium ani loar, fo wic ber ©d)ließntuöfcl be^ 
t02unbeä unb loabrfcbeinüd) be^ ganzen tractus intestin. im 
unuoUfommenen Buffanbe ber i!db>nung. 3(uf ben ©ebrauc^ 
»on 12 ÜKineralbdbetn minberten fid) bie ©cbmcrjen im 
Unterleibe merflid), ed ffelite fid; etmaä mehr @ß(uff ein, 
ber SWagen erbrad; nid;t atteö ©enoffene, unb auf ein 
Älpffier erfolgte bürftiget ©tubi. 

X5urd) biefen ©rfofg mit neuer .^Öffnung befebt, iicß 
er fid; in ber Jpdifte beö 3uni 1815, an ^dnbcn unb Jä* 
ßen nod; »oUfommen geldbmt, nad; Äiffingen fuhren, unb 
begann fogleid; mit ber Slntvenbung ber 9Jfineralbdber. Sluf 
ben ©ebraud; bcrfelben fiefften fid; bei affmdbliger Slbnab» 
me ber ©d;mericu beä Unterleibs foid;e um fo häufiger in 
ben i^üßen, »orjügtid; aber in ben .^dnben ein. Sim 
tigflen waren fie auf bem fSnefen beiber .^>änbe. 

®ie bisherige ?dh«nung berfelben fd;ien »oriügiief; ouf 
ben extensor digit. com. }u h®fieM/ ^^her ^)dnbe 

fletS gefd;ioffen waren, unb eS ihm ein ©efdhl »on SSehag* 
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Itd)frtt gemd^rte^ menn er fe(6tge t)on 3raianb 6ffnen, tinb 
au^geflrecft auf em dfilTen fegen (teß. 9Iun ergriff btefen 
exteasor eine heftige (£nt)iinbung, mcfe^e fid) ooriüglid) am 
extensor beö 9iing« unb ffeinen ^inger^ feber ipanb »om 
Vorbern ^opfe be^ fD2itfeff)anbfnod)enö biö jur ^anbwur^ef 
in 4 bunfe(rotf)en 0treifen ju erfennen gab^ mcld)e ©teilen 
fo empftnblid) unb fd^merj^aft waren/ baß weber Ueberfd)Idgc 
nod) Einreibungen barauf vertragen werben fonnten. Xic 
entjünbeten ©treife auf bera SRuden beiber ^>dnbe mad)teu 
nun ein Sengen ber ginger gdnjiidi unmbglidj , unb bie ju^ 
vor fletd gefcbloffenen X;idnbe fagen nun beffdnbig au^gefireeft. 

Ter @ebraud) von 36 Sdbern auä bem Sabebiunnen 
verfd)euc^te nun bie ©c^merjen bed Unterfeibö gdnjlid)/ bic 
Eßfufl l^atte bebeutenb jugenommen, unb er verließ im Sin« 
fange beö Sfugußu^ ben Kurort ^iffingeU/ jwar noc^ mit 
v6Uig lafimen dußtrfi fc^merj^aften ipdubeU/ bo<^ mit etwaä 
Suna^me an ^rdften, unb war im ©tanbe, mit Jpilfe jwepec 
guf)rer einige ®dnge burc^’ä Simmer ju matten. Ein nod) 
3 ÜJ2onate fang fortgefe^ter Sfufent^aft in einer gefunben 
bergigten @egenb ließ if>n von üag ju Tag burd) Suna^me 
feiner ^rdfte unb geringere ©e^roerien in ben ^Anben, fo 
wie but(^ gute Eßlufi/ SSerbauung unb ©tufif eine fortfdjrci» 
tenbe Sefferung bemerfen, unb fd)on glaubte er ßd) gebor» 
geu/ al^ gegen ben Sfnfang beö SBinter^ neuerbingö, nnd)« 
jDem ec bereite }um vollen ©ebrauc^e feiner gäße unb einem 
notjjbürftigen bebingten feiner ^)Anbe gelangt war, bie©£^wer» 
jen be4 Unterleiber mit erneuerter Sutf» unb ^eftigfeit ßd) 
einßedten. Tie ©eßmerjen waren burd)bringenber , air bie 
vorigen Slnfdlle, nur bilbeten ßc^ öftere unb beutlicfiere Sie« 
mißionen. Tie ganje ©lala aßer antiart|)citifc^en ÜJiittel 
würbe nun wieber bar iHJerfieug einer me^r empirifd)en air 
rationeßen Sefjanblung, unb nur bie ^eftigßen ^larfotifa 
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nxiten im burd) tinen ^o^en ®rab Don Set&ubung 

feinen 3«llflnb ertrdfliid) ju madjen. IDte @ßiu(l fdjwanb 
neuerbingä 9 ^n)(id)^ unb jum 2ten ^aie biä auf bie ^no« 
d)en abgetnagert^ erreichte er bad $räi)ja(r. 9!ur. bie^of* 
nung beä nod)ma(rgen ©ebraud^eö beö SQabed »on ^iffitigen 
^ielt ibn aufrecht/ )u beffen bereite er)>robter ipetiqueUe er 
aud)^ fobaH) günflige SSitterung eä erlaubte^ mit aIiei@e()no 
fud)t eilte. £er Srfolg entfprat^, ja «bertraf no(^ feine 
fü|)nfien ®npartiingen. 

9Jat^ etmo 20 SÄbern mar jebe ©pur feiner Unter« 
Ietböfd)merien getiigt, bie (Sf’infl bie eineö gefunben ?0Jen» 
fd)cn/ bie SSerbauung o^ne fü^ilbare Sefc^mcrben, bcr ©tut)i 
regelmäßig, fidjtbar bie 3«na^>we feiner Äräfte, fo mte bcr 
jmeimai gcfdimnnbenen ^brpermajfe, feiner güße fonnte er 
fid) nad) iSeiieben bebienen; nur feine ^äiibe (nnb bieß ifl 
noc^ gegenwärtig ber gall) blieben in fo weit fröppei()aft, 
ba nic^t nur eine SSermac^fung bcr @rtenforcn ber 5Wtng« 
unb Keinen ginget mit ifjren ©c^eiben , afö gofge bcr oben 
angeführten ®ntjunbung entßanb, fonbern auc^ nebfibem 
bepbe »orbere Sonbpli bcr jmep le^tern Sßiittclhanbfnoc^en 
bnrcf) SReforption »erfchmanben , bie SRu^feln iwifci)en bem 
Taumen unb 3c>ßtfinger ßcf) nic^t mehr erfe^ten, unb im 
^anbgefenfe felbfl eine unuottfommene i^ähmung }urücfb(ieb, 
mc(d)e ihm nur einen bebingten ®ebraud) feiner ipänbe ge» 
ßattet, unb »orjügiicfi bepm ge|ihaiten eineg Keinen Mbv* 
perg einiger 3«K bon biefer 

fiird)terlid)cn , beinahe 2jährigen Äranfheit geheiit, Äiffin» 
geng erprobte fegnenb »on htfr irat baranf 

micber in feine »orige ?aufbohn olg praftifc^er 3lrjt, unb 
(ebt feit ber in ungetrübter ©efunbhcit. 

3) Zähmungen. «Sag id> in einer iangen «Reihe »on 
fahren , unb »ietteid)t an mehr alg fünfjtg folchcr Äranfcn 
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jii bcobncftten ©elegcnlicit ^otte, «fl leibfr ni^t »on bec 
baß fö fcbr günflig für b«e ijcfftraft bet bießgcn S3Äbetgc# 
gcu jl'ranf(;eftäfprmen^ mld)e in bicfe jtlaffen ge(»6rrn^ fpre« 
(i)eu füniite. 

Tie mciflen blieben ungelicilf, oft fogar ol»ne bie ge# 
tingße SQefferung, unb td) geßejie eö beßioegen aufrichtig, 
baß mich bie Slnfunft eineö Nahmen immerhin in eine gemiffe 
Verlegenheit fe^t, ba bie ?Piebrjahl berfelben biö je^t ßetö 
auf ©eite ber Unheilbaren unb fchmer heilbaren mar. 

^och gab eö auch miebet manche ^Alle, in benen Äif# 
ßngend ®4bet ihre eigenthumliche J^eilfraft auf^ fchönße 
bemiefen. SJZeinc hierüber gemachten SSeobachtungen ergeben 
mir bi^ je$t bai ffiefuitat, baß Tarnungen unb ^alblühmun# 
gen ber (^rtremitdten unb einjelner ©liebmaßen, melche t>on 
gichtifch # rheumatifchen Urfachen, ober »on jurüefgetretenen 
ober oerfegten Jpautauöfchldgen ober ©tbrungen in ben SSauch* 
eingemciben entßauben, burch bie hiefigen üliiiieralbdber ge# 
heilt iverben fdnnen, menn ße anber^ noch nicht in lange 
gemdhrt, nicht ju tief eingemurielt unb nicht ju fehr »eral# 
tert ßnb. 9Jur gegen Sdhmungen »on jenen Urfachen er# 
flrecft ßch bie J^eilfraft ber hießgen Sabefur , unb maß biß 
jegt hier geheilt mürbe, gehört ju biefer ©attuiig. 

Slußerbem famen mir jmei ^dlle »on ?dhmungen an 
ben Srtremitdten burch ÜKeroßoergiftung »or, melche h*ee 
glücflich geheilt mürben, 

(5in ÜKdbchen »on 1 8 fahren auß ber hießgen Äadjbar# 
fchoft litt im 9Zo»ember 1816 eine geraume 3eit lang an einem 
gembhulichen Slußfchlage beß behaarten 5theü^ ^opfeß. 

3ur ji;'eiluiig beßfelben unb Vertilgung beß Ungejieferß 
mürbe auf Slnrathen einer unmiffenben 3iachbar«n eine ©albe 
auß ^üdeugift, ^rfenif #^6nig unb ©chmeinfett über ben 
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Äojjf gefegt, worauf fi(^ (Jntjönbung unb ®efd>wuf(l bcöfef» 
ben, fo wie be^ ganjen Ä6rperö, erfd)6pfenber l!urd)fallr 
heftiger Xucfl , Riebet , unb enblicf) S&bntting ber obern unb 
untern ®rtrewitäten, a(^ ^olge ber gefetjehenen ®infaugung 
beä arfenifafifeben Slntheifö einftelften. 

Turcf) bie jwecfmdgrge unb gefdjicfte Sehanbfung beS 
bortigen ®i|lriftöatitcö »erfd)wanben jwat bie nteifleu biefer 
Sufdtte, jeboef) blieb eine unoofffommene 
tremitdten hoi^nAcfig jurücf, wef wegen fie 
gebracht wurbr, 

3hr Sfuöfeben war fcfit bfeitb unb franfhaft, unb ihre 
SSerbauung^fr&fte gefunfen. 

9tad) einer brei 2Öocben fangen S3ehanbfnitg, wAhrenb 
wef(f)er Seif l>ie Äranfe ben SJlagoii tranf, unb tÄglicf) ein 
SÜfinernfbab mit 3ufag »on ®cf)wefetlebcr gebrauchte, nah» 
men bie Ärdfte aujfaffenb jii, bie ©d)Wvicl)e ber ©iicbec »er# 
for ftcb atfmdhiig# unb ber früher jitternbe uiib fd)fcubctnbc 
@ang würbe wicbet feffer, fo baff fte hurt auftreten unb op 
ne SBethiffe eineö ©toefeö, o!)ne wefefjen fie »orf)er nicht 
»on ber ©teffe fam, bie ©tiege auf# unb abgehen fonnte. 

©ic rei(fe nach 2Ibfauf bet britten 2Öocf)e »on hier ab, 
eö erfofgte balb eine »olffomnjenc Jpcifung, unb fie befinbet 
jicf) jur Seit ulö biiihcnbe Sungfrau im heften SSohffepn. 

®in junger ©urtfer, ber bepm Sßergofben häufig SfJler# 
furiaf» unb ^ifenifat#Xidmpfen au^gefe^t war, befam an« 
fangä Sittern in beiben ipdnben, unb fpdter an ben 0^in# 
gerfpi$en ber rechten ^)anb eine 5laubheit unb ©efühffofig« 
feit, baß er affeä, wad er ergriff, unbemerft aud ber^anb 
fallen ließ. 

9!ach einer ^ur »on 5 SQoehen, wdhrenb wefcher er 
tdgfich ein SfÜnerafbab mit ©ehwefeffeber gebrauchte, gfaubte 
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tr rtwaö me^c ®efä^( in ben ^ingern^ unb weniger Siticnt 
in ben ^Anben {u »erfpAren. ®r fonnte jebo(f> bie Jtnt 
ni(f)t (Anger fortfe^en^ unb reifte faum etwaä gebeffert ab. 
$fber nid)t (äuge barauf^ faum brei 3Bocf}en nacf) feiner $(b* 
reife, »er(or fic^ ba^ Sittfrn, unb bab @efüj>( in ber ret^» 
ten ^anb fleOfte fic^ in bem ®rabe ein, ba^ er aüe ®egen> 
fiAnbe unterfdjeiben, fefl^aften unb feiner ^rofeffion wie frui> 
^er vorfteben fonnte. 

3n ?Äbmungen , we(cbe a(ö go(ge beS ©cfjiagPujfeö et* 
fc()einen, unb gegen weiche jiem(i(^ in Kurorten ipiife 

gcfndjt wirb, fic moc()tcn »o(((iAnbige, ober fia(bfeitige, ober 
and) nur nacf; 3(pop(erien juruefbfeibenbe ®efid)(d(Abmungen 
fe^n, habe ief; wo^f nnb ba etwaö @r(ei(f;terung , ®e* 
iiefnng aber noc^ in feinem gaKe beobachtet, unb fe(b|l bei 
jungen ^erfonen bet bifPS^n (Sinwobnet niefft, welche bie 
adgemeinen unb brtlichen ü3Aber Monate lang unau^gefe^t 
fortgebraucht bnürn. 

®ben fo erfofgfoö war bie Äut bei SAbmungen berun* 
tetn @rtremitAten, welche t)on organifchen O^eblern im IRuf* 
fenmarf, oon ^ranfbeiten ber Stucfenwirbel ober von reiner 
9ien?enfchwAche btftübrten» 

4. (Sbi^onifche ^autau^fchlAge. @egen ein grpfle^ 
unb mannigfaltige^ J^eer von cbronifchen ^autauöfchlAgen 
»on ber brlerogenften ^orm, ©attnng unb 2lrt, gewAbren 
bie SAber uom S3abebrunnen , tbeild für ftch allein, tbeil^ 
mit einem Sufage »on ©chwefeKeber »erflArft, febr b^nftg 
bie £>ien|le. X)ie bnrtnAcfigfien troefenen unb 

feuchten flechten , welche oft Sabrelang ben grbßten 5tbeil 
beö ^orper^ mit einer biefen S3orfe überzogen batten, bie eigene 
itroefniß, 2)urrc unb ©prAbigfeit ber .^aut, bie Slnlage 
jum fKotblauf unb felbft bie ^rA$e würben bei gebArig 
lange fortgefe^tem SBabegebranche grönblich gehoben, gin* 
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ben babei @oni))Itfartonfn mit UnterlttbSfetben ^ fe^fer^after 
Serbouung, gejlbrter Slbfoiibening u. f. ». jiatt, fo unter» 
flu$ct unb bcfbrbcrt bcr innerlicbe ©cbraiicb bcÄ Äurroaflcr^ 
bic iHJtrfung ber iödber ungemein / unb bte ^ciiung erfolgt 
gembbniid) bauerbaft unb ebne uacbtbeiiige feigen/ mricbe 
um fo weniger ju furchten finb, ba bie in bem 55abebrun» 
neu entbaitenen mineraiifeben Xbeüe bie 
^;>aut im Siffgemeinen mehr regeln, bie ^oren bffnen, S31ut 
unb anbere ©dfte mehr nacl) ber ^eri^Jbcn'e b‘wj*fbf”/ 
auf fold>e 31rt bie 31uöf(f)eibung franfbafter ©toffe befbrberu. 

^autfronfbeiten fommen f^ier febr b^upg »ot; nur 
©(fiabe, boß bie mei(lcn foldjer Äranfen gewbbnlicb bieÄur 
jii halb abbred^en, unb ficb baburcf) in ihrer Teilung felbfl 
im iBege jleben, woburcf) and; naturlicbenoeife bie reine 
^cobad)tung febr leiben muß. 

^od) finb mir mehrere ^dUe boQfommcn gelungener 
.^^(ilungen befannt, au^ welchen id) nur nad}flebenbe be» 
metfen will. 

fdei einem bejahrten Sfraeliten, ber eine erbliche ^n» 
läge ju ^autfranfbeiten unb fdjon »iele Sobre an 

einem unertrdglid) judenben, fcud)ten gle(*ten»?ludf(bfage 
gelitten bß^f / ben gtbßten !tbeil beÄ Äörper^ 

bebedte, fnb ich nach einer Äur »on 6 SBo^en eine glöd» 
lidje unb bauerbafte .ipfilwng erfolgen, ohne baß fid> je$t, 
nad) »ielen 3abren, aud) nur bie geriugfte ©pur feineö 
früheren .^autleibenö gezeigt bdtte. 

@ine ®ame, am 3^1ed|tenauöf(blage im ®cßd)te lei» 
benb, ber bie Siiafe unb bie beiben S3aden bebedte, unb 
baburd) einen bdßlid)cn w«b abfd)redenbcn Slnblid gewdbrte, 
würbe burd) bie Sdber mit ©d)wcfelleber »crfJdrft, unb 
butcb fleißige^ SSetupfen beö @cßd)tcS mit einem mit ®abc» 
wafer befeuchteten ©chwamm neb|l bem innerlidien @cbrau» 
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d)t br^ Siagoit in einigen ISoc^en »oHfomnten unb o^ne 
a0e fpitere 9iäcff&Iie ge^eiii. 

93ci bell nieiflen anbern ^ranfen befferte ober 
Mrfc^ioanb brr Sia^fc^iag rod^renb bcr jfur; man fonnte 
aber fpdier^in ni(f;t erfat^ren , ob fie gAnjUd) unb für im« 
mer baoon befreiet blieben. 

Slber aud) in folcfjen gdffen, wo Sluöfdjldge »icber 
bervorgerufen werben foUen^ wenn fie juritcfgetreten ftnb^ 
ober burd) jwedwibrige ÜJiittel ober unfd)tdlid)eö IBerbalien 
br^ ^ranfen {unidgctrieben würben^ finb bie biefigen IBdber 
ein bewdbrtc(J unb iunertd^igeä 9)2ittel. 3cb funn 

nid)t umbin^ b>er ein aufatlenbeö Seifpiel bcr 3Irt anjufubren, 
waä gur ISefidtigung beä ©efagten binrei(benb fcpn wirb. 

@in ißauerömaun non 49 3abren^ ber @cbu(bbeiß 
feineö Crteö, »on untcrfe|ter, fonfl gefunber Ädvpcrfonfii« 
ruiion/ befam burd) 3(nfiecfung einen ilarfen ^rd|au^fd)(ag 
om gangen Seibe. dinem üiianne^ wie biefent/ ber ftc^ 
auf fein ^mi nid)t wenig gu @ut iboi/ b&iie wobl nid)td 
gatalereö begegnen fönnen, aW biefe Äranfbeit, bie in 
feinen ^ugen bie grdßte 0cbanbe war^ unb fein Sinfeben 
a(d ©d)ulbbeiß nid)t wenig gu »erringern brobte. ^tted 
mußte ibm alfo baran gelegen feüut, biefeö gebdffigen Ue« 
beld fobalb alä möglicf) loä gu werben. 0d|nell machte er 
fid) baber eineö $iorgeu4 auf^ wanberte bei fubler unb 
feuchter IBitterung einer gwei 0tunben entlegenen Slpotbefe 
gu, unb »ertongte eine fd)neU ^tilenbe Ärdßfttlbe. SWan 
reichte ibm eine fold>e auä rotbem ^rdeipitate , wetd)e er, 
um feine 0ad)e red)t gut gu macben, in wenigen £agen 
gdnglid) oerbraud)te, unb ftd} babei bad gwedwibeigfie 
SSerbalten gu 0d)ulben fommeu ließ. I)er 3luöfd)lag »er* 
fdiwanb halb, bafuc ßeHtcn ßd) aber weit fcblimmere 3«« 
fdße ein. IDer 3lf>)petit oerloc ßcß, ber fonß rdßigc flRann 
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magerte ab, bie ^ä^e ftngen an jn fc^iveSen/ bte SSrufl 
n)urte beengt^ unb natli (iitem vorauögegangenen |>efHgen 
^of)ffc^merj^ ber vorjügltc^ bie @tirngegenb befaSen ^atte^ 
erfolgte eine totale SUnbfieit beä linfeu Singet (amaurosis). 
93erf(f)iebene du|fcrlid)e unb innerlicfie 9)!itte( lourben mit 
wenigem (Erfolge angewanbt^ ba er immerftin noc^ au^ 
@(bam bie ®runburfacf)e ber ^'ranf(>eit uerfc^wiegen ^atte. 
(Snblid; entfcbloß er fic^ and eigenem Antriebe, ba einer 
feiner SSefannten einmal in einer bebeutenben ^ranfbeit 
an ber btcf<dcn Duette ^iife gefunben einen SSer* 

fud) }u feiner Reifung mit bem biettsen SRineraiwoffer ju 
machen. @r gelangte ju @nbe beö äJionatä ü)iai hier an. 
@anj fremb unb unbefannt btet/ geflaub er aticf) fogleid) 
beim er|tcn jtranfeneramen bie ganje ®ntflebung imb ben 
SSerlauf feinet liebelt / fo wie ben unoorfiebtigen Gebrauch 
ber @albe. £)em }ufolge ließ man ibm tdglic^ ein laue^ 
9)2ineralbab mit Sufaß einer Unje @d)n)efetteber gebrauchen, 
beö ^Diorgend einige @ldfer INagoii trinfen, unb babei bie 
erflen £age einige ^uloer aud (Sampboe unb Hb. digit. 
purpur. nehmen. Um aber jugleid) auch auf baö blinbe 
Slug duffertich )u mirfen, mürbe auf bem linfen klugen« 
braunen • iBogen , unb binter baö Dbr berfelben 0eite ein 
2 breiter ©treif »on 95lafenpflo|ltf geltfll/ welche^ 

Idngere S^it in ^luß unb (Siterung unterbalten mürbe. 3n 
ber britteu HBocbe ber ^ur fletttc fich an ben ©chenfeln 
unb bem Unterleibe beö Uranien ein unertrdgliche^ 3ucfen 
ein, einige £age barauf jeigte {ich <in ^uäfchlag gan$ 
ber ^rd$e dbnlid)/ in oottfier IBlittbe, unb mit feinem (Sr* 
fcheinen »erfchmanb bie SBeengung ber SBrufl, bie gefchmol» 
lenen 0uße jtclen ein, unb ber Traufe fing an, auf bem 
uorbin ganj blinben Sluge etmad ©d)ein ju befommen. 

£ie ndmliche SBebanblung mürbe 4 Ittjochen lang fort* 



Digitized by Google 
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naä, unb baö oerfonte 0e(>oemiögen }uglctcf) »über brfain ; 
unb fo retfle er nac^ 2 9)!oDaten voUfommen gefunb^ fro^ 
unb jufrüben in feine ipeimat^ jucäcf. 

5BoriügIi(f> »irJfatn jeigen ficf> ferner bie SB^ber bei 
ben immer me|;r unb me|)r frequent »erbenben Reiben ^ 
»eid)e bei ber Jpeiinng ber Sufifeuc^e bann entfielen ^ »enn 
guoiei Ouecfjiiber gebrandet mürbe. 3n biefem (>6d)fl traus> 
rigen ^aUc, mo bie burc^ bie gebrauchten Mittel hervor« 
gebrachte SBirfnng oft fchümmer, ald baö Uebef^ baö fic 
heilen foKten, felbfi ifl^ mirfen fie immethin heüfnm unb 
beruhigenb. Oft fefjon fah man bie Änocf)cn« 

fchmerjen , ja feibfl bentfich fici)tbare Änochenanfehmettungen, 
mobei ber Ä6rper ber Äranfen eienb unb abgemagert mar, 
in menigen SSochen fiel) minbern , unb fpiter noch ber Änr 
bauerhaft hei^tn. 

5) @nblich »erbienen h»fr noch »erfchübene fogenonnte 
chirurgifche Uebei einer befonbern @rmdhnung. 

SBeraftete, offene ©efchmitre, fchiechtgcheiltc , oft mie* 
ber aufbrechenbe SSernarbungen, SSermachfungen unb @teü 
figfeiten nach uorau^gegangenen Sermunbuugen unb S3ein* 
bruchen^ 91u0mhchfe unb @efchmu(fle^ unb feibfl anfangenbe 
A'itochriifranfheiten nehmen burch bie IB&ber^ inbem ftc 
mehr ?eben unb >» Umfreü folcher leiben« 

ben bringen unb bie gldchen berfciben reinigen^ oft 

fchneSere uub glucflichere Reifung an^ aI0 bie fleißigfie^ 
chirurgifche ^ehanblung 3«hre lang nicht erjmeefen (onnte^ 
unb fie merben in ber Siegel um fo fichcrer geheilt , je mehr 
fie mit IBerbauungö * unb Slffimilation^fehlern , gaflrifchen 
Unreinigfeiten unb anbern burch ben inneren unb äuffereu 
Gebrauch unferer Duellen al^ htüf’at erfldrten ^ranfheiten 
in (iaufaloerhinbung flehen. 
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$tnmcnt)un3 beö ü)?iim‘a(mafferC\ 



©Ott ber ©cbraud) bcö ©affet« tn beit bejetdjiietcn 
^raiiffietten vom bctlfamen (Erfolge begleitet fefin , fo ntuf 
er auf eine iivecfmäßige , ben Umjl&nben entfprccfienbe ^rt 
gcfd)eb?it. 

©te bei fcbem anbern Strineimittei , fo famt e« aud) 
^ier feine«ioeg« gfci'dldüitig fe^u^ ober ber bioßen ©tUfü^r 
be< Äranfen überlaffen bfeiben, wie et baöfelbe gcbraudjen 
lootte/ obmo^I hierin fo mancher nad| eigenem ©utbnufen 
ober hergebrachter dfemofinheit h<<nt>e(n ju bürfen glaubt. 
Xenn nur ju oft fchen mir Äranfe au« weiter ^erne herbei# 
QttiU, faum noch an Ort unb ©tette angefangt^ ihre £rinf# 
unb Sabefnr auf bie fchdblichfie unb uniwecfmäfigfie 3lrr ei» 
genmdchtig beginnen, oft um bie ^ur recht balb ju »otten# 
ben , ben 9)2agen bi« jum Srbreihen mit ©affer uberfchwem# 
men, unb t>n ^abe verwetten. Seiber 

aber ifl unb fann bie $ofge eine« fo verfehrten unb un» 
jwecfmdßigen ©ebrauche« nicht bie wohithdtigfie unb wirf# 
famfie fcpn ; ja in ben meifien gdtten muß fiatt bet fo fchtw 
lichfl gewunfchten unb gehofften Sefferung aSerfchümmerung 
be« Uebel« erfofgen, unb ber Traufe, getdufcht in feinen 
Erwartungen , »erbrießiieh über bie unnug verforne »nt» 
Sofien, fehrt mißmuthig in feine Jpeimath jurücf, unb fchmd# 
het bei febec ©eirgenheit über bie Unwirffamfeit be« ©affer«^ 
ffatt baß er feinen {weefwibrigen, überettten unb unvorßehti# 
gen ©ebrauch bcöfelben anfiagen fottte. 
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(Si ifl ba^er vor aKrtn^ r^e totr dne iBnumritfuc br» 
ginnen , eine genaue ^enniniß bc^ jivecfniAßigen ®rbraucf)cS 
beO emineraitvaffer^ not(nvenbig< 

la bif SInwenbung beöfelben gen»6^iiii(fj auf eine bop# 
IJcItc 2lrr fiatt finbet : inneriie^ unb Außerlid) , trcidieö er« 
ficre baO 2!riufen , festere baO SBabeii in (Td) begreift , fo 
muffen fid) auc^ bie für ben @ebraud) eineO ©efunbbrum 
ticuO aügemein ju gebenbe Siegeln |)ierauf bejie^en. 

IDie SIrt unb SBeife aber , mie feber ©injelne mit yiu'- 
$en unb ©rfolg trinfen foU^ ob ferner beibe ®ebraiid)äarten 
in SSerbinbung/ ober getrennt von einanber angemanbtmer« 
ben fotten^ lAßt flc^ freilich bitr^ ba bie ^AUe }u mannig« 
faltige unb bie einjelnen 0ubiefte^ bie an einem ^urbrum 
nen jufammen femmen , ju verfd)ieben (tnb , nic^t im S3or> 
ouO beflimmen^ unb fann füg(id) nur bem SIrite, ber bie 
AtrAfte uub Sirfungen ber Duellen auä ©rfa^irung fennt^ 
)ur (Sntfd)eibung itberlaffen bleiben. 

Um aber überi)aupt jU {eigen ^ mie bie ^iefigen Duellen 
am gen>6f)nlid)flen unb mit S^ort^eil gebraucht werben, mo» 
gen httr folgenbe allgemeine SSemerfungen nicht ganj am 
nnrechten Drte fielen« 



A. Som Xrinfen bed SJIineralwafferS. 

Sevor wir eine SSrunnenfnr beginnen/ i|i und vor 
allem }u wifen nothwenbig: 

i) I28el(^ed i(l bie {wedmAßigjle B^it für eine 
93runnenf ur? 

3luf bie IfiSaf)! einerifd)idlid)en 3dt jur Sabefur lommt 
aSerbingd viel an/ unb fie entfeheibet oft cinjig unb allein 
Aber ben ©rfolg. @ew6|)nlich finb bie ” »nb 
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G^mmerttionale^ vom 9(pri( bii ÜRitte @e^temf>ec t)i'ejem'< 
gen, in »eichen ®dber befuc^t »erben, iinb fie m6gen aU 
Icrbtngö ber fcf)fcfltcl)flc unb angenehm fie 3eifpunft jnr Äur 
fepn, ba einer ®eitö ber ertegenbe (Sinfiu^ biefer So^reä» 
3 eit, ber fief) fo mddftig in ber ganjen SSegeiafion auä; 
fprid)t, auc^ gleid) frdftig auf ben 0Jienfd)cn, unb befon# 
berö auf ben Jlranfen cinmirfr, anberer ©eit^ affen SSeo» 
bad)tungen jufoige nidjtö fo fc^ir bie Äur urtferffu^r, afd 
eine fd)6ne unb aniiaftenb »arme Sitferung. Unterbejfen 
fbnnen jeboef) bringenbere gdffe eine frühere Äur gebieten/ 
unb felbfl bie ÜBintermonatc (lieju notii»enbig macben« 
Sabre^jcitcn an (Id) haben auf bie @üte unb Sefefjaffenheit 
ber ©efunbbrunnen »enig Hinflug , unb »tr fe^en 

oft ben «Sinter hinburd) Äranfe mit bem befien @rfofg bie 
^ur gebrauchen« ^iffingenö innere @inricf)tung macht im 
«Rotfifaffe ben ©ebrauch ber ^rühfuren febr leicht möglich / 
unb unterfliiget bie SSirfung berfciben um fo mehr, ba ber 
Traufe in ^rioathdufern »ohneii, f^jcifcn unb haben, unb 
fich beim ©ebrauche ber SSdber burch gerdumige, gefunbe, 
heilbare 3»amer ober ©die gegen bie 9iad)theile ungunfii« 
ger SBitterung h>nreichenb fchii^en fann« 

2) 3» »cichcr 5toge6ieit fofl man bad SSaffer 
t r i H f e n ? 

©inflimmig h®i ftta« frühen SWotgcnfiiinbcn aW 
ben angemeffenfien 3^i^putt{t angenommen, bad ÜJiinetal* 
»ajfc» ju trinfen, unb biefe am hifjigen Äurorte aud) oon 
jeher befolgte Siegel i|i »irllich bon ootittglichem iSerthe, 
unb verbient auch fernerhin fo birl a(^ möglich beibehaiten 
}u »erben. Senn Sliorgenä iji ber ^ör^er burch bie ndcht* 
liehe Siuhe unb ben ©chlaf neu belebt unb gefidrft , bet Sia« 
gen unb bie ©ebdrme bureh feine onbere ©inbruefe gefchmdcht, 

11 
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fonncn, »on ©peifen «nb ©jseiffbrei entlaflct-, t^re ganje 
jlraft ba()iii soemenben^ bad SBaffer unge^tnbert aufjufaugen^ 
inniger ju »erbauen unb i^re »olle i&Jirfung um fo me^r ^er»or« 
jubringen. feiner ^at fid) feibfl bie Cuede burd) bie ungcflorte 
9{u()e ber ^ac^t nte()r er^oit. Xiejitm ü^eiie freie ^'o^ienfäure, 
»eld)e foivobi biird) baö (iduftge, fafl ununterbrod^ene 3(u^ 
fd}6pfen im l’aufe be^ ^ageä^ wobei iebeömai ein großer 
01äd)enraum be^ 2Qa(fcr^ mit ber atf>mofpbArifd)en üuft 
in 2$entf)rung fommt^ auä ber DueKe entn>eid)t^ al6 auc6 
»om 0tra()le ber ©onne, weiche jumai auf bie fÄmmtii; 
d)en ^ier ofen baliegenben Duellen ununterbrochen einwirft^ 
Au^gefchieben wirb^ ^<>1 nun 3tit ft(h }u fammeln^ unb bie 
engere SSerbinbung mit bem SBaffer }u unterhalten. 

^an begebe (ich ba^er 9}!orgen^^ etwa eine hnibe 
©tunbe nad) bem Slufftehen , an bie Duelle felbfi^ unb 
trinfe bort unmittelbar aud berfelben bie »orgefthriebene 
Duantitdt beä SBafferö im nüchternen Sujlunbe. Slltein fo 
nu^lich unb wohltbdtig baö frühe unb nüchterne ^rinfen 
an ber Duelle felbfl ifl unb älielrn befbmmt^ fo fbnnen 
wieber Manche ^ febeämal nur »om Slrjte beflimmbarc 
^dde eintreten^ wo bajfelbe abfolut fchdblich ifi/ ober m* 
nigflenö nicht fo gut befbmmt^ alö }u einer anbern 
}eitV unb wo fene Siegel eine wichtige Sluönahme erleibct. 

ed }. SB. fühle unb unfreunbliche l&iitterung/ fo will 
baä falte 2Ba|fer an fid) nicht recht behagen^ unb wolle 
man fid) auch baju swingen , fo ifl eö felbfl nicht rdthlichr 
fid) ber @efahr einer leicht gu erfolgenben SSerfdltung ,■ ^o« 
lifen, Durchfdllen unb anbern fchlimmen folgen auöju« 
fegen. 

SJIanche fünnen SJ'Iorgend burd)auä nicht auffiehen , 
weil fie »on jeher gewohnt (inb , erfl fpdt am Sßermittage 
bad SJett ju uerlaffen. S}Iand)e Slaturen bebürfen auch in 
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öei'iinten Stngen we^r ©djlaf, ofö anöcrc. SD2aiuf)e ^nbeii 
in ibrcm gaiijen Sieben nod) fein faltet SBafJer nädbtern 
gctrunfcn nnb biefcn »frurfad)t ber @cnu^ bcflFelben oft 
bie monnigfaltigflen Seiben unb Ucbelict)f«itcn. £er Dibeu« 
matifer , ber @icf)tbrucf)tigc , ber an ^>autanöfd)IÄgen ?ei< 
bcube barf jtcf) bcn fubien 9Korgen(iunben nicf)t auöfegen, 
of)nc fog(eid) bic unangene|iin|i(n folgen }u haben. 

$iir aüt biefe 3nbioibuen taugt bad frühe unb nücf;« 
tcrne Xrinfen nidjt, unb cd n?irc offenbar gefehlt unb ber 
^irfting ber ^ur gerabe entgegen, n)enn ber Sirjt ober 
ber ^ranfc eigenfinnig barauf befichen ivoKe^ frühe nücfi* 
tern nnb in freier ?uft ju trinfen. 

3n foicben $äüen muf ber ^ranfe erfl ein tnüßiged 
g^tübjiücf, eine !taffe Kaffee ober @hofoIabc^ fe nad)betn 
ed bie @etvohnhcit mit ficf) bringt, genießen , unb eine 3eit 
nachher bod aBaffer in Weinen @aben auf bem Sfwjner, 
ober ivenn ed bie Uinfiünbe erlauben , im ^re^cn an ber 
OueUe trinfen ; ober wirb baffelbe aud) bann nicht , wie 

ed von ber Clucüe fommt, vertragen, fo muß bad ge« 
fcbbpfte SBflffer jur 9K4ßigung feiner Temperatur in wobt 
»erforften Ärugen , ober gut gcfdjtoffenen fjiafcben über 
9iad)t im 3i>nnier aufbewahrt flehen, ober bad früh ge« 
fdjbpfte ffiaffer wirb furj vor bem SOiomentc, wo ed ge« 

trunfen werben foK, in ein @efdß mit heißem SBaffer ge« 

taud}t, unb fo htniifnglich erwdrmt. 

^aburd) geht freilich etwad weniged von bem fohfen« 
faitren ®afe verloren , jumal ba bergleichen dlranfe (dngerc 
3wifchenr&ume von einem @fafe jum anbern brauchen; 

aßein bem fann baburch abgeho(fen werben, baß man nur 
einen Theii bed ^ruged leert , unb ßdi bann wieber einen 
frifchen bringen (Aßt. Itebrigend fann für manche reijbare 
^onjlitution ein fo Weiner SSerfufi gerabe von 9iuhcn fepn. 

11 * 
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2}tr^ nun bad ®aflfer autl) fo nidht »ertragen, bann 
muffen 3ufÄ&e unb SSeimifdjungen »on Reißer Äu^# ober 
©eiömi(d) gemadjt »erben, 

Ji'ir alle biefe gdlle fff am feiefigen Äurorte beffenö 
geforgt, unb jeben borgen ber ndt^fge Seborf an SOJÜcb 
unb ein ©efdg mit SS^affer jum @iutaud)en ber 

©Idfcr in ®ereitfcf)aft. Snbeffen »erben auffet ben 9Ror# 
genffunben mancfien Äranfcn auef) bcö 3Jbcnbö j»ffd)enfuuf 
unb lieben Ubr »feber einige ©idfer fföaffec »erorbnet. lic# 
fcö }u beffimmen , bicibr bem Slrjte allein uberlaffen. 

3) Sie »iel foll mantrinfen? 

Om SlUgemeincn Idßt e^ fidi nid)t genau beffimmen^ 
»ie »iel fölAfcr ^eil»affer au einem ÜKorgen getrunfen 
»erben feilen, 

Die Äranfbeitöform , Äonffitution , Sllter, ®efcf)led)t , 
Temperament, juni Tbeil aud) bie Oabreöäcit unb SQitte# 
rung ffnb »id)tige fünfte , »eld)e bei ber ®effimmung über 
baö //®ieöie(« ? »orjuglfdje ®crii(fffd)tigung oerbicuen. 

Ueberbaupt feilte nie mehr getrunfen »erben, alä »ad 
ber ^ffiagen mit Seid)tigfeit }u »erbauen im 0tanbe iff,eine 
Siegel, bie mit ber grbfften ©enauigfeit beobachtet ju »er^ 
ben eerbient. 

fann in ber Tbot fein tb6rid)tered unb unj»ecfm&« 
figered ®erfabren geben, ald gleid) Slnfangd bem Silagen 
eine übermäßige Portion ISaffer aufjubringen, in berSRei« 
nung, burch tud)tiged unb rafched älbfiibren bie ^ranfbeit 
eher ju beilen, ober bie ^ur fchneller ju »ollenben, iSelth 
iible folgen burd) eine tdglid) fortgefe|te lleberlabung bed 
fDlagend unb ber ©ebdrme mit ffBaffer berbeigefubit »erben 
muffe, iff »on felbff einleucbtenb , unb bie bierburd) erjeug« 
ten (Songeffionen nach ^'opf unb ®ruff, ber beengte 91rbem, 



Digitized by Google 




165 



baÄ Ujibe^agcn beä Äör^jfrö, ber bcinftcfyf trucf im 5Kagen, 
bte 2(eng(Htcf>feit, ÄrAmpfc, Äoltfen, ^«rd)fdffe unb über* 
mi^ige ©djmctße finb lautere ®enjeife bapon. 3cf» erinnere 
niid) etneö traurigen SSepfpteieö, n)eld)eö fici) »or mehreren 
3abren alö goige einer forcirten itrinffur am (»ieftgcu Sa» 
beorte ereignete : @in maeferer mürbiger krieget fam auf ei* 
nige !toge ^ieiter, nnb mottte fid), ba fein Urlaub baib }U 
@nbe ging, boef) nod) recht bejabtt machen, tranf einige 
ÜKotgen 10—12 @idfet SHagoji fefmett rf •wawt’tt , be« 

fam unter ben furct)terli(f)|len Ärdinpfen @rbrecf)en, unb 
gleich barauf einen enormen Siutt)ufien, fo bog er 14 S^age 
lang fe^r gefdbrlicf) S« S3ette liegen mußte. 

Siele, ja man fann fagen, bie meifien Äranfbeiten, 
wie fie hier »orfommen, forbern allerbingö ju ihrer jpeilung 
tÄglicl) eine ober einige 0tubIauöleerungen ; allein in anbern 
gdtten finb (ce gerabe nicht notbmenbig, unb bie Teilung er* 
folgt ohne heftige l^urchfdtte burd) bie «Refor^stion beö 2Öaf» 
ferö auf anbern ffiegen. 9Jicht baö gleich 2lnfangö in ?fRenge 
hineingeßurite 2ßajfer, fonbern ber mdßige, ber 3nbit>ibua» 
litdt angemeffene l^enuß bejTclben fann Äranfheiten beüen, 
unb ben Erfolg ber Mur frhnen. 

5Kan fange baher juerfl mit ganj fleinen Portionen 
an, unb trinfe in einem Seitraume »on 1—1 Ms Stuuben 
ein bi^ jmei ©tdfer, um theilö bie «Sirfung ju beobaclj» 
ten, thcil« nach unb nach ben ORagen baron ju gewöhnen, 
beoor man ju mehreren ©Idfern übergeht. l!ic Si^ht/ 

JU einer gewöhnlichen tdglichen Äur erforberlich i(i, wirb 
feiten 4—6 ber hiefiegen ®Idfet überßeigen. Swar gibt ei 
auch befonbere dlranfheiten, welche rdglid) eine jldrfere Ouan» 
titdt unb einen längeren unb fortgefegteren ©ebrauch be4 
ffiafferö nöthig machen ; allein fold)e gdfle fönnen hier nicht 
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o(ä 9{t(f)tfd)nitr bienen, fonbern bleiben blo^ allein ber Sßc» 
llimmung unb bem ^rmelfen beä Slr^teiJ überlaffen» 

4)2Öic, unb in ivelrf)en 3wtfd)entÄumcn foll 
mantrinfeii? 

UnerldiTige SBebinflung be^m !£rinfcn ifl, baf cö im« 
tner nut laiigfam, unb nicht in }u gierigen unb b«flig(^n 
Sutgen gefdjebe. Ta man aber auf fold)e 2lrt etmaö uon 
ber Äoblenfäutc »erlieren, unb eö überhaupt iu piel fcpn, 
unb }u lange bauern mürbe, ein ganjeg @laä auf einmal 
}u trinfen; (benn jebe^ ber bi^fiden IBrunnenglüfer entbült 
6—7 Unjen) fo trinfe man jebeämal nur bie obere ^ülftc 
beö SÖajfet^, unb giefe bie untere roeg. 

2öie lange man jmifchen jebem ölafe au^fegen foll, 
lüpt fiel) im Slllgemeinen nicht fo genau angeben, 3m Turch* 
fchm'ttc nimmt man 10—12 ÜKinuten »on einem (Slafe jum 
anbern an. Tiefeö bürfte jeboch für manchen fchmüchlichen 
SKagen, ber trüge unb langfam perbaut, ju furj, für ben 
früftigern ju lange fepn. .^iet mag alfo überhaupt baö ©elbfi# 
gefühl am befien befiimmen. 3il ber ÜRagen unb ber Un# 
terleib nach bem porber genoffenen SSJafifer nicht mehr polt, 
gefpannt uiib aufgetrieben, fonbern leicht, fchlaff unb meich 
gemorben, fo barf man gemiß fepn, baß bie 58erbauung 
bed SÖajferä gefchehen, unb man fann breifi jum fotgenben 
©lafe fchreiten. Taö (innliche ©efühl gleichfalls mit 
entfeheiben, ob mir an einem Tage piel ober menig trinfen, 
jufehen, ober abbrechen foUen. 

5) S®ie tauge foll man trinfen? 

©S i|i fehr begreiflich, baß über bie erforberliche ?ünge 
ober Tancr beS TrinfenS feine allgemeine für jeben Äurgafl 
paffenbe 5Borfchrift (iattßnbcn fbnne, inbem für einige mohl 
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nod) einmal fo viel Seit }ur @rretdmng einer volfen SQir« 
fung , aiä für anbere erforbrrlic^ ifl. IDie Seflimmung von 
bepben (ä@t fief) nur naef) genauer drjtiicber Prüfung be^ 
Jranfen angeben. 

9Jlan (tat jtemficb attgemein breb »icr ffiocf)ert af« 
bie 9?orma[jeit einer ®runnenfuc angenommen, unb in 
minber (lattn&cfigcn ^dlien m6(f)te biefe ^inreidienb febn, 
um bie geroiinfcbte äöirfung ^lervorjubringen. Slnberc aber, 
beren Äranf()eiten ÜRonatc, ja fogar febon Sa^re lang ge# 
wAbrt, beburfen bieju längere 3fü/ off 10 — 12 2Öod)cn, unb 
muffen feibfl bie Äur mehrere 3ahre mieberhoien. 9?ie foIUe 
baber bie Seit ber^ur febon bei ihrem SInfange unabänber# 
Lid) beflimmt fepn, fonbern biefeibe ganj allein von bem 
SBeftnben be^ Äranfen unb von ben SfÖirfungen ber ^)cif< 
quellen abhängen, unb bem Slrjte allein anheim geflelll blei# 
ben, rcie longe er bie Äur nothtoenbig finbe. 

6) 50on melcbcr Quelle foll man trinfen? 

Die jum furmdfigen Drinfen gebraud)ten Quellen finb : 
ber jfurbrunnen (IKagoiO unb ber Sauer# ober ü)iarimilianö» 
brunnen. Seltener ber Sabebrunnen. 

Selbe erftere finb in .ipinficht ihrer Quantität unb Qua» 
lität verfd)ieben , unb jeigen eigenthumliche ISirfungen auf 
bad eine ober baä anbere Qrgan unfereö äl6r))erä. Daher 
fann eä aud) nid)t gleichviel fei)n, von tvelcher Quelle man 
trinfe. So j. S. verbient erftercr rvegen feineö fiarfen ®e# 
haltet an Saljen, fohlcnfaurem ®afe unb @ifen in ben mci# 
flen Äranfheiten beö Unterleibs ben Sßorjug; leererer (ber 
Sauerbrunnen) behauptet toegen feiner gröfern ÜJlilbe unb 
gänzlichen 9)2angelS an ®ifentheilen bei ^ranfheiten ber 
Sriiff, ber Urimvege unb bei reizbaren unb nervenfd)toachen 
Snbjeften feine vorjugli^c Stelle. 
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Db »ir nur t»n biefct ober jener Duette aW nnferer 
Jtranfbeit am gutr&gltcbfien tniifen fotten, mag bie normet 
eingebblte &rjth'cbe (fntfebribung beflimmen. 

ÜJicificnö »erträgt jmar berjentge, i»c(ct)cr baö Äurmaf# 
fet trtnfcn barf, aud) baö Sauenvaffet , ja ti wirb fogar 
bie Sütrfung beä erilern nod) »eriläcfen^ menn ed beö Xag^ 
über nebenbei getrunfen mirb; nidjt fb barf aber ber« 
jenige, tvercf)em biup ber 0aiicrbrunnen aB jutrdglicb enii> 
pfo()ien ivurbe^ einen mittfü^tlicben Uebergang jum £um>af« 
fer mad)en, o^ne \i<S) nad)t(ieiligcn g^oigen andjufeben. 

(Si mirb basier immer »ernünftig unb rätbtid) fepn, 
bei bemjenigen Jßrunnen jiejjen ju bieiben, j»cld)en berSrjt 
aiä iuträgiid) empfo^ien^ ober bie eigene ^rfa^rung bed 
J^anfen alä nüglid) nnb ^eiifam gefunben ^at. 



B. 3Jom Saben« 

10?an habet in ätiffingen cntiveber in ber Sabeanflalt 
im f)errfd)aftiicben ä{ar()aufe^ mo^in baä 9j?ineraimafTer burd) 
iKbbren gefeitet mirb^ ober in ^rioatb&nfern^ bie fdmmt(id) 
baju eingerid)tet |Tnb. 3« biefem mirb ba^ iSaffer auö bet 
Duette mit öimern gcfd)6pft, nnb in Sutten ober Tonnen 
^eingetragen ober gefa^eren. Siefe Sdber betteten aifo and 
bemfelben ttSaffer, unb finb mithin »on jenen nic^t unter» 
fd)ieben. ttBdbrenb bet Änrgafi frü^ ÜRorgend an ber 
Duette trinft, unb bad ^rubftud geniefl/ mich ba^ Gaffer 
and bem Sabebrunnen (lerbeigebolt , fogieid) in bie ®anne 
anögegoffeu/ nnb nid)t nur mit gut paffenbem Xiedel forg» 
fditig »erfc^ioffen , fonbetn e^ loerben aud) nod) , um bad 
Verfliegen beä fofilenfauren ®afeä mbglid)fi p »erfeinbern^ 
eigene Umfd)Iagtud)er über bie ganje SDanne mo^f auäge« 
breitet. 
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■ tiie @r^fijung bei 53abcö gcfcfiirbt m ber SWfgel nur 
burd) baifdbe SKincralmaffcr. @onfi pflegte man burdj» 
gebenbg baflefbe burcf) fugeö 2Öaj]fer iu crnjdrmen, in bet 
Meinung, bafl baö flWincralmoffer bjirtf) baö Soeben feincö 
©ebalteö gdnjlid) beraubt »erbe , auf folc^e 3lrt m'd)t nur 
nidjti nu^c, foiibern auef) nod) burd) feine gefdjicbenen 
SCi>eiie verunreinige unb roiberlid) madje. 

Stbgefeben min , baß ein fo(d)e^ SSerfa^ren ju tnand^cr^ 
lei Unfug unb SSerfdifdjungen Sinlaß geben fonnte , bleibt 
cö immer eine falfc^e unb irrige Slnfldjt; beim roirb and) 
ba^ ÜJJiiieralmaffer burd)ö Ä'od)cn entmifeftt, entmeidjen 
fliid)tige unb «erben fefle auögefd)iebcn, fo bleibt 

e^ immer nod) frdftiger, aW gemeine^ SBaffer; überbicä 
haben hduflge unb ununterbrochene SOerfuche bemiefen, baß 
ba6 93eflanbthei(en fo reichhaltige Gaffer felbjl 

burd) baö fldrfjie Äochen feineö gdnjfichen ©ehalted nicht 
beraubt «erben fonnte. 

^at nun ber Äranfe, ber in feiner SÖohnung habet, 
bic gehörige Seit nach bem ^enhflöcfe abge«artet, unb 
fihrint ti ihm gelegen , baä i5ab ju nehmen , fo Idßt er 
burd) bie ®abemdgbe baö fiebeub hfipe Sffiaffer fchnelt in 
bie 2Bannc aiu$gkßcn, unb mit bem entblhßtcn Sinne gut 
untercinanber mengen. 

Sluf foldje SIrt gcfd)ie^t bic Srwdrmung beö S3abeö 
mit großer ©efchioinbigfeit unb ohne Serfegung feiner fluch» 
tigen unb feflen SBeflanbtheile. Sur Erhaltung einer gleich» 
mdßigen Temperatur, «eiche beim S3aben hbchfl erforberlich 
ifl, »irb bem SSabenben auf fein Segehren fogleid) noch 
bad nhthige falte ober heiße Saffer nachgefd)uttct, «aö in 
jebem .Ipaufe fletö im SSorrathe gehalten «irb. 

Tiefet betrdfe nur biejenige ©attuug von ®dbern, bie 
au^ purem ^anbur bereitet «erben. S^ur manche, jumaf 
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»olfbfutig« uttb birfbeletbte ?We«f(f)en, finb btcfe SÄbrr ju» 
tcetlen ju flarf^ ju er^tgenb unb lu reijenb; unb f6nnen 
ntcf)t o^ne bte augenf(^etn(t(^|len 9iad;t^et(e angewenbet 
werben. 

3n bicfctt unb bergfcitfien g&tte« müffen natörftc^ec 
Steife 3(bdnberungen getrojfen^ unb 3umtfd;ungen non beut 
nie! gelinbern ©auerwaffer^ ober wenn aud) btefeä noc^ 
gu reijenb fe^n fonte , »on fugcni SJafer geraadjt werben. 

I^ie 9lrt unb 2öeifc bcr btefelbe, 

wie bei bcn obigen. UebrigenS muß ein &c^t gubereiteteS 
Ü)2incra(bab f(ar fe^n , biefeibe ^arbe nom Saffer ^aben, 
beim ©inbringen ber .^anb ein leife (iebenbeS ©erdufc^ »on 
fief) geben ^ am ?{anbe ber SBanne^ unb an ben mit bem 
2öa|fer in SBcrübrung (le^enben 5£^eife Heine perlen anfe# 
$en^ unb bem iBabenben ein angenehm g)ricfelnbe9 / geiinbe 
brennenbed @efü{ii auf ber ^>aut »erurfae^en. 

^iefe^ fep nun über bie ^rt unb 3ubereitung ber S3iU 
bet am i»ie(igen Äurorte im SlUgemeiuen gefagt. 

00 wie beim S^rinfen^ fo muffen auef; beim S3aben 
genaue Siegeln unb punft(icf)c9 iBerf)a(ten beobacfjtet werben^ 
an beren ^enntniß unb SSefoigung bem Traufen ^Ue^ ge^ 
legen fepn muß. iiSaä fid) nun f)ierüber im 3IUgemeinen 
angeben mag furglid) unb überfiaupt im Siac^fie^en» 
ben entfiaiten fepn. 

1) f&iann foIT man haben? 

Sie ^rühflunben finb unflreitig bie fchicflichfien ; je frü« 
her baö ©ab genommen werben fann, befio »ortbeiihafter i(l ed 
für ben ©abenben ; benn bie ©rfahrung beweifi ei, baß bie Sie« 
forption bcöiSaffetö am thdtigfien »or fid) gehe, fo longe bet 
SRagenunb bie ©ingeweibefpeifeleer, unb ber jthr^ierburd) (eine 
duffem ©influffe gefd)wdd;t i|i; baher wdre e9 im Sur<h« 
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fdinitte am iwe^nißigflen, ganj nüchtern ju baten. Sittern 
ba mandje mit nuebternem SOiagen gar nictiW unternefymen 
foitnen , oft »ot bem gtü^)(ii«cfe »on Äopfme^e unb Ucbelicf)» 
feiten geplagt werben , fo fann ba^ niiditerne S3aben nid)t 
aliJ attgemeiue Dfeget aufgellettt »erben; unb eö bleibt bo# 
^cr iwmeibin baö 3mctfmdßig(le , ber alten Drbnung «nb 
^ergebtact)ten ®c»olni^cit gemdß porerft baö SSaffet ju 
trinfen, bann mAßig ju frn^ftücfcn, nnb eine ^albe ober 
ganje ©tnnbe borant ju haben. 

!5aö Saben in ben fpAten Slbenbflunben iji fc^r feften 
«nb fann nur bann geflattct »erben, »enn ber Äranfc 
ficf) barnarf) nicf)t er^i$t ober oufgeregt fü^lt, «nb feine 
©fbrungen im ©cijlafe baoon beobachtet. 

auf feinen galt aber fottte gleich am 5tage ober in 
ber ©tunbe ber Sinfunft gebabet »erben, »aö manche auö 
attjiigroßem 58erlangen ju t^un pflegen. ®ian g6nne erjl 
bem fchon »otfier burch Äranffieit crfchApften, unb burch bic 
Steife ermübeten ÄArper einen ober einige 5£age Stufie unb ®r# 
bolung. 9tur (angfam «nb attmAhUg fonnen üJlineralbAber 
ihre htfifflme iSJirfung Aujfern; jeber übereilte «nb «njeitige 
©ebrauch Rettung beö Uebelö, fon» 

bern bringt nicht feiten bie mannigfaltigjle S8erfchlimmer«ng 
heroor. 

2) S2Öie muß ber 23Armcgrab bcö Sabe^ be# 
fchaffen fepn? 

X^en ©rab ber Temperatur im Slttgemeinen be« 
jlimmmen ju »otten , nach mdthtm ein Seber fein 
58ab einrichten fott, i|l eine gAnjliche Unmbglichfeit , ba bie 
©mpftnbung »on SBArmc unb Afdlte an fich fchon et»aö 
fe^r relatioeS ifi. Äranf^eit , Temperament , alter , ©e# 
fchlecht «nb bic inbioibuette ©enßbilitAt ber machen 
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|)icr n)t(f)rigc SScilimntungcn, »ornac^ fidj foreo^I ber Äranfe, 
bcr 2(rjt jcbeörnal ju rirfiten ^iaf. 

ÜWan nimmt an, bie ben mciflen 50?enfd)en augemef* 
fene S3abe»drme fet) jn)ifd)cn 26 «nb 28 @rab über bcm 
©efricrpunftc ber SReaumürfdicn 0cafo, »ad attcrbingd in 
»feien ^düen »a|)r fetjn fann , aber bocfj nicf)t für jeben 
)^affen mfrb. 9J2and|em fann ein fü()(ered^ mancf^em ein 
»drmered S3ab jutrdglid) fepn, unb biefed muß ber @ntf(f)ei# 
bung bed Slrjted an^eimgeflellt bieiben. 9Ran ^aite fi(^ ba* 
bei genau an bie erbaitene SSorfc^rift. SSernünftig unb U* 
greiflicb ifl ed in jebem ^aü^ »eher überbeiß, noch übet* 
fait }u haben. 

(Sd ifi notb»enbfg, baß ber ffldrmegrab bed SSabed 
nad) einem guten Xbermometer forgfüitig bejiimmt »erbe; 
in (Srmangiung beffen m6d)te bad finniicbe ©efübi bed 
dtranfen feine ©teile am bejlen »ertreten. (5d bleibt ba^er 
immerbin rdtblicb, ben .hänfen ^ be»ot er ind ®ab fieigt, 
bie !tem;)eratur bed ffiaffcrd mittelfl bed bid an ben @llen» 
bogen entblößten 2lrmcd unterfud)en )u laffen, unb b<tt er 
benjenigen @rab audgemittclt ^ bei »elcbem ibm »eher bad 
©efübl ber 2Ödrme, noct) ber Ädlte »orßec^enb bemerfbar 
iß^ fo barf er ed ohne 93ebenfen gebrauchen/ unb ben be* 
ßen Erfolg enoartcn. 

2Bid)tig bleibt aujferbem nod) für jeben/ einen gleichen 
Sdrmegrab »dbrenb bed habend beijubebalten / »ad bt£>^ 
um fo leichter tbunlich iß/ ba man im ^urhaufe nur einen 
ober ben anbern ^jafinen üffnen barf, unb in ^rioatjidu# 
fern ßetd Seute bereit ße^en, bie auf SSerlangeU/ fogleich 
heißcd ober falted l&laßer nachgießen. 

3) iSie lange foll man im I6abe vermeilen? 
^ie Sauer cined jeben S3abed »irb lebiglich burch bie in» 
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bitfibitelfen ItmfiAnbe bej ^ranfen itnb bur(() ben ocrfcf)tc» 
bcnen fflÄrntcgrab beö ®abeö felbfi bfiHtmnt. Xie fubleH 
fowte bie Reißern ®Äber forbern im Slttgemctncn mefir 58or» 
ald bie laumarmm 

^ür fcf)n)d(^(i(^e ^ reijbare ^ranfe fann fcf)on eine 
fürjere B^it im 93abe genügen^ ®id)tfranfe mit @eienf« 
fleiftgfciten unb (lontrafturrn^ Sdi)mungen^ 3(uäfci)(dgen 
«nb aScr^drtungen forberit jut (Srweieftung , ©cfimcijung 
unb Jpciiung eine längere iSabejeit biö }u einer ucKen 
©tunbe. 

Sorj{d)t er(ieifc^t eä iebod) im Siügemeinen , bie erfieit 
S3dber von furjer £auer ju nehmen , unb fie nur na^ unb 
naefj biö jur »orgefdjriebcnen Beit ju »eriängern. 

^an fange ba^er mit einer oiertei ©tunbe an^ unb 
lleige tdgiief) um 8—10 9Kinuten biö ju einer ©tunbe ; 
ein längerer Slufent^olt im SBabe i(i niemals rat(>fam ; et 
ermattet meiflenö ju fe^r , jie^t ^dujtg Äopfmebe , ©(^Idf» 
rigfeit, SRiebergefc^Iagen^eit unb Bittern ^er ©lieber nac^ 
fid ) , unb ndt^igt oft ben ^ranfen / einige £age mit bem 
SBabe auöjufe$en. i&Jir fdnnen nur bann bie befle i&Jirfung 
uom Sabe enoorten , wenn mir ofme bie fo eben genannten 
franf^aften ©rfc^einungen baffeibe oerialfeit/ unb unä aud) 
nod) nachher gan} be^agiie^ beftnben. ©egen baö ©nbe 
ber Äut furje man bie Beit beö Stufent^aiteÄ im 93obe in 
bem 9)iaaße ab , ale man fie }u SInfange verlängerte. 

4) SSie viel S3äber foll man überhaupt ge< 
braud^en? 

iSie lange man bie SBabefur überhaupt gebfaucfien 
muffe ^ mit viel S3äbet ber Traufe }u nehmen i>abe^ ifi 
abermaiö fe^r relativ, unb fann fonad> nie im SSorau^ mit 
S3e|iimmt|)eit fefigefe^t werben, ©ä fommt ^ier wieber auf 
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bcn @rab, bte 3lrt, bic ^aucr bcr Är<uif()cit, auf btcöer* 
fd)tebene l{6r))crbefd)affenbeit bc^ Traufen ^ auf bcn (Erfolg 
bcr ^ur^ unb roie ubcc^aufjt bte 93&ber »ertragen iverben^ 
an^ unb nur barnad) (ä$t fiel) befltntmen, ob me^r ober 
loeniger SSdber jur ipcilung erforberljd) unb julAßig fepen. 

3m 3tltgemeincn bot man bie l;aucr einer ^ur'fürbie 
SJJebrjabl ber Ä'ranfen auf 4 2Üod)en bejlimmt. 3‘Wfüfn 
fann jioar ein Uebel in füricrer 3i’it nod) »om ©ruiib auö 
gehoben »erben, bfterd »itb aber in eingcmurjeltcn ^ranC» 
beiten ber fortgefe$te ©ebrauc^ bcr SSdber »on 6-^8, ja 
nod) mehreren 2Öod)en crforbcrli^ fepn. 

IpÄufig fommen ^ranfe mit bem SBoefabe an, 20—25 
tB&ber ju gebrauchen, glauben baburd) jebed Uebel »on 
@runb aud S» fonnen, benfen sumeilen fogar noch^ 
ihre ^ur fd)neller }u »oUeuben, menn fle tdglid) 6fterö unb 
I&nger haben. Sie irrig unb fd)&blich folche Slnfiditen fepen, 
leuchtet toobl iebem »on felbfl ein. Sluch ber erfabrenße^ 
mit ber Sirfung ber Duelle »ertrautefie Slrjt, ifi feiten im 
@tanbe, mit (Sicherheit »orauä ju befiimmen, roie »iel 
gerabe, unb »ie lange gebabet werben foU. 3m SSetlaufe 
ber ^ur felbfl fbnnen un»orhergefebene ^dlle eintreten, wel> 
che Slbdnberungen unb Unterbrechungen erforberlich machen. 
@0 greift manchen gleich anfangs bie Ilur febr an, ba^ 
ftage lang bamit au^gefebt werben muß, um bem ^brper 
Erholung ju gbnnen , fernerhin mit mehr ^raft gegen bie 
Sdbet reagiren ju fdnnen. Dft machen liidtfehler, 3n^ 
bigefiionen, 'Ciarrbden, SSerfdltungen , 31u^fchldge eine Un> 
terbrechung nothwenbig. (ii leuchtet ali'o wie bereits ge» 
fagt , »on felb|l ein, baß nie bie I^auer einer ^ur mit ®e» 
wißbeit »orber beßimmt werben mdjfe, wenn ße »on b^ilfo' 
men Erfolge fepn foU. 
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5) SBie oft foll man im Xag« haben? 

?0?an nehme in bet Kegel nur ein S3ab beö 2age^, 
nnb oermetfe in bemfeihen nid)t über bie vom Sirjte vor.» 
gefehriebene Seit- Smeimoligeß Saben im Xage wirb nur 
in feitenen ^düen nnb bei febr b^ttn&cfig eingeiourieüeu 
Uebein erforberlicb fe^n. Kie foKte aber biefeö jmeimaiige 
S3aben im Stage ohne auöbräcfiidje SSerorbnung bed Sirjte^ 
(iatt jtnben. 

3fl ei aber für nbtbig befunben »orben^ fo habe man 
fpdt am älbenbe, nacbbcm ber &6rf>er non ben Stageäbe« 
megungen gehbrig auägerubt bat- ^an nehme 1—2 0tun« 
ben vor bem S8abe ein gan} frugale^ nnb (eichtet Slbcnb« 
brob, nnb begebe üd) md) bem S3abe ju S3ctte. £aj 
nod)maiige ?Iuägehen nnb Siubfehen ber Kbenbfuft fann fehr 
(eic^t übie folgen nad) fteb Sieben. 3(uf jeben ^aH habet 
man Sibenbb nur halb fo lange ^ alö am fKorgen. 

6) iSie foK man fid| noi^ mdhtenb unb naeb 
bem S3abe »erhalten? 

Kühe beö ^6rper^ unb Kühe ber @eeie (tnb jmei me^ 
fentlid)e @tforberni|fe »ot bem S3obe, »on »eldjem gonj 
»orsügiicb ber gute Srfofg beffelben ahhdngt» 

3ebe heftige SSemegung, fo wie alle bab Sfut in @r# 
hihung unb SBaliung bringenbe ?eibenfd|aften bleiben bem 
S3abetiben in ber bem S3abe »orangehenben Seit fircnge^ 
SSerboth/ beffen Uebertretung fieb getobhnfieb mit nacbthei« 
iigen B^olgen befiraft» 

ta bag Xrinfen bed Safferg bem iBabe »orau^geht^ 
fo habe man nid)t eher, a(g bi^ man »on ber mit bem 
ftnnfen gembhniid) »crbunbenen SBemegung unb boburd) 
»erurfad)ten (^rmübung gehörig auögeruht hat. 
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fBtan vtrmtibe, unmittelbar nadi bm 0rü^ftü(te, ober 
mdj einer heftigen ©emüt^öbetvegung^ j. 93. SScrbruß^ 9(er« 
gcr, 3orn unb 0c^recfen }u haben. 

Kur unter fotcf>er ajorfidjt entfieibe man (id) fangfam, 
lege fid) nicht anf einmal mit bem ganjen ^6rper in bad 
SBab, fonbern trete er(t biö an bic Änie in baöfelbe, mafdje 
fid) 93ru|l unb Unterleib mit bem marmrn 93abemaffcr^ unb 
fenfe fid) bann biä an beii b^iibrn i!eib^ unb enblich bid an 
bie ^ruft unb Jpalä in baffclbe. 

ji'ranfe^ bie ju 0d}n>inbei^ 93[utcongeftionen nach 
Äopfe geneigt finb, muffen (id> »orber Äopf, Äafö unb 
93ru|i mit faftem SDaffer mafchcn, ober eine mit faitem 
fflajfet jur J^Äifte angefullte große SSiafe gleichfam baubcn# 
fbrmig über ben Äopf (egen, bie burd) ibre bcfldnbige Äüfte, 
ohne naß ju machen, ben ®iutonbrang nach bicfen 
(ebr gut jurücf 

famen, benen wegen bed großen Keichtbumd an S^aa> 
ren weber baö 5SJafchen mit faitem «Baffer, noch bad 3(uf# 
legen einer mit iBaffcr gefußten SBIafe »iel nü$en mürbe, 
mbgen ßch in faited «Baffer getauchte, unb fchneß audge» 
brücfte Bücher ober 0eroiettcn übet bie 0ticne legen, unb 
mit einer 93inbe befeßigen (affen. Keußerfl un}mecfmdßig 
unb nachtbeilig iß bet noch ^ie unb ba übliche (Gebrauch 
mit einem fogenannten 93abemante( ju haben, fficr ßch 
aud SSorliebe eined folchcn bebient, (ann nur bie «Birfung 
eined einfachen ®abed erwarten, ßch aber nie »ie( Kin/en 
»on ben fpejißfchen Ärdften bed yWincralbabed »evfprcchen; 
benn er binbert nicht nur bie gebdrige @inwirfung bed ÜJti« 
neralwafferd auf bie .^aut bed 93abenbcn, unb macht bie 
ndtbige (^infaugung bcr mineralifchen 93eßanbtbei(e unindg« 
(ich, fonbern giebt auch noch burch bie 93erübmng ber naß« 
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geworbenen 5t^eife befl ?0?anfcM rafl b^r at^moö|9^Ätff(^en ?uft 
fe^r Ieid)t ^Infaß ju ^Auftgen 9Jerfd(mitgen. 

SInfang# mag man fidj im S3abe ru^ig ocrballen, bann 
reibe man ben ^br^ser mit ben ^dnben , mit ^(aned ober 
einer Surfte, wobei »orjüglidf ber teibenbe berüdfief)* 
tiget )u werben oerbient, .jpierauf rube man wteber etwaö; 
ifi ber ^6rper ftdftig genug, fo mbgen noc^ bfiere Sewe« 
gungen in ber Sanne }utrdglid^ fepn. 

£a^ @infd)(afen im Sabe, woju bie Sdrme beö Saf« 
fer^ gerne ocilritet, ift unjwedmdfig, unb in manchen 0di< 
len felbft fe^r gefdbriieb. Seförd)tet man »om ®d)fafe nber< 
mannt ju werben, fo habe man nie mebr aUein. 

i^at man bie gebbrige B^it im Sabe }ugebracf)t, fo 
erbebe man fid; nad) unb nad) auä ber Sanne, unb trodne 
fid;, um jebc nadbtbeilige ber Serfditung ju entfer« 
nen , fogieid? ab. (5d fommt febr oici barauf an, bag bte# 
fer %Ltt fo fcbneK aid mbgiicfi ootteubet, unb bie ^aut in 
gebbriger Sdrme erbalten werbe, .i^icr mag ti immerbin 
rdtblid) febn, in einen burc^auä erwdrmtcn flancllrnen 
9)2ante( einjubdffen, bann mit erwdrmten ^ud)erit ficb ooU 
fenbd abjutroefnen , ober ficb in ein mdgig erwdrmtcd Sett 
)u (egen, waä bitr, ba man gewbbniid) ju ^aitfc habet, 
febr (eid|t gefr^ben fann. 

Db man gd) jeboc^ nad) bem Sabe, um gebbrig aud> 
}uruben, in^ Sette (egen, ober bei warmer unb troefener 
Sitterung g(eic^ nad) bcin Sabe anägeben, nnb an einem 
fonnigten Orte eine mdgige Sewegung biä jur wobitbdtigen 
Sdrme machen foK, wirb ber {(rjt nad) bem Segnben unb 
ber Bnbioibua(itdt beö Traufen entfegeiben. 

9tun nod) einige Sorte Aber ben Qfebraud) unb bie 
Sfnwenbung ber mit ber bieggen ^urangaft in neuegen Bei« 
ten vereinigten brtfid^en Sdber« 

IS! 
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®»ffe brgrrifrn in fid) a) tad ohtt 

b) ba^ Xro})fbab, c) baö Wegen» ober ©djauerbab. 

Dcrtli(be IBdber finben äberbaupt ba i'brc ©fette ^ wo 
bie (Siiuotrfung bed 9Xinera(wafet< auf einen einjelnen Xbeü 
ganj brfonbcr^ flarf febit fott. 

!&{te nnb tote lange biefed gefcbe^en fott/ fbmtnf ber 
atteinigen ^ntfcbeibung M ^ritci jn. 

$tir bcii @cbraud) biefer Sdber mbgen folgenbe attgr« 
meine ^e|iimmungen gelten: 

^ati fange nie gleid) bie ^ur mit ber £oud)c ober 
bcm Xro?)f* ober Wegen habe an, fonbcrn iajfe immer erjl 
einige attgemeine Sdber oorau^ge^en , um bie S>aut vorerfl 
)u reinigen unb aufjufd)iie^en. 

2Benn ein Souebebab gebrauebt werben fott, bann ge« 
fcbieftt biefeö om beflen beö SWorgenö 1—2 ©tunbcn nach 
einem (eicbten ^rü^flüd. SSor bem 93abe berudflebtige man 
bie £em))eratur beö Soucbefabinetteö unb be& S3ab» unb 
routbewaffei^, unb gebe foicbem ben erforberiieben ttBdrme» 
grab, ^abei oerflebt ftd) von felbfi, baß ba6 SSJaffer jur 
Xoucbe um einige @rabe wdrmer feb, ba ed wdfittn^ 
^nwenbung immer etwa^ fubfer wirb. 

Sie jwecfmdßigfle Sinwenbuugdart beffelben ifl foigenbe: 
Ser Ätanfc fe$t jid) »orer|l, tbeifö jur Unter|tü$ung 
ber Kur, tbeild jur Skrbdtung ber SSerfditung in ein attge« 
meinet warmeö 25ab. Wad) einer viertel ©tuitbe ergebt er 
ben leibenben Sfieil, ber bouebirt werben fott, au^ bem 
S3abe, unb (dßt ben ©tra()( ber ©biibe auf benfelben in 
{einem ganzen Umfange fdrjer ober Idnger unb in einer jit« 
lernben Bewegung anfpielen, ru{it bann einige {Winuten au^, 
fe$t ficb “t *5er SBabewanne wieber nieber, unb Idßt fid) 
mit einer Würfle, ober mit einem ^(anette, ober mit ber 
bloßen *anb ge^brig frottireii. »uf foltb« 3irt »erfd^rt er 
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nad) Unfl&nbett onfängi ititr etit« bbrt f^dtrr 

(tbrr au<4 6fter^. £a^ wirb grgen bad rinbrtitgenbe 

2$affer burd) einen Keinen ^anbfd)irm gefd)Ubt. X^ie@tih:fe 
bcS ^rudc6 nnb bicXide be^ ^afferfira^Iä nd)tet ftd) itad) 
brr @mp{int(id)feit beö ganjen ^ir^oerd, ober be^ einjelnen 
franfen 2!^eiid/ anf ben bie lDoud)e angewenbet werben foU^ 
^ranf^eiten ber Sriremirdten ^ jinoten^ @efd)wiilf}e^ 
6(riftgfriten ber ©eienfe, fe^r ftrc Ot^euinatiäinen^ Sä^mun^ 
gen u. f. w. »ertragen in ber Siegel eine iidrferc Tbud|e/ 
olö innere ?eiben, }. S3. beÄ Unterleib^, ber Srnfi, bcS 
Jj'alffö nnb ber ®fafc. 

®cbr en^jfinblicbc nerwenrcic^e X^elk bnrfcjt oorerd 
gar nid)t^ ober nur in einem fe^r bitnncn nnb in md» 
figer ^raft getriebenen ®trable boucbirt werben^ l^ic @iit’ 
wirfiing bei5 ®trobfe^ fann übrigen^ nod) babitrdj gcminbcrt 
werben^ baß man ben u»^cr brm Gaffer bouc^irt/ 
ober benfelben mit einem ündje bebceft, ober ben ©trabl 
in fd)iefrr Siid)tnng aufalten Idßt. 

tBerben imSrrtaufebeö@ebraud 7 e^ (Sutjunbung, ©d^merj, 
Sibtbe unb ©ugittationen erregt^ fo fe^e mau bamit ganj 
au^^ ober fahre jum weuigdeu ohne drjttiebe 9iiidf)}ra(i)e 
in feinem ^alte bamit fort. 

tßei bem ^robf> unb Siegenbabe fdtft ba^ ÜBafer tropf' 
weife ober im fdrfern ©uffc auÄ einer »gewifen ^6bc auf 
einjetne ^brperö %et;be erregen burct; 

ben medjanifeben Sieij^ ben fie bo^brbringen^ eine febr ein« 
pfnblitbe (Srfd)uttrrung , unb werben befonberd bei ^ofataf' 
feftionen bei Äopfe^, bei SIffeftionen bei Webirnei , b^f^i' 
gen ^opffdjmer^en ^ ^opfgict)t^ ^abnpnn^ ©ebwermutb 
n. f. w. angewanbt. 

!8}ie bei ber ^ouebe fe$t fleb and) hict ber ^ranfe am 
iwedmdßigden mehr ober weniger tief in ein warmei $ab 

12 * 
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erhebt fid) ein ober mehrere ^nie and bemfeiben^ fil^t ben 
Xrofen ober jtdrferen Stegen längere ober färjere Seit auf 
ben franfen Xbeil tr6)»fcfn ober berabftrbmen^ fe$t fid) ^itr^ 
auf ivieber im 93abe nieber^ unb Idft fic^ reiben ober 
burften. 

übrigen^ über ba^ SSerf^aften vor, mdbrenb unb 
nad; bem Sabe im Siligenicinen gefagt lourbe , ftnbet (tier 
aud} bei ben betiie^en Sdbern feine ooüe ^moeubung. 



— # 
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3$erf;altcu unb S)iat mdl^reut» ber Brunnen- 
II nb 23abefur. 



Wall crivarrct mit 9ied;t von feemitnigm^ ber eine 
Wineralfuc gebrandet ^ unb fie mit 9tu^en unb SSortbeii 
für feine @efunb^eit brauchen wiC/ baf er in allen Xbeürn 
ber ^ur fo lebe unb jianbte^ baß biefe nid)t nur burd) 
nid)td gefibrt, fonbern in i^rer ^irfung foviel al^ mbglid) 
geförbert werbe. Wer etroo glauben fbnnte, baß ju einer 
^runnenfiir weiter nid|td gefiüre^ ald ber Sorfd^rift ge« 
müß tüglid) baö Waffer ju trinfen^ unb ju haben ^ irret 
ßd) fe^r^ unb wirb nie fo glüdtidi feßn^ ba^ crfefinte 3tel/ 
Wieber^erßellung feiner ©efunb^eit ju erlangen. 

Slud) bie beßen unb jwecfmüßigßen Srjneben werben 
ofine !ßu^en bleiben ^ wenn wir burefr ein unsweefmüßigeä 
biütctifdjcö SSerfjalten verberben, wad bet mebijinife^e @e» 
braud) gewiffer Wittel verbeßern foU. »Sin SSrunnengaß, 
fagt Watfarb — muß ßrenge fepn in bet ^eben^otbnung, 
iiid)t bloß im Sßen unb itrinfen, fonbern im ganjen S5er« 
lialten. Wan fev lieber ein wenig jpebantifd) in biefem 
'Stüde , alä nngebunben unb leicßtßnnig. Wer gefunb wer» 
ben wiß, ber muß e^ ernß woßen, fo erreidit er mand)» 
mal feinen S^vect, Wer immer ^in unb ^enoanft, wie ein 
fdjwacßeÄ 9iobr, jwifdjen bem, waö ifim nü^lid) unb fdjAb» 
lid) iß, ber foimnt nid)t juni 3ir(C/ ber ^at feine jtraiif» 
^eit lieb, unb mit Wißvergnügen iß man fein 
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SJuffet fccr 'Cidr eme flct« 9tH(ffict>t auf cinf 
jwccfmAfjge bec Äur anpajfenbe ^ebenöorbnung unb ein flc# 
rfgetted S3cr()a(tcn ivAbrrnb ber ^runitrnfuc gcnomntcn 
werben, beren genaue Siefofgung jiir SJtebererfonguug ber 
»erlornen ©efunbbeit, wie für bie (Srbaftung berfelben 
unerlAßlicf) iji. ^ie wefenrticf)(len in 8}ejug {»terauf }u ge« 
benben SSorfcl)riften faffen fofgeube freiltcf) nur in aKgen«ei>- 
neu ©runbjügen ju beietcf)nenbc Siegeln in fief). 

1) XaiJ !Jier haften am yjiorgen, ü« bie 9J?or# 
gen|iunbcn »orjugöweife bem @ebraucf)e beö S3runnen$ be# 
ftimmt finb, fo muß oorerjf ba^ SSerhalten in ^ejug auf 
biefelben georbnet werben. 

5Waii berucfjicbtige baher, ehe man ber QueKe jueift, 
bie Äiihfc beö yWorgenö. ^ie erfie Älcibung fcb gefc()icft, 
ben Aförper gehörig warm ju baffen, bamit bie bureb <Sci)faf 
nnb 2ÖArme gewöbufief) »ermebrte itranöpiration nicf)t ge# 
(I6rt Hub unferbrüeft werbe. 9)?an beachte fletö, baß fclbß 
fefjon ber innere (Sebrautf) bc^ Safferö bie .^autporen 
Affne, biefe aber and) jur SHerf Altung weit empfAuglicfjer 
macf)e, unb baß eine (eichte SSerfAftuug in biefer Seit um 
Dielet nacfjtbelligcr wirfe, uicfjt nur bie Ä'ur »ercitfe, foii» 
bern auef) neue Reiben unb Gefahren ^an 

fudje »orjugfief) ben franfen 5£b**f ^6rperö warm ju 
haften, @o bebeefe j. 58, ber ^obagri(l am wArmften bie 
g^uße, bet 58ru|lfranfe bie Srull u, f. w, 

5^ur unter fofdjer 33prßcf)t begebe man iwe Quelfe 
unb trinfe, ohne ßcf) babei bure^ ju rafcf)eb üuf * unb^b« 
geben }u ermuben ober ju erbiben, bie pprgefthriebene 
CuautitAt beö 585affer^, 

0pwpbf am ^ur* afb Sauerbrunnen ßnben' ßet^ 
mebrere iSruunenbiener bereit, weiche baP fSaffer ben Atur» 
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g&flen ju jebec QRtnute aaf gegebene Stnre in rein» 
liefen @(&fern barreid)cn. 

9iad)bem bad SüafTcr getrunfen unb gc^brig verbauet 
iß, toai bei ben %Uiri|len eine bnibe @tunbe nat^ bem (e^» 
ten ®(ofe ber gatt fcpn wirb, nebme mon 
2) baÄ ^rübfinrf, wcld)e^ na<^ ber ®efc^ajfenbcit bed 
oft burd) buö ^riiifcn bod) 9 fftti‘äerten i&unger^ bei einjef# 
iten etwaä mehr betragen mag, nie aber biä jur vbttigen 
©Attigung genoflen werben barf, 

^er Ä'aflfce ijl in nufern je^igen Seiten alter £5rten 
ba^ beeefeitenbe •Jnibilncf, unb wo auf feinem Öemiffe fei* 
ne aüaltnngcn, '^eAngi^igung, Jperiftopfen , 3'ttern u. bgt. 
entfieben, »erbient er jebein anbern vorgejogen jn werben. 
'JJtan genieße jeboef) mir eine ober einige Xajfen mit 9tabm 
unb etwaö weißem, gut auögcbacfenem ®robe. Vie 6b<>* 
fotabe, ohne ©cwiirj in SWitef) ober tSJajfcr gefoc^t, eignet 
ß(!) »orjiigticfy fiir febr fcfiwacfje, entfrdftete ^erfonen. 5Ebec 
)»aßt and mehreren @rünbcn nicf)t jum t8rnmientrinfen , 
unb i|l befonberö nervenfcfjwae^en ^erfonen ohne Stuönabme 
nad)tbeitig. @ei|lige ©etrAnfe jum erflen ^rubßincfe fottten 
fcibjl and) bei früherer ©ewobnbeit auö teicf)t bcgreiflid)tn 
©rnnben bei ber 2)runnenfur vermieben werben. 

2öer übrigenö naef) bem !ürinfen feinen Stjapetit ein# 
finbet, ober wer von jeher gewöhnt war, ben ganjen S3or# 
mittag nücf^tern }u bteiben, genieße nichts, unb bteibe fei# 
ner frühem @ewohnbeit tren, fo lange eä, ohne ßcf) übet 
babei }u befinben, gefeffehen fann. j^6d)fl fetten wirb eä 
aber bei bem Slrinfen M hiefigen SBafferä, welche^ ge# 
wöhnlid) 9Ibweid>en bewirft, unb ben Stppetit dußerfi ver# 
mehrt, ber ^alt fepn, baß man ben ganjen SRorgen mit 
nüd)ternem SRagen au^bauern fönnte. 3d) fab fd)on fehr 
oft ileute, befonber^ au^ bem gei|ttid;en ©taube, welche 
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ungeachtet einer 20-'30iih’^tgen ®ewohnhett bitf sun Wt« 
tagejyen nächtern su bteiten , faum baö legte ®(a^ ahwar« 
ten fpnnten^ bi^ jie }um ^rubHiücf famen. 

(Sine ©tunbe nach bem ^rübflücfe/ etwa gegen neun 
Ubr^ begebe man fleh in ^nb. 

Xicfcr bem S3abe »orangebenbe Sfitranm forbert, wie 
bereit^ fchon früher erwähnt/ bie »orjügiichfte SSerücffichtii' 
giutg beä ^ranfen. Kfleä , wa^ ben ^'6r))er unb 6feifl au<* 
llreugen unb ermubeu fanit , an()aitenbe Bewegung , ba$ 

' l'efeu aullreugenbcr ©chriften, baö ©piefen auf blafenben 
3it|lnnnenteu, überhaupt tai geringfle, wa4 baö SSiut ge* 
gcit ißrufi unb ^opf ju treiben im ©tanbe i|l, mufi a(d 
Hhiblicher Sinfluß »crmicben werben. 

f)iach bem Sabe mag eä immerhin für bie meiflen 
Jivanfen jntrüglich fepn, bie noch übrigen ©tunben biöjum 
Xifchc in freper l*uft, wenn bie 2Öitteruug fpicheö begün» 
ifigt, iujubringen, eine müßige 53ewegung ju guß, ju 
^ferb ober in einem bequemen SSlagen ju machen^ uiemald 
jeboch in bem ®rabe, baß Sthigung pber hüwpge ©chweiße 
barauf erfofgen. 

©oUte nach einer foiihen Bewegung eine su große 
f^eere beö D^agenS eintreten, fo fbnncu ©chwache unb 
©chnelioerbauenbe , wenn ße fpüt ju SKittag elfen , jwü 
fchen lü unb 11 Uhr ein jwepted grühßücf, etwa eine 
^affe gfeifchbrühe mit (Spergelb, einen ficiuen Steifer »olt 
©uppc ober etwad falten traten mit einem ^lüächeu giu 
ten SHJein nehmen. 3n iebem gatte muß bieß jweitc grüh» 
ßücf febr müßig fepn, 

3) Xiaö SKittagörnahf. Um 1 Uhr ertönt bie ®iocfc 
jur Xafel; man eilt vergnügt unb mit mahuenbem Ziagen 
ben ©peifefüien entgegen, wo frohe Saune, ÜKufif, 
unb muntere 0efettfchaft baä ßürfeube ^ahi würjen. Tie 
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£oil fri) na(>r^afit^ einfAdi nnb Md)t »crb'anlid^^'nnb tabei 
baä rrflc @cbotb- 9)2an lajfe fid) nie »on bet 
gnv6bn(>(b »crmeb’^ten jutn Uebcrma^e oerfeiten^ unb 
genieße fclb|l oon ben unfd)ÄbIt(bflen 0acben nie tncbr / o(tf 
bet Snagen mit ijeiebtigfeit ju »erbaucti im 0tanbe if}. 

Sai bie Qualitdt ber 6peifen betrifft, fo eignet fiel) 
für ben ebronifebm Äranfen im Siifgemeinen eine leicht »cr> 
bauliche gieifchfPÜ unb (Semüfe om jutrAgfichflen , j. S. 
eine gute, früftige, nicht }u fette gieifchfuppe , jarteö frü 
fcheÄ 3ugemnige, wcicheö faftigeö Jleifch, »orjügtich S5ra# 
ten, junge« Ö5cfjngel, 2Bi(bpret, Äalb# unb @ch6p«fleifch / 
nicht ju 6lige giuffifche, goreßen, Rechte. 

Ueberbaupt unpaffenb unb fchdblich (inb atte febr fette, 
fnnre, reijenbe unb biübfnbe Speifen, j. S. lfdfe, fette 
^JOtcblfprifen unb iBacfiverfe, ^ülfengcmüße, fette« ger&u^ 
d)cvte« 3irti/ faure ©afate, affe« frifche £)b(l. 

SSeftünbe bie ©efeUfchaft ber 0))rifenben bieß affein 
au« mirfiiehen Jtranfen, fo fbnnte unb müßte bie bffentiiehe 
üafet nur mit folchen unb bergicichen leicht nerbauiiehen 
(^3erichten befe^t loerben; ba aber oft ein X^rittbeii berfelben 
ffd) be« beffen ÜRagen« unb ber »offen ©efunbbeit erfreut, 
nnb nur be« iSergnügen« unb brr Sctßreuung wegen am 
jturorte (ich aufbüit, fo fiebt fich {uweiien ber Itoftgeber 
bei jabireichcrer ©efcfffchaft »eraniaßt, eine ober bie on# 
bere 0ci)üffel »orjiiffcffen, weiche in ^linficht fbrer Dualität 
fihwrier ju »erbauen ifi. @rfcheint nun ein foiche« @e» 
riebt, fo i(l biefc« mebr für ben gefnnben Xbeii ber ©efeff» 
fchaft, ai« für ben wivfiichen Äranfeu beffimmt, ber tro0 
aller 9?ei$c foiche« »orübergeben laffen muß. 

Uebrigen« füblt jeber aufmerffame Traufe jicmlich 
Iridjt »on fclbfl, wa« ibm nützlich ober fchäbiid) iff , unb 
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i»ad man frä^er fc^on al^ fc^memrbaufi^ ^at Fennen ge« 
lernt, wrmeibe man bei ber S3runnenfui nod> forgfAltiger. 

^afligeg i^en itnb nidjt gebbrige^ ^auen ber S^^eifen 
iß f(f)&bii(^ unb erfcbn>ert bie Serbauung. 

«Ser gewbbnt iß, wdbrenb bc^ Sein ju tritt* 

fen, bebalte auch bicc feine (Sewobnbeit bei, bodb <ß 
nid)t unerlbffiicbe 93ebingung ber Srunnenfitr. X)ie Dua« 
lit&t beä SSJrineö richtet ßcb grbßtentbeii^ nac^ ber frübern 
©ewobnbeit, febe oft ober auef) nad> ber Äranfbeit. "Cer 
SBeintrinfer ßnbet b‘ef alle ©orten granfen*-, SÄbein«, 
^ofel», fianjbßfcbe unb noch viele anbere au^ldnbifc^e 
iSeine. 

i8ier, wenn d mobl abgelegen, gut aubgegobren 
unb belle iß, fann bei gewohnten SBiertrinfern ohne aßen 
Xad}t^tU alg Zif(f)gttr&tt{e beibe^altrn werben. X)od^, tvai 
man and) immerbin trinft, fo bleibt e^ ßetä Siegel, ben 
mutagen wübrenb be6 äffend nie mit ju vieler ^läjfigfeit 
}u bef(f]wcren. 

Sine Zaife Staffee nadf Ziffer , mit ober ohne 
Siabm, mbgen biejenigen, bie von jeber baran gewbbnt 
ßnb, unb folcf)en nic()t leicht mehr entbebren fbnnen, im> 
merbin genießen. 

Iiaö 0(f)lafen nac^ !tif(bo mit voßem S)lagen fann 
fßr ßarfe, vpßblütige, voßfaftige, ju gongeßionen nac^ 
^opf unb 93ruß geneigte ^erfonen febr leicht nac^tbeilig 
werben, unb foßte bei jebem Äurgoße alö eine wirflid) 
fc^dblicbe ©cwobnbeit fo viel alö mbglicb vermieben werben; 
Siele ßnb jeboc^ fo baran gewbbnt, baß ße ben ganzen 
Siac^mittag unwohl, febläftig/ Icdge mürrifeb unb verbrieß» 
lieb ßnb, wenn ße ihr ÜRittagöfcbldfcben nicht gemacht ba« 
ben. ^ur folcbe mag cd immerhin erlaubt fe^n, auf einem 
©ovba ober ©tuble ßijcnb ein balbed ©tßnbcben bie Singen 
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jit fd)t{c^(n ; gAnjlitft jit Sctfe ju (rgen , ijl nnb 

blribt attjeit fd)Ablid). > 

4) X)er 92ad)mittag i|l ganj bcm aSrrgm'igen bcflitmnt. 
3n>ifd}rii 3 unb 4 U(>r, nenn btc @onne tn brn ^ei^cn 
Jturmonatm oUmd^Iig tiad)lA@t^ bruefenb unb I&jltg ju 
fepU/ ntbmc man bie ©tunben btc$ )n @onnrnuntergang 
bt-r Ißencgung unb S^rflreuung tm ^repen. 

(Sine mäßige ^cnegung ju ^nße bei gutem ißettcr in 
freier ?uft i|l jeber anbern »orjujie|)en. ^ie angenetimc 
i^age unb Umgebung bc^ jt'urorted biet^en (lini&ngiicbe (^eic> 
genf^eit ju na(>en unb fernen @rcurfionen unb ^ergnugun« 
gen bar; ber greunb an greunbeö J^anb roivb (ie ieid)t 
finben unb nad) ©cfatten ju ndbieu niffen. ©enb^niidi 
n>irb fc^on 9)2orgend beim ^nntnciiirinfen grtneinfd)aft(ict) 
nerabrebet, nie unb no man ben 9iad;niittag angenehm 
nerfeben niü. 

kleinere unb größere ©efettfdjaften »ereinigen fic^ jn 
einem baib neitern , baib n&bci^n 0^a)iergang , diitt ober 
$a^rt^ no oft nur }u fd)neS bie 92ad)mittagfiunben babin 
febninben. ®eflattet and; juneiten bic unfreunbficbe SQit' 
ternng bergieidjen ®enegnngen im grebcn nid|t , fo 
nirb man, nenn eä nur nid)t ju oft unb ju anbaftenb 
fbmmt, and) ju A^aufe angenebme Sttflteuung finben, ja 
foldje ^bnecbfelungcn beö iBergnägenä bo^tn nieber ibr 
Sfngenebme^ unb laffen bie baranf foigenben ^artbien im 
Streben befio fbfilicbcr febmeefen. (Sä fammeCt |!cb bei um 
frennblicben ^agen bie QfefeKfcbaft in ben 0d(en beä ^ur< 
banfeä unb fuebt bureb bittere ©efprdcbe, 0pie(, ^anj, 
'JOiufif ober fonfiige 3ct|lteuung ben fKacbmittag vergnügt 
binjubringen. harten, ^b<itao unb 9?ou(et nerben ba ge« 
nbbnlicb b«roorgefucbt , nnb'mbgcn für ben, bet fid) im 
(Siücfe unb Unginefe beberrfeben fann , atferbiugö eine fnrjc 
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Umcrialtniifl gmAjirrn. fficr afc« mit ^eibeufc^aft fpifü 
imb jiif) i»t (^3Iiicf itnb Ungfücfc m'ci)t )u md^tgtn mi^, bec 
flirbc bad ©pi>I afd bcn 3nbcgriff attfg Scrbtrbenö. 

$ur ^dnncc bilbet ber SiKarbfaaf an 3trgentagen 
rtncit SBcrfammfungäoct }ur Unterhaltung^ unb td) m6(t}te 
beut Jtcnner btefcd ©ptr( tvegcn ber baniit cerbunbenen 
jt6rprrbrivrgiing ganj befonberö empfehlen. 

2Ber für fid) aSetn ben 'Ttac^mtttag auf bem Sitnnter 
jubrtitgen miU, faitit ficf) mit einer angenehmen Seftüre auä 
ben ^eih» unb SefcbibiiDthcfeti gut unterhalten^ nur bermeibe 
er babei ^nRreiiguug be^ ^opfed unb }u (angeö ©i^en. 

3mif(()en ben üRahijeitcn genieße man nid)tä^ befon« 
berd meun manfpdt, unb biei }u ^JDtittag gegeffen h^^^* ®ehr 
uujmccfmdßig ifi babcr bie jc^t tdglidi aßgemeiuet »erbenbe 
C5emohuhcit einige ©tunbeu uad) Xifc^ miebcr i^h^^ iu 
trinfeu, unb baju }tt effen. 

5) Cer Slbenb. 5Rahet (it^ ber 3(beub, fo »ermei. 
le ber fchn>d(f)ere jturgafl aud) nad) bem fd)6n(len Xage 
nid)t }u lange im gtcpen, lafie (ic^ niemals Überreben, 
an udd)tiid)cn ©pajiergdngeu , bie bloß bem Oefunben er» 
laubt fepn mbgen, 9(ntheii }u nehmen^ fonbern begebe 
um ber am dfurorte gtm&hnlid) um »ietc^ fühieren ^benb» 
(uft au^iumeic^cu , auf ben ©aai ober in fein Sinmter. 

Um 8 Uhr ivirb gew6hn(icb ju 9(benb gefpeiß; fpdter 
folfte ti nie gefd)ehen. !92an ejfe menig^ unb nur fehr 
leicht oerbau(id)e ©peifeu. @ine ©uppe, etmaä Sraten 
ober 3tagout^ ober einige weiche @per mbgen htn^eichenb 
fepn. ^epm ungefüllten ÜRagen iß ber ©d}laf nicht ec» 
guicfenb, unruhig unb mit unausbleiblicher Vermehrung 
beS UebelbeßnbeuS für ben fommenben £ag »crbunben. 

^Jlach Cäfche iinterhdlt man ßch nod) einige 3eit. 
©pdteßenS lU Uhr wünfcht man ßch im Gefühle beS Can» 
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ff« fÄr bcn nngcnetim »friefeten Slag ftitc gnfe SJadjt, unb 
gbniu bcm biird) (»Aufige ©eweguiigcn bc^ni S^agc erniiibc« 
tfn Ä6ri»cr beii itAt^igen (Sdjlaf ju feiner Qtr^olung, wo» 
SU bie 33onnitternacf|täflunben am ivoH^Ah'gflen fitib. 

@oU ferner bie £ur oon erwünfcfjtcm @rfoige fe^u^ 
fo muffen alie traurige @emAt()äaffefte^ fooief tu unferen 
^rdften fte^t^ ocrniieben werben; 0orge^ Kummer ^ trnbe 
Siudflef^t in bie Sufunft, fowie alle übrige Scibenfefiaften 
wiberflreben gerabesu bem 3>ve(fe ber iBrunnenfur. 0d)on 
in ben Alteflen fonnte man ben wibrigen &'nffiiß 

berfelben auf einen wobltbAtigen @rfofg^ wie niiä jene am 
(Eingänge ber ebemaid fo berübmtcn ^ntoninifd}cn S^Aber 
in ?Iom fo fc^An al^ sn’c^fniA^ig angebrat^te Ueberfebrift : 
»Curac Taeuus hunc adeas locum, 

»ut morborum vaeuus abire queas, 

»non enim hic curatur, qui enrat.c 
bin(Anglid) überseugt. 

grobftnn, ^eiterfeit, ein gewiffer Orab »on 2ei(ütfinn 
in . ^infidit auf oorberige unangenebme SSerbAItniffe , unb 
9{ube beö ®emütb^ fepen bie notbwcnbigflen ^Begleiter iin« 
ferer Äur. 

(Snblic^ »etbienen nod) bie an @onn » unb $e;tertagrn 
am bttfigtn iBabeorte oeranflalteten ^Aüe unb ‘lansgefea» 
fe^aften eine eigene ®rwAbnung: 

I^er itans, ald Siuöbrucf ber gr6bfi<bf«t burdj feid)te 
»on SRujif gehobene ©ewegung, betrachtete mag afferbingd 
bem gefünberen Stbede ber ©efeCfcfjaft , unb bem jrembene 
ber s«»n S5efucf|e b^rber fommt, »ergbnnt fehlt, iiifofeni 
er mit ©erficht unb ÜRAßigfeit getrieben wirb, unb fami 
bonn fogar oft noch «W eine ber ©efunbbeit s«i«AgIiche 
©ewegung angefebeu werben. 

Jür ben wirMich Äranfeii aber, ber s««n 53vnnnen 
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Srfoutmcn um gcfunb ju wcil$riv cd burt^aud fci< 
nrn Xatii, feinrn iSaU; benn ber aSenfaUfige SRugen bcd 
21anjcd^ ald ^Bewegung/ al^ BcrflceuuMg ober Sluf^ritcruitg 
bftf ©(inul^cd wirb für brn IBabenbrn burtf) ju »irlfadjcn 
9iad;t{)cii librrwogrn^ a(d ba@ man benfeiben al^ S(f6rbc< 
rung^mittei brr ^ur anempfebirn f6nnte; benn oft wirb 
ond) bti bem fcjirilen ^ntfe^iufe in birfre 3irt von ffkx* 
gnügen , jumai bti angenebmer iinb crwünfd^trr ©rfcKfcbaft 
bad Wia$ überfdjritten ^ bie ^Bewegung wirb erctffiv, tt* 
mattrt/ raubt bie Prüfte für brn fommrnben Xag^ unb 
tanjt man a\x4) nod) fo wenig^ fo febwigt man bod) frbr 
lrid)t^ }umal im 0ommer^ unb in einem von vieien ^en» 
feben angefüUteu 0aa(t^ atbmrt eine burd) Kuöbünflung^ 
0taub^£lua(m unb Siebter verunreinigte Suftein, unbjirbet fitb 
baburd) leiebt ßatorrbe, Äopfweb, SSrujTjufüße tu f. w. }u; 
nimmt man no(b/ um ben bureb @cbw»^ unb J^igr erreg« 
trn Xurfl }u jiiKrn^ ©etr&nfe ju ficb, fo fann r^ (eiebt naeb« 
tbeiiig für bie ©efunbbeit werben^ unb waä baä @cb(imm{tc 
i|1^ man tritt bepm 92a(bbnnfegebrn in eine weit fübierc 
^benbluft^ frbt fieb aUeu ©efabren unb dtaebtbcilen einer 
Skrfüituiig au^^ unb verbirbt }uwri(rn in einer viertel 
0tunbc^ wad oft ein 2J!onat (aager ^urgebraueb uitb^ wie« 
brr )u verbrffern im 0tanbe ifi. 
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